


tf&S

А. Т. Акажанова

Девиантология

ОКУ КУР^лы

Алматы
2009



УДК 159.9(075.8) 
ББК 88.52я73 
А 37

Басылымга К,азМКДУ-тц Педагогика жэне психология факультетшщ 
гылыми кецеЫ усынган

П1К1Р ЖАЗГАНДАР:
Ш. Т. Т аубаева — педагогика гылымдарынын докторы, профессор 

X. Т. Ш ериязданова — психология гылымдарынын докторы, 
профессор

Л. К. Кемекбаева — психология гылымдарынын кандидаты, доцент

А. Т. Акажанова — психология гылымдарынын кандидаты, 
доцент

А 37 Девиантология: Оку куралы.— Алматы: Зац эдебиел, 2009.—  126 б. 

ISBN 9965-813-75-2

Ецбекте "Девиантология" жана курсына катысты дэрютердщ кыска 
мэтшдер1 мен эдштемелш нускаулар бершген. Аталган курс магистра- 
тураныц 2-курсында жэне куншзп, сырттай оку бел1мдершде окыты- 
лады.

Кэмелетке толмагандардын девиантты мшез-кулкы психологиясыныц 
болмысы, Heri3ri теориялык-эд1стемел1к кагидалар, ауыткушы мшез- 
кулык турлершвд жжтелШа, жас жэне т^лгалык ерекшелжтер, асоциалды 
жэне когам тэрт!б|не карсы топтардын курылу тет1ктер1, психологиялык- 
педагогикалык превенция жэне интервенция эдютер1 ашылады. Ауытку­
шы мшез-кулыктыц калыптасуына Букаралык акпарат куралдарыныц 
ыкпалы мэселесше, балалар мен жасесшр1мдердш педагогикалык жэне 
элеуметтш караусыз калуы, олардьщ мшез-кулыктарыньщ "жэб1рлену- 
шипк" мэселелерже баса назар аударылган. Девиантты мшез-кулыкты 
зерттеудщ заманауи психологиялык эдкггершщ непзп кагидалары 
тусЫд1ршед|'.

Оку куралы магистрант-прихологтарга, студенттерге жэне кэмелетке 
толмагандардын девиантты M iH e^^ ^ j^ ^ j^ ^p ^ g ^ jg g ^ icT ep iH  гылыми 
тургыда карастыратын зерттеуш

0303010000
00(05)09 

ISBN 9965-813-75-2

leprejjpfjfcpftftbipoB 
л  $«>ждаты ПМУ-ВНК $8.52я73 
академик С.Бейсемб'

атындагы Аржанова, 2009.

К 1 Т А П Х / Ш Я № б*ет'’ 2009-



Алгы сез........................... ........... .......................................................4
«Девиантология» курсын окытудагы эд1стемелж нускаулар..... 7
Дэр1стер мазмуны............................................................................. 8
Курстык жэне дипломдык жумыстардын, такырыптары........ 102
Аттестациялау сурактарынын, такырыптары............................ 104
Емтихан сурактары.......................................................................105
Психологияльщ-педагогикальщ глоссарий............................... 108
Усынылатын жэне колданылган эдебиеттер............................ 117



а л г ы  сез

ТэуелЫз К,азак;станнын ecin келе жаткан урпактарын тэрбиелеу 
мен оларга бш м берудеп манызды багыт — балалар жэне 
жасесшр1мдермен журпзшетш психологиялык жэне педагоги- 
калык жумыс. Жасесшр1мдердщ кылмыстык icTepiHiH epiuyi- 
элеумегпк жет1м дк пен ж асестр 1мдердщ назардан тыс калуыньщ 
етек апуы барлык азаматтык институттарга бтрнешё мшдеттер 
жуктейдк кэмелетке жетпеген азаматтардын кукыктык элеумет- 
тену1 мен мемлекет1м1зде болып жаткан езгергстерге бешмделуш 
жетшд1ру максатында кешенд1к жэне кэаби шаралар даярлау.

Кэмелет жаска толмаган бапалардьщ девиантты мшез-купык 
мэселес! осы жас санатына кандай да 6ip катысы бар адамдарда 
аса кызыгушылык тудырады. Бугшп танда осы туындаган мэсе- 
л е т  тек галым — ф и л ософтардьщ, зацгерлердщ жэне социолог- 
тардын гана терен зерттеу кажеттшп езекп емес, сонымен катар 
жогары оку орындарын б1т!рушшер уипн Де ете манызды, ce6e6i 
олардьщ эр! карайгы 1с-эрекеттер1 тжелей тэж1рибе тургысынан 
араласуды жэне осы багытта колданылатын ecKipreH эдю-тэЫл- 
дерд! кайта карап, жанартуды талап етедк Отбасы институттары 
мен мектептердщ, интернаттар мен жабык мекемелердщ 
жумыстары эларедц жогары оку орындарыньщ студентгер! мшез- 
кулкында ауыткулары бар балалармен жумыс жасау ушш кажетп 
бш'1мдер мен накты дагдыларды мецгермеген. Отбасы муктажды- 
лыгыньщ элеуметпк-экономикалык мэceлeлepi, имандылык пен 
адамгершшктщ болмауы, eMipre деген тутьтаушъшь1-ез1М1шлдж 
карым-катынасы кэмелетке толмаган бапалардьщ в зте  жэне 
айналасындагы адамдарга байыпсыз карауын тугызады. Адамгер- 
ш ш к пен кукык туралы тусшктер тек сез жузшде гана калып, 
олардын мшез-кулыктарынын непзп реттеушшер! бола алмады. 
Нэтижес! — бакылаусыз калган жэне тастанды балалардьщ саны 
ecyi, отбасы мен когамнын мэдени-моральдык бастауларын бур- 
малау мен елемеу, мiнез-кулыктьщ когам тэртлбшё мулдем сай 
болмауы. Буньщ барлыгы нашакорлыкка, гщшд1кке салынушы- 
лыкка, жасесшр!мдердщ жезвкшелшсе салынуына, урлыкка, то- 
науга, бузакылыкка жэне т.с.с. зац бузушыльщтарына экеледк 
Педагогикалык ужымдар (гимназиялар, колледждер, жогары оку



орындары) же-пм бапаларга катысты аткарылатын жумыс сипатын 
эл1 тольщ тусшбещц жэне осыган катысты гылыми тургыдан 
непзделген эд1стемелерд1 бишейдк Бул Mi идет кэмелетке толмаган 
балалармен айналысатын комиссия мен инспекцияга жуктелген. 
Олардьщ кызметтж мшдетше жасосшр1мдердщ мшез-кульнста- 
рыныд деструктивп' турлерше эюмшшк тургыдан ыкпал ету 
га'ретш. Кэмелетке толмаган балалар уш>н эдш сот журпзуге 
катыскан Казакстан Республикасыньщ мемлекетйк органдарынын 
еюлдер1 ец ipi шара кабылдады. Олар халыкаралык зацнамаларга 
(«Балалар кукыгы турапы Конвенция», 1989 жыл; кэмелетке 
толмаган балалар арасындагы кылмыстын алдын алу туралы 
Б¥¥-ньщ  баскарушы кагидалары; «Пекин ережелерЬ атты Эр- 
Риядтык кагидалар, 1990 жыл), сонымен катар Казакстан Респуб­
ликасыньщ зандарына (КР Ата заны, 1995, «Казакстан Респуб- 
ликасындагы бала кукыгы туралы» зан, 2002 жэне т.б.) непзделт 
жасалынган «Казакстандагы Ювенапды юстиция» жобасын 
усынды. Басты максат —  зан бузушыларга катысты эдшетаз 
карым-катынасты озгерту. Осындай багытта «Ювеналды юстиция 
жуйесшдеп элеумегпк кызметкерлердщ кецес беру жэне карым — 
катынас жасау дагдылары» атты практикалык семинар етмзщщ 
(Жазгы мектеп, ЮНИСЕФ, иплде 2005 жыл). Осы жэне баска да 
шаралар мшез-кулыктарында ауыткушылык бар кэмелетке тол­
маган балалармен жуйел)' жэне максатты турде жумыс ютеудщ 
нелзп мэселелерш шеше апмайды. Осы калыптаскан жагдай 
педагогикалык жогары оку орындары студенттерш кэс!би даяр- 
лауга езгерютер енпзуд1 талап етедк Ce6e6i олар мшез-кулкы мен 
дамуында ауыткулары бар жэне оку пэндерш менгеруде киын- 
шылыкка кездесетш балалармен жэне жасесшр1мдермен кэс!би 
жумыс аткаруы кажет.

Курстыц максаты: студенттердщ кэмелетке толмаган балалар 
мен жас есшр1мдердщ мi нез-куп ыктарындагы ауыткуларды бол- 
жау жэне алдын алу бойынша TyciHiicrepi мен психологиялык 
жэне педагогикалык биймдерш жетщщру.

Курстыц мшдеттерк
• Студенттерде нормадан ауыткушы мшез-кулык табигаты 

туралы теориялык бш м калыптастыру;
• Девиантты мшез-кульщтыц калыптасуьша эсер eTyuii жагым- 

сыз факторлар туралы студенттердщ бшмдерщ жетицпру;



• Студенттерд1 кэмелетке толмаган балалардыц мшез-кулыкта- 
рындагы ауытку шылыктьщ непзп алдын алу шараларымен 
таныстыру;

• Багдарламанын мазмунына сай балалармен жэне жасосш- 
р1мдермен тузету —  реабилитация жумыстарына арналган тре- 
нингпк сабактарда студенттердщ практикалык дагдыларды иге- 
pyiHe жагдай жасау.

Пререквизиттер:
• Девиантологияныц непзп терминдер! мен угымдарын бшу;
• Мшез-кулкында ауыткулар бар кэмелетке толмагандар тура- 

лы мэл1мет жинау;
• Бш м  беру жэне тэрбиелеуде киындьщтар керетш бапалардын 

ата-аналарымен сабактар жоспарлау;
• Мшез-кулыктын ауытку себебш аныктау бойынша диаг­

ностика;
• Тулгаарапык дау — жанжалды шешу максатында балалармен, 

ата- анапармен жэне педагогикалык ужым мушелер1мен кецес 
етйзу;

• Ата-анапар мен бапаларга арналган тузету жэне тренингпк 
сабактар.

Бершген курсты оку нэтижесшде магистранттар мен студенттер 
кэмелетке толмаган бапалардын мшез —  кулкындагы ауытку тура- 
лы гылыми тургыда непзделген, толык TyciHiKTi калыптастыру 
максатында ауыткушы мшез- кулык мэселелершщ бупнп тандагы 
жагдайы жэне колданылатын эдю-тэсшдердщ эр апуандыгы 
ту рапы бш м  алады.

Осы пэнд1 окытар апдында окытылатын пэндер ti3imi: «Жалпы 
психология», «Элеуметпк педагогика», «Психогенетика», «Зан 
психологиясы», «Конфликтология», «Жеке тулга жэне топ пси- 
хологиясы», «Элеуметтж психология», «Психологиялык кецес 
беру непздерЬ) жэне т.б.

Осы оку куралында дэрютердщ кыскаша мэтшдерй багдар- 
ламада керсетшген такырыптардын мазмунын менгеруге катысты 
нускаулар бершген. К,осымшада практикалык сабактар барысында 
колданылатын «Элеуметтж-психологиялык тренингтердщ» кейб1р 
турлер1 колданылатын эдебиеттер1мен 6ipre бершген. Магистрант­
тар мен студенттердщ бастапкы дереккездермен аткаратын езшдж 
жумысына баса назар аударылган.



1. Оку К¥ралы 11 такырыптьщ непзп мазмунын толык ашатын 
дэр'ютерден тирады. Максаты — заманауи психологияльщ теория- 
ларга суйене отырып, кэмелетке толмаган жастардыц девиантты 
мiнез-кульщтарыньщ Heri3ri мэселелер1 туралы кыска, жинакы 
мэл^мет беру.

2. Ауыткушы мщез-кулык такырыбы пшрталас тудыратын 
жэне пэнаралык сипатты такырып болгандыктан, бершген оку 
куралыньщ кыскаша дэрк конспекплер! эр такырыптан кежнп 
кврсетщген бастапкы дереккездерд1 апмастыра алмайды.

3. Алган бмпмд! менгеру дедгейш бейтуге арналган сурак- 
тардьщ квмепмен тексеруге болады.

4. Темендеп нускауларга суйену кажет:
• такырыптардьщ атауларымен танысу жэне олардын, эркайсы- 

сы туралы жалпы хабардар болу;
• тапсырмаларды орындау жэне кажетп материалдарды ipiKTey 

барысында окытушымен кедескен жен;
I такырып бойынша дэр;1с тыдцаган сон, оку куралындагы 

мэтжмен салыстыра отырып, оны вз бетшше конспектшеп алу 
кажет;

• усынылган эдебиеттермен танысып, конспект дайындау;
• бастапкы дереккоздерге суйене отырып, бакылау сурактарына 

толык эр! дэлелд! жауап беруге тырысу;
5.Элеуметпк-психологиялык тренингтер етазу  барысында 

«Психолого-педагогическая коррекция девиантного поведения 
несовершеннолетних» (Акажанова А.Т.— Алматы: КазГосЖенПИ, 
2005 жэне «Практикум по девиантологии») атты арнайы Курска 
арналган оку-эдютемел i к куралдарды ко л дану га болады.

6. Сабактарга дайындапу барысында психологияльщ жэне 
педагогикалык глоссарийге суйену кажет.



Балалар мен жасвстршдердщ девиантты мтез-к#лк,ы 
психологиялык, жэне педагогикалык, мэселе ретшде

Тарихка терец бойлай отырып, 6i3 адамдардын ic-эрекеттершщ 
1здерш байкаймыз, бул к-эрекеттер! Ka3ipri когамдык гылым 
тЫнде девиантты мшез-кулык деп аталады (езш-вз! влт1ру, 
нашакорлык, бас кал ар га агрессивт! эрекет, кылмыстык).

Непзге алынатын факт ретшде, 6i3 девиантты мшез-кулык — 
бул жуйейл немесе кепжакты аньгктаушы (полидетерминтп) ку- 
былыс. Аталган кубылыс пайда болганда тарихи, макроэлеуметпк, 
элеуметпк-психологиялык жэне жеке тулгалык факторлар б1рлесе 
эрекет етедь Сондыктан да девиантты кубылыстардын себеп- 
тершщ жиынтыгын зерттеу пэнаралык гылыми мшдегп камтиды. 
Гылыми пэндер салаларынын ешкайсысында да осы кубы- 
лыстарды тусшд]руге жэне олардыц когамдык эрекеттершщ алдын 
алу шараларын даярлауга кажетп барлык угымдьгк куралдар жок. 
Тек кана жалпыга танымап гылымдар тобы: элеуметтану, пси­
хология, тарих, этнография, кукыктану, педагогика, психиатрия, 
генетика жэне т.б. девиантты кубылыстардын барлык «влшем- 
дерш» тутас талдай жэне алынган маглуматтарды уйымдастыра 
алады. Осынын барысында психология тулга децгейшде 
девиантты мшез-кулыктыц накты генезисш де («предевиантты 
синдромды» сипаттай отырып), когамдык санкциялардын басты 
амал-тэсшдер'ш де, соньщ мтнде емдеу мен ресоциализацияны да 
аныктап тусшд1редк

Осы бел!мнщ мшдет1 «Miнез-кулыктагы ауыткушылык (де­
виация)» угымын аныктау болып табылады. Девиация (ауыткушы­
лык) кепшшк макулдаган нормалар мен белпленген стандарт- 
тардан (морапьдык, элеумегпк, завдык) ауыткыган мшез-кулык 
деп есептеледк Психологияда адамныц белсендЬпк децгешн 
керсету уш!н ic-эрекет, карым-катынас, таным сеюлд1 угымдармен 
катар «мшез-кулык» термин! кец колданылады. Кез келген м т ез | 
кулыкка бага беру эрдайым кандай да 6ip нормамен салыстыруды 
кажет етед! Алайда, еюйшше орай, барлык мушелер1 жалпы 
норматива талаптарга сай эрекет ететш когам жок- Ауыткушылык



эртур!т формада кездесу1 мумкш: дарындылар, дуаналар, такуалар, 
эулиелер, кылмыскерлер жэне т.б.

Элеуметтануда ауыткыган мшез-кулыктьщ пайда болуыньщ 
себептерш туащпретш б1рнеше багытты б олт  керсетедк
Н.Смелзер: «девиантты мшез-кулык деп когамда калыптаскан 
нормалар мен типтерге сай келмейтдн гс-эрекеттерд1 тусшу кажет» 
деп жазган. Kefi6ip зерттеуиплер аталмыш угымды аныктауда 
косымша, далiрек аньщтайтын белплерд] енпзуд1 усынады. 
Сонымен, Роберт Мертон «Элеуметтж курылым жэне аномия» 
атты ёцбепнде мшез-купыкта ауыткулардыц пайда болуынын 
себептер1 когам усынган максаттар мен оларга кол ж етш у 
куралдарынын арасындагы келгспеушшк деп есептейди баскаша 
айтканда, адамдар аномия куйще эртурл! жолдармен бешмделед!: 
конформизммен немесе мшез-кулыктагы ауыткулардьщ эр алуан 
турлергмен. В. Фокс девиантты мшез-кулык «тэртш бузушыны 
турмеге камауга немесе баска жазага тартуга экелетш, нормадан 
ауытку» деп есептейдь Бул аныктамалар «девиантты мшез-кулык» 
угымынын мазмунын едэу1р тарылтады, ейткеш элеуметпк-кукык 
саласынын аз гана бал i пн камтиды.

XX гасырдьщ басында бихевиористтер мшез-кулык — 
психологиялык гылым пэщ деп жариялаганнан кейщ, адамнын 
мшез-кулкы туралы гылыми TyciHiKTep кед тарала бастады. Мшез- 
кулык психологиясыньщ непзш салушылардьщ 6ipi Джон Уотсон 
(1931) мшез-кулык туралы мынандай niKip айткан: «мшез-кулык
— жумыртканьщ урыктануы кезшде пайда болатын жэне агзаньщ 
дамыган сайын курделенетш уздисаз белсендщж агыны».

Тулганьщ мшез-кулкын зерттейтш бул пэнаралык саланын 
Ka3ipri куш ынтымактастык емес, карама-карсыластык сиякты 
керщёдь Бупнп тавда кен тараган эрекеттщ 6ipi девиантты мшез- 
кулык психологиясы мен психопатологиясынын карама-карсы- 
лыгы болып табылады, ягни сау жэне ауру психикалык ic-эрекет 
мэселелерш шектеу, оларды 6ip-6ipiHeH ажыратып карастыру. 
Девиантты мшез-кулыктьщ айкын мысалы —  ecipTKi заттардьщ 
колданылуы. Оньщ психологиялык мэселеа (ecipTKire психоло­
гиялык тэуелдшк) жэне медициналык (наркоппсп Tepic пайда- 
лану), физикалык тэуелдшк — нашакорлык. В.Д.Менделевичтщ 
бул курдел1 мэселеш гылыми тургыдан карастыруы езектт эр! 
кызыкты. Эртурл1 кезкарастардын б1ржакты, тайыз кэабил1гш



ескере отырып, галым «девиантты  мш ез-кульщ  психологиясынын» 
гылым ж у й еан де  алатын орны туралы езш щ  кезкарасы н усынады.

девиантты
Психиатрия <-> мш ез-кульщ  <-> клиникалык <-» психология 

психологиясы

Бул схема девиация ту р ш д еп  6ip мш ез-кульщ тьщ  кубылысты 
мамандардьщ психопатияльщ  симптом ретш де де, психологияльщ  
кубылыс ретш де де тусщД1ретшд1ктерш керсетедк В .Д .М енде- 
левичтщ  niKipiHuie, «нормадан ауыткыган кез келген мш ез-кульщ  
стереотип in девиантты  деп белп леу  анагурлым адекватты  болып 
табылады».

девиантты  г 1. П сихопатологиянын б е л п л е р ш а з
Н орма мш ез-кульщ  L 2. П сихопатология н ёп зш де

Автор калыпты ж эне гармонияльщ  мш ез-кульщ  курамын бёлш  
керсетедк психикальщ  урдю тердщ  тецгёршу! (темперамент 
каси ел), и кем дш к жэне езш-ез1 актуальденд!ру (мш ез-кульщ  
ерекшелжтер'О, имандыльщ, жауайкёршВДк, уятты лы к (жеке тулга 
денгейж де). Н орма да, ауы ткуш ылы к та ж еке тулганьщ  осы 
аталган уш элементш е непзделедй 0 з  квзкарастары ны ц басты ой 
жел1стн ескере отырып, В.Д .М енделевич ю табы нда мынандай 
аныктама бередк «А дамньщ  девиантты  мш ез-кулкы когамда 
кабылданган нормаларга карсы келетш ж эне психикальщ  
урдю тердщ  те ц а зд ш н д е , бёш м с 1здпсте, озм -ез) актуальденд1ру 
урдю ш щ  бузылуы кезщ де ж эне езш щ  мш ез-кулкы на эстетикальщ  
жэне енегел! кадагалаудан ауытку кезш де пайда болатын кылык 
ж у й еа  немесе жеке кы лы к болып табылады» [14-бет].

Кдз1рп кезде девиантты  мшез-кульщты зерттеу ею багьп та  
карастырылады: 6ipiHiuici —  психикальщ  денсаулы к нормасынан 
ауыткыган мш ез-кульщ  ретш де (жуйке аурулары, психосома- 
тикалы к бузылулар, патологиялык куй ж эне т.б.); едЦщиЗз —  
«элеуметтещ цру —  дезадаптация —  окш аулау» кукьщтьщ, мэдени 
жэне элеуметтпс нормаларды бузуымен байланы сты  элеум егпкке 
карсы мшез-кульщ. Д евиацияньщ  ен айкын кер Ы сш е  делин-



квентп (кукыкка карсы) жэне криминалды (кылмыстык) мшез- 
кулык жатады. Психологиялык сездкте девиантты мшез-кулык 
«адамнын белгш 6ip когамда бекгплген немесе калыптаскан 
нормалар мен ум1ттерге сай келмейтш ю-эрекел, кылыгы» деген 
магынада бершген. Сондыктан да ауыткыган мшез-кулык психо­
логия, педагогика, психиатрия сеюлд1 гылымдардын зерттеу 
нысаны болса, элеуметт{к кубы лыс ретшде элеуметтану, кукык, 
элеуметпк психология гылымдарыньщ зерттеу п эт  болып 
табылады.

С.А.Беличева девиантты мшез-купыктагы элёуметйк ауыткуды 
былайша топтастырады:

а) пайдакунемдщ багыттар: материапдык, каржылык, мулГктж 
пайда табуга умтылумен байланысты зан бузушылык, T epic кылык. 
Булар: урлык, тонау, алыпсатарлык, алаяктык жэне т.б.;

э) кастандык багыттар: жеке тулгага карсы багытталган эрекет- 
тер: тш тййзу, бузакылык, урып согу, ёятару, зорлау жэне т.б.;

б) элеуметпк енжар турлерк белсеВД! ем!р салтынан кашкактау, 
азаматтык мтндеттерден бас тарту, жеке жэне элеуметпк мэсе- 
лелерд! шешуге кулыксыз болу. Бул топка жумыстан, окудан бас 
тарту, кезбел|к, маскунемдж, нашакорлык, токсикомания, ез-е#йе 
кол жумсау жэне т.б. жатады.

Даму мен мшез-кулкында ауыткушылыктары бар балалар 
саныныц артуы, элеуметпк девиация мен мектепке бешмдел- 
меудш окушылар арасында кебекн «Девиантология» курсын 
енпзу кажеттшгш тудырды. Аталмыш курс студенттерд1 дамуы 
мен мшез-кулкында ауыткушылык бар балалармен жумыс icT ey re , 
сонымен катар оларды тиШд! окыту мен тэрбиелеуге даярлауды, 
болашак мугагпмге психологиялык жэне педагогикалык тузету 
жумыстары элемше енуге кемектесуд1, бундай балалармен жумыс 
ютеудш киындыктары мен курдел! жактарын керсетуд!, балалар 
мен жас всшр1мдердщ дамуы мен мшез-кулкындагы ауыткулар 
мэселесш шешудщ арнайы жолдары мен куралдары жиынтыгын 
ашып керсетуд1; педагогикалык тургыдан караусыз калган жэне 
тэрбиелеу1 киын кэмелетке толмаган балалармен жумыс штеудвд 
алдын алу шараларымен таныстыруды кездейдй Дамуында кемил- 
лжтер! мен мшез-кулкында ауыткулары бар кэмелетке толмаган 
балалармен жургЫлетш тэрбиелш —  алдын алу жэне тузету- 
реабилитациялык жумыс осы уакытка дейш окыту урдюш ба-



ланын жеке тулкасын «кайта шындауга», «кайта жасауга» багыт- 
тайтын кайта тэрбиелеу педагогикасына непзделген эюмшш к- 
жазапау тужырымына суйенш жузеге асырылды. Сонымен катар, 
шетел мемлекеттершщ арнайы тэрбиелеу мекемелершщ тэж1ри- 
6eci, К,азакстан Республикасындагы бш м  беру жуйесшщ Q3repyi, 
максатты багытталган психологиялык жэне педагогикалык зерт- 
теулердщ нэтижелер1 ерекше педагогикалык назар аударуды талап 
ететш балалар мен жас естр1мдермен алдын алу жумыстарында 
бул багыттын келешеп жок екен дтн  керсетл. Кэмелетке 
толмаган балалардьщ девиантты мшез-кулкынын алдын алу мен 
психологиялык жэне педагогикалык тузетудщ жаппы бипм берет'ш 
мектепте педагогикалык УРД'СТ* 1згш ктенд1ру мен дарашылдан- 
дыру (гуманизадиялау мен индивидуализациялау) кагидаларына 
суйенетш тшм,щ жэне нэтижел1 жолдарын колдану каж еттш п 
туындады. Эю мщ ш к жэне ресми турде жарияланатын тужырым- 
нын орнына мшез-кулкы мен дамуында ауыткулыгы бар балалар 
жэне жасесшр1мдермен журпзшетек тэрбиелеу жумысынын ку- 
зету-коргау парадигмасы (ювенапды психология) колданылуы 
тию. Аталган багыттагы басты эрекеттер бешмделу, орнын тол- 
тыру, актау, тузету болып табылады. Алайда алдын алу психоло- 
гиясы мен тузету педагогикасы (дефектологиямен салыстырганда) 
капыптасу сатысында тур. Балаларды «норма —  ауыткушылык» 
аясында зерттейтш '1здешс жумыстары пайда болды (мысалы, 
мшезге баса назар аудару, KayinTi топ бапалары жэне т.б.).

Сондыктан да мшез-кулык пен дамудаш  ауыткушылыктармен 
журпзшетш тузету психологияльщ жэне педагогикалык жу- 
мыстардын болмысы мен табигатын аньщтау ущщ арнайы бш м  
беру мекемелершщ гылыми жацальщтарына, алдын алу психо- 
логиясы мен арнайы педагогика салаларындагы гылыми зерттеу- 
лерге баса назар аудару кажет.

1-такырып бойынша суракггар

1. «Девиантологияньщ» гылымнын баска салапарымен пэнара- 
лык байланысы.

2. В.Д. Менделевичтщ ауыткыган мшез-кульщ мэселелерш гы­
лыми зерттеуй



3. С.А. Беличеваньщ девиантты мшез-кулыкка жасаган тужы- 
рымдамасы.

4. Казахстан Республикасындагы кэмелетке толмаган бала- 
ларды тэрбиелеу-профилактикалык жэне психологиялык тузету 
жумыстарыньщ жай-куш.

l-пищырып бойынша эдебиеттер
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развития.— Алматы, 2001.— С. 405—409.
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ЖасвстрЫдерд'щ отбасы мен мектептегг 
педагогикалык, жэне элеуметтш жолдан ауыткуыныц 

теор и ял ы к,-эд'1стемел'т nezbdepi

Fылыми б1рлес-пкте девиантты мшез — кулыктыц пайда 
болу себептер! туралы пшрлестж жок;. XX гасырдын басында 
девиациянын c e 6 e n T e p i туралы биологиялык жэне психологиялык 
тужырымдар кец тарады. Италияндык дэр!гер Ч. Ломброзо 
адамньщ асоциалды мшез-кулкы мен биологиялык ерекшелж- 
тершщ арасында тжелей байланыс бар деп есептеген. Ол атап 
керсеткен «туа 6itK eH  кылмыскер» тип! астьщгы жак суйеп 
шыгынкы, 6 ip  жершщ ауырганына сез1мталдыгы темен жэне т.б. 
азып бара жаткан индивидп керсетедк Американдык психолог 
У.Х. Шелтон адамньщ дене б!т1м! онын мшез-кулкын аныктайды 
деп есептеген. Оналту орталыгында 200 ул балага журпзшген 
зерттеуге суйент, Шелтон девиацияга атлетпк дене 6iTiMi бар 
адамдар анагурлым бешм деген корытынды жасайды. Кешнйен 
психологиялык тужырымды колдаушылар девиацияны психика- 
лык ерекшел1ктермен (психиканьщ тураксыздыгымен, эмоционал- 
ды epiKTi саланьщ дамымауымен) байланыстырды.

Заманауи гылыми жетютжтер непзжде экономикалык жэне 
тарихи-мэдени карым-катынастардан да, жеке тупгалык талап- 
тардан да, жеке тулганын девиацияга бей iM дел у денге Si не септапн 
тиш етш  факторларды табуга болатындыгы даусыз деп есептеуге 
болады. Бул тургыда элеуметпк мэдени ем!р кубыпыстары туралы 
айту занды. Мысалы, белгш 6ip улттык немесе этникапык 
мэдениеттерде мшез-кулыктьщ мурагерлк улплер1 дэстурлер мен 
эдет-гурыптар аркылы бер!лу! мумкш. Кьшмыскердщ отбасында 
тэрбиеленген балалар ез ата-аналарыньщ немесе таныс ересек 
адамдардьщ мшез-кулык улгшерше ce3ci3 щ ктейд!. Цпщдпс imy, 
шылым шегу, агрессией мжез-кульщ «ержеткендж» жэне «ер 
журектщж» эталондарымен байланысты болады. Кейде маскунем- 
дш «улттык кааретпен» байланыстырылады.

Элеуметпк нормалар стихиялы турде (мысалы, дэстур туршде) 
де, максатты турде де (зандар, ережелер, буйрыктар) калыптасады.



Мшез-кулык нормаларын багапауда мынандай тэалдер  бел in 
керсетпледк элеуметтж, этномэдени, жас ерекшелжтерше катысты, 
психологиялык, психиатриялык, гендерлж, кас1би (В.Д.Менделе- 
вич). Кэмелетке толмагандар «Девиантология» пэншщ нысаньгаа 
айналгандыктан, б1зд1 элеуметпк, психологиялык, гендерлйс жэне 
жас е р е к ш е л т ж  acnelcrmepi кызыктырады. Элеуметпк тэсш 
бей1мделуд1Н сырткы формапарына багытталган жэне жеке тулга 
мшез-кулкыныц когамдык Kayni мен КаутЫздГп туралы тусЬнк- 
терге непзделедь Алайда бул жерде индивиду алды-тулгалык 
касиеттер жэне «Мен —  концепция» ескеришейдк Психологиялык 
тэсш девиантты мтёз-куггыкты девиантка ез мумкШйшктертн 
(талаптарын) жузеге асыруга кедерп жасайтын тулганьщ психо­
логиялык жиынтыктарымен, оньщ e3iH-e3i бузуымен жэне iuiKi 
кактыгыстарымен 6ipre карастырылады. Жас ерекшелж тэсш  
miнез-кульщтык жас ерекшел1ктершщ шаблондары мен нормала- 
рына сэйкес келмеуже непзделёдь Бупар сандык (гротеKCTi) 
ауыткулар, артта калушылык (ретардация) жэне сапапык инвер- 
сиялар болуы мумкш. Гёндерш тэсш дэстурл)’ жыныстык сте- 
реотиптер мен ер адамдар мен эйелдердщ мшез-кулык стильдер! 
туралы тусшжтерге нёпзделедо. Осы аталган турдщ девиациясына 
сексуалды капаулар мен багыттыц 03repyi жатады.

Каз'фп психологияда девиантты мшез-кулык пен соган лайык 
зан бузушылыктардьщ бастауын элеуметтж мэдени жэне 
педагоги калы к караусыз калушылыктан гёдеу капыптаскан. Бул 
элеуметпк топка эртурл1 угымдар колданылады: «тэрбиелеуге 
киын», «дагдарысты», «педагогикалык тургыдан караусыз калган», 
«дезадаптивт’1», «калыпты жагдайы бузылган», «асоциалды», 
«дёлийквеЙтп» жэне т.б.

Ауыткыган мшез-кульщ табигаты эртурлк Мшез-кулыктагы 
бузылулар тулганьщ ерекшел1ктер1мен тыгыз байланыста карасты­
рылады. Абрумова А.Г., Жезлова Л.Я. девиантты мшез-кулык 
TypjiepimH^ элеуметпк психологиялык тэсшге непзделген, тужы- 
рымын усынады. Олар балалар мен жасестр1мдердеп девиантты 
мшез-кулыктьщ непзп торт турш бел in керсетедг.

1. Тэртшке карсы мшез-кулык;
2. Антиэлеуметтж (когамга карсы);
3. Делинквентп (кукыкка кайшы келетш);
4. Аутоагрессивт! мшез-купык.



Девиантты мшез-кулыктьщ тэрттке карсы турше оку-тэрбие- 
леу мекемелершде калыптаскан режим мен тэртштс бузу жатады, 
мысалы: сабактан кундел1кп калу, оку тапсырмаларын орын- 
даудан бас тарту жэне т.б.

Антиэлеуметпк мшез-кулыкка мшез-кулыктыц квпш ш к ма- 
кулдаган енегел! нормапарын мойындамау мен орындамауга 
байланысты кылыктарды, оку мен ецбек эрекеттершен бас 
тартуды, кезбелжт!, ерте жастан жыныстык катынаска тусущ, сек- 
суалды устамсыздыкты, Ш 1мдж iuiy, нашакорлык, улы заггарды 
колдануды жаткызуга болады.

«Делинквентп мшез-кулык;» угымы кэмелетке толмагандар 
кукыкты бузу эрекеттерш жасаган кезде гана колданылады. Буган
— б1реудщ мулкш коркытып тартып алу, кшиктерд1 урлау сынды 
зац бузушы эрекеттер жатады. Бундай жагдайда емдеу мен оналту 
максатында дер кезшде диагностика жасау, сонымен катар мшез- 
кулыктын бузылуынын ен ауыр формалары мен баланын жеке 
тулгалык дезадаптациясыньщ алдын алу кажет. Оларга эртурл1 
этиологияньщ кептеген психикалык куйлерг, есалацдыктыц жэне 
мшез акцентуациясынын кейб1р формалары, тулганьщ психогенд! 
шартты патомшезд1’к жауаптары жатады.

Мшез-кулыктьщ патологиялык емес формаларына микро- 
элеуметпк караусыз калу жэне бас тартудьщ, карсы шыгудьщ, 
имитацияньщ ситуативтж мшездш реакциялары, курдастарымен 
топтасу, эмансипация, уйден кашу, кумарлык, компенсация жэне 
гиперкомпенсация, сексуалды куштарлык, жас кезжен жезек- 
шел]‘кке салыну жэне т.б. жатады. Тэрбиелеудщ колайлы жаг- 
дайларында жасострхмдердщ жогарыда керсетшген ерекщещк- 
TepiH лайык элеуметпк жагымды эрекеттщ комелмен жоюга 
болады. Элеуметтж колайсыз жагдайларда бул ерекщелщтер 
зиянды ыкпалды о р ш тп , негативт1 багыт алады.

Психологияда «киын» бала туралы б1рьщгай тусйик, оньщ 
мшез-кулкына диагностика жасау мен тузетуге жэне тулгалык 
дамытуга катысты б1рьщгай тэал  жок. «Киын жасесшр1м» 
угымыныц ез1 кен тараган элеуметтж стереотип формасына ие 
болтан. Ен алдымен «киын» угымы мен «тэрбиелеуге киын» 
угымыньщ ара ж1пн ашу кажет. Тэрбиелеуге киындыкка тэр­
биелеу эрекетше карсыльщ корсету жатады. Тэрбиелеуге кар- 
сылык корсету эртурл! себептерден туындайды, сонын }дарде



акыл-ой жэне физикалык дамудыц ауыткулары, педагогикалык 
кател!ктер, кандай да 6ip элеумётпк релге элеуметпк бешмделу 
киыншылыгы, мшез ерекшелистер1, темперамент жэне баска да 
тулгалык ерекшел1ктер мен асоциалды мшездщ ауыткуы тэр- 
биелеуге карсылык керсетудщ себептер1 бола алады. Тэрбиелеу 
эрекетше карсылык бивдру тек элеуметпк караусыз капумен, 
жасестр1мнщ мшез-кулкы мен санасындагы ауыткуларга байла- 
нысты гана емес екен д т  белгш . Ол педагогикалык кателжтердщ, 
окьггу мен тэрбиелеу урдосшде жеке тулгалык эд1спен жумыс icTefi 
алмаудын салдарынан туындауы мумкш. Мэселен, аса дарынды 
окушы озшщ ез бетшше ойлау кабшет1мен, уйренилют шечпм- 
дермен, жекелеген кубылыстарды тусшд1румен кел icneyuiш пмен, 
дауласуга, карсы шыгуга беш мдшпмен педагогка киындыктар 
тудыруы мумкш; Оку урд!сшде туындаган дау-жанжал педагогпен 
езара карым-катынаска етш, тэрбиелеуде киындык тудырады. 
«Киын» стереотипшде когамга KayinTi бёлгии мшез-кулыктар бар 
жэне ол балапардын ездер1 де, ересектер де жете тусшетш толык 
аныкталган типпк жэне элеуметпк касиеттер жиынтыгын 
камтиды.

«Киынньщ» мшезшдеп ерекшелштер:
1. 0 з  нормалары, TyciHiKTepi, жаргондары, жалган аттары мен 

беделд1 адамдары бар белгш  6ip кешелж субмэдениетке, ягни 
белгш! 6ip топка ену. Бул топ оньщ референтпк тобын алмасты- 
рады жэне онын элеуметгену урдшщ багыттайды;

2. Мектеп, отбасы тарапынан журпзшепн тэрбиелеу жумыста- 
рына белеенд1 карсылык бщщру, элеуметпк кундылыктарды 
кабылдамау. Ол тек нашар окып кана коймайды, буны мактан 
тутады; 11шм,щкп iiuin кана, темеюш шепп, балагат сездер айтып 
кана коймайды, ол буны мактан етш, батырсынады;

3 .0зшд1к сананын калыптасу урдш! киындайды. Ол езшщ 
мшез-кулкын, ic эрекетш e3:i шьгаайы сын тургысынан багалай 
алмайды немесе езш формальды емес тобынын устанымы тур­
гысынан багалайды немесе психологиялык корганыстын эртурл! 
амалдарын колданады.

Тэрбиелеуге киын жасвсшр!мде, кезбояушылыктагы секиод, 
балалык шактьщ психологиялык жэне педагогикалык, медицина-
лык жэне биологиялык, элеуметпк мэс 
сын жатады.
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С.Торайгыр'ов 

атындагы ПМУ-д|ц' 
академик С.Бвйсемб^г 

атындагы гылыми
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K^3ipri замангы ресейлк элеуметтануда Я.И.Гилинскийдш 
устанымы айрыкша кызыкты, галымныц пшршше, девиацияныц 
бастау K03i —  когамда элеуметпк тецсщщ гщ, эртурл! элеуметпк 
топтардьщ ез муктаждыктарын канагаттандыру мумкшшшктер1- 
арасындагы айырмашылык децгейшщ ете улкен болуы. Жеке 
тулгалык мшез-кулык денгейшдеп девиацияньщ ен жалпы ce6e6i
—  жеке тулганын объективп касиеттершщ, сонын Цшнде онын 
талалтарыньщ, кабшеттершщ, сонымен катар элеуметтену урд1- 
сшде калыптаскан касиеттердщ когамдык карым-катынастар 
жуйесшдеп алатын позиция талаптарымен сэйкесс1зд\гщщ нэти- 
ж еа ретшде «элеуметпк тэрппке келтсршмегендж» болып табы­
лады.

Элеуметтану гылымында жеке тулганьщ элеуметтену TeTiKTepi 
мен салаларынын ара ж т  ажыратып керсетшедй Элеуметтену 
TeTiri —  бул адамньщ элеуметпк акпаратты кабыддайтын жэне 
менгеретш тэсшдерк Психологтардын niKipiHuie, олардын ката- 
рына сенд1ру, бейiMделу, кенд1ру, елштеу, баскару, уйрету жэне 
т.б.жаткызу кажет.

Элеуметтену салалары — бул элеуметпк тэж1рибеш игеруге 
ыкпал ететш элеуметпк институттар. Олар макроорта (элеуметтж 
карым — катынастар жуйеа) жэне микроорта (отбасы, мектеп, 
жакын турмыстык, достык жэне баска коршаган орта шецбершдеп 
карым-катынас) болып еюге белшед!.

Элеуметтену урдю ретшде эртурл1 элеуметпк институттармен 
жузеге асырылады. Элеуметтану институттары — арнайы 
курылган немесе калыптаскан мекемелер мен органдар жуйеа. 
Олардын максаттары мен мшдеттер1 — бш м  беру жэне тэрбиелеу 
жолымен жеке тулганы дамыту болып табылады.

Элеуметтану институтынын алгашкысы жэне бастысы — 
отбасы. Жеке тулганын онегел1 калыптасуында отбасыньщ ыкпалы 
ерекше. Адамды сезшу сез1мтапдыгы, эмоционалды зеректж, 
сезпштж жэне озге адамньщ жан дуниесш тусшш, жанашырлык 
корсету — осыньщ барлыгы отбасында, балалардьщ ту ыстарымен 
езара карым-катынасында калыптасады.

Кукыктык сана непздер!, жеке тулганын санасы балалык шак, 
мектепте оку кезшде калыптаса бастайды. Кукыктык элеуметте- 
нудщ мацызды areHTTepi отбасы мен мектеп болып табылады. 
Балалар мен жас естр!мдерде кукыктык сананын калыптасуынын



непзп психологиялык Teiiri адам болып кдлыптасу (персони­
фикация) болып табылады. Бала ушщ енегел! кукыктык кунды- 
лыктар ата-анасыныц бойынан табылады. Атап айтканда, олардан 
эртурл'1 жагдаяттарда ёзш-ез1 капай устау керек екёндГгш бшед1, 
олардыц элеуметпк мшез-кулык улгщёршё' елжтеп, кайталайды. 
Алайда мжез-кулыктардыц, енегел1 кукыктык нускаулардыц 
улплерш мецгеру децгеш мен т е р ец д т  накты адамдарга (ата- 
анага) —  белгш  кундылыктарды бойына ciuipreH адамдарга деген 
баланын карым-катынасы децгеш не тэуелдк Ата-анасына деген, 
кешн устаздарына деген жагымды эмоционалды карым-катынас 
жагдайында бала карым-катынас урдгсшщ накты мазмунын 
менгерумен гана шектелмейд!, сонымен катар олардыц заттарга, 
кубылыстарга жэне т.б. деген карым-катынастарын да угынады. 
Heri3ri енегещ кукыктык санаттар жаксыпьщ пен жамандык, 
эдщётгш1к туралы тусйпктер осылай калыптасады.

Мектептеп кукыктык элеуметтену eKi багытта жузеге асады. 
Б1ршипден, бул арнайы сабактардагы т1келей кукыктык элеумет­
тену, бундай сабактарда окушыларга мемлёкегпк курылым, 
кукыктык когам ем 1р 1ндеп орны мен кызметтер1 туралы айты- 
лады, азаматтардыц кукыктары мен мшдеттёр1 жэне т.б. туралы 
тусшд1ршед'1. Екшщщен, кукыктык элеуметтенуге окушылардыц 
кукык коргау органдарыныц екитдерГмен кездесулер} cenTiriH 

типзёди Осы аталган кездесулерде окушьшарга кукыктык нор- 
маларды бузбау каж ёттш п тусшд1р1лед1‘ жэне соттык тергеу 
эрекёттёршщ мысапдарына суйёнт, зац бузушылыктыц салдары 
таныстырылады. БГзДщ ёлтмвде пкелей кукыктык элеумёттендгру 
мектеппен гана шектелмейд!. Бундай жумыстар ешАшдщ барлык 
жогары оку орындарында жалгастырылып, студенттер кукык 
непздер! жэне зац психологиясы жэне т.б. сиякты пэндерд! окиды.

К,иын ж асесш рмнщ  жеке тулга репнде капыптасуыныц ма- 
цызды факторы отбасындг1гы жагымсыз жагдайлар болып табы­
лады. Ата-аналар ж асвстр 1 мдермен карым-катынасты жш ауыр- 
сынып, кей кезде «дурыс» тэрбиелеуге к!р!сед!, туЫшктемелер 
талап ётедт, дауыс квтеред!, коркытады. Бундай ата-аналардъщ 
балалармен карым-катынасы кездейсок, ауык-ауык орын алтын 
эрекет сипатында болады. И.С. Конныц айтуьгнша, жас ecni- 
рШдердщ мгнез-Кулыктарынын элеуметпк немесе психологиялык 
аспекйлерШ ц барлыгы ём1рдщ каз’ф п  немесе еткен кезещндёп



олардын отбасылык жагдайларымен тыгыз байланысты болады. 
Эке мен ананьщ бала тэрбиелеу эдютершдёп ымырасыздыгы 
ж асестр 1’мге не жаксы, не жаман, накты жагдайда ю мдш  дурью, 
ата-ананьщ кайсысына сену кажет, к1мд1 тывдау керек екенд1пн 
д^рыс угынуга кедерп жасайды.

Ата-анага деген абырой мен сый-курметп жазгырумен немесе 
жанашырлык ce3iMre шакырумен калыптастыра алмайды. Бедел 
байыпты, парасатты, адал жолмен жузеге аскан карым-катынас 
нэтижесжде б1рте-б1рте еседь Ж асестршдер ата-анасыньщ 
сездер! мен ic-эрекеттерж олардын кэс1би дэрежелер! мен бш м 
денгейлер1мен салыстыруга бёшм. Жасесшр1мд1к кезенде ата- 
аналардан ерекше психологиялык туйЫк пен педагогикалык 
мэдениет талап етшедк Бул ата-анага жасосшр1мдермен езара 
карым-катынас сипатын дер кезжде езгертш, жасестр1мдерге 
ем1рл1к тэж1рибес1 мен ез5н!н. б ш ктш лн щ  аркасында олардын 
ездер! дурью шеше алатын мэселелерге катысты ic-эрекеттерже 
еркждж беру кажет.

Ата-аналар мен жасостр1мдердщ арасындагы карым-катынас 
сипаты олардын карым-катынасынын ем'флж болашагына катты 
эсер етедк Улкендер бапапардын орнына б1рденею жш жасай 
салуга тырысады не бэрж жасай сапады немесе олардын ic- 
эрекетж, эр кадамьш кадагалап, Kipicin отырады. Бундай жагдайда 
жасесшр1мде таддау болмайды, оларга ез бетжше шеилм кабыл- 
даудын кажет! жок болады. Осыдан ем1рде кездесетш эр алуан 
жагдайлармен бетпе-бет келгенде дэрменаздж, тураксыздык 
пайда болады. Жасесшр1мнщ мжез-кулкын аныктайтын непзп 
мотив, ез icmiH дурыстыгын дэлелдеуш калау бундай тыйымдар 
атмосферасында жузеге аспай капады. Осыныц KecipiHeH езара 
карым-катынас босансып, TinTi нашарлап iceTyi мумюн. Ата-аналар 
жасосшр1мдердж ездершщ niKipiH елемеуж, олардын нускауына 
карсы эрекет етуш, олардын бакылауына карсылык керсетуш 
бай кайды.

Психологиялык шиеленюушшк атмосферасы, отбасында 
кикшж1ндердщ жш болуы балага катты эсер етед! жэне жш бфден 
T ep ic  эсер етедъ Бундай куйде балалар ыкпалга тез кенед1, ейткеш 
олар iuiKi куйзел1сжен арылуга тырысады. Отбасындагы сэтаз 
жагдайлар эртурл1 болады — урыстар мен езара тусжюпеу- 
шшктер, жасестр1мге деген ата-ана мешр)'мш1Н жетюпеушийгь



0 * м р д щ  эр ту р л 1  к е з е щ н д е  о с ы  ф а к т о р л а р д ь щ  э р к а й с ы с ы  к ел ен - 
а з д ж  т у д ы р у ы  м у м к ш , 6 ipaK  о л а р д ы к  ы к п а л ы  э р т у р л 1 б о л а д ы .

2-такырып бойынша сурактар

1. Мшез-кулыктагы ауыткуды туащйретш шетелдж тужырымдар.
2. «Киын» жэне «тэрбиелеуге киын» угымдары неш бшд1ред1?
3. Мшез-кулыктьщ ауыткуына катысты ресешпк галымдардьщ 

устанымдары.
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Ж асвст рт дерд'щ  элеум ет сЬденут дег1 формалъды емес  
криминогенд1 т опт арды ц орны

Психологияда «топтык динамика» деген утым бар. Топтык 
динамика — белгш 6ip жагдайда накты индивидуумдардыц 
арасындагы езара acepi аркасында олардын эркайсысынын шиеле- 
Hicii бэсендететш немесе оларды толык канагаттылыкка зкеленн 
урд*с.

К^ауштя немесе формальды емес, жасеопшмдер мен бозбалалар 
топтарынын курылу TeTiri мэсёлел'ердец ей  тобын камтиды:

1. Жаеесшрщ (бозбала) элеуметтенудщ дэстурл] топтарынан 
калайша бас тартады? жэне 2. Олар нелжтен элеумегпкке карсы 
багытталган KayinTi топтарга 6i pi гед1? 0 3 iH -e 3 i таныту, езш-ез] 
аныктау, §зщ-ез1 жетшд1ру мен езж-ез1 багалау кажеттшктерш 
канагаттандыру мумкжджтерже байланысты жастар 3 топка 
белжедк 1-топта мумкждж бар; 2-топтын M yM KiHuiuiucrepi шек- 
теул1‘; 3-топта бул мумкжиллжтер мулдем жок- Жастардын 
арасында алгашкы белжулер пайда болады, олар «кабшетплер 
жэне кабьлетаздер», «жаксылар жэне жамандар», «тэртщтщер 
жэне тэртш бузушылар» болып белшедк К,аб1летс1здер, оку 
улгёрдм| нашарлар жэне тартт бузушылар, осындай атакалган сон 
(стегматизация) оны актауга тырысады.

Бул курдел1 де катыгез элемде жасесжр1мдер коргаусыз. Ол 
корганысты кайдан 1здейд1? Отбасынан ба? Ата-ана ушш ол 
юшкентай бала емес. Мектептен бе? Ол онда К1мге керек? 
Мил ициядан ба? Купил i...

Улкендер тарапынан к е ш  белудж жет|спеущипп жасесжр1мд1 
курдастарынан курылган топ 1здеуге итермелеген жалгыз себеп 
емес. Манызды мотивтердж 6ipi —  формальды емес карым- 
катынаска, эмоционалды мэнд| карым-катынаска умтылыс. Бундай 
эмоционапды карым-катынастын акыргы максаты бос уакытьш 
етк{зу гана емес, жасесшр»мн;ж озще курдастарынан карым- 
катынас туралы акпарат алу, ягни езшщ жеке тулгалык мэртебесж 
аныктау, нэтижесжде езж-ез1 жузеге асыру болып табылады. 
Жасестр1мнщ курдастарымен терен эмоционалды карым-ка-



тынаска кол жетюзу киындыктарына карамастан, олармен форма- 
льды емес топтарда карым-катынас жасау мынандай муктаж- 
дыктарды канагаттандыруга мумкшдж беред1:

1. Каута'зджке муктаждыкты (корганысты);
2. Жуйкешк психикалык шиелетстерд1 шешу;
3. Хусшу, жанын туану, жанашырлык;
4. Достык (ез!н епшмге кажет емес деп сезшу);
5. Тэуелаздж, вз!мен-ез1‘ болу, улкендерге тэуелд1 болмау;
6. 0з1мен тен курдастары тарапынан жагымды бага мен сый- 

курмет (жеке тулгалык мэртебеге ие болу);
7 .03iH-o3i беюту, кепшшкке танымал болу, кепшшктщ 

мойындауына ие болу (элеуметпк мэртебеге ие болу);
8. Жана акпарат ал у;
9. Эмоционалды жайлылыкка кол жетюзу.
¥жымда аутсайдерлер пайда болады. Аутсайдерлк — ж асест- 

р1мдерд1 6 ip -6 ip iH e  тартып, жакындастырады. Бул когамга карсы 
багытталган формальды емес топтардын калыптасуына сетптпн 
типзетш элеуметпк-психологиялык шынайылык, ал муктаж- 
дылыкты канагаттандыру мен мудделерд1 жузеге асыру мумгай- 
шшгшщ merreyniri карсы шыгудын жэне объекта вт! шы- 
найылыкта езш-вз1 турактандырудын кукыкка карсы тэсшдер1н 
тацдауга субъекта BTi даярлыктын алмасуын жеделдетед1, баскаша 
айтканда, аутсайдерЖк — элеуметтж тыгырыкка ripe л ген жэне 
одан шыгуга талпынган адамнын куш. Бул кактыгыстын уш 
TypiHiH туындауына себепкер болады: жасеошргм мен мугал5мшн, 
тэрбиеш’шщ, жетекшшщ арасындагы, жасеспарш мен сынып 
ужымы, топ, б!рлестж арасындагы, жас ecnipiM мен отбасы 
арасындагы кактыгыстар. Егер кактыгыстар дер кезшде шешшш 
таппаса, жасесшр1мдер Heri3ri элеуметтж институттарынан 
ыгыстырылып шыгарылады. Бул жастын психологиялык ерек- 
ш ел т  жасесп!р!м жалгыздыкта бола алмайтындыгымен жэне ол 
ез1 не тен топ Гздеу1мен сипатталады. Жэне ондай топты e3i сиякты 
куйге тап болган бапалардын арасынан табады. 0 зш-ез1 таныту 
уцнн олар б1р!гед1. Осылайша сабактан кашатын, Kayimri жа- 
сестр1мдер топтары (наразылык: «мен 6api6ip ештене тусш- 
беймш»), кангыбастар топтары (отбасыньщ сенбеушЫп мен 
тусшбеушийпне карсы: «тек кана урсады жэне урады, ештецеш



тусшгшёр! келмейдЬ>), енбек пен сабактан бос топтар (кэс!бй емес, 
жалакысы аз жумыс) курылады.

Ic-эрекеттщ непзп турлершде с э т й з д н с к е  ушырау (окуда, 
мамандыкты менгеруде) оз кушше сёшщШкхШ орнына ез-езш 
томен багалауды, в з1 н щ  мацыздылык сеэпййЩ орнына зиян 
кел-прушшж пен кажетаздж ce3iMiH тудырады. Жэне бул 
жасвёшршнщ теракты кЩш-куй1не айналып, онын ем х р д е  
э р д а и ы м  сэТ св Д ц с к е  ушырауына экеледь Топка енудщ басты 
мотив1 — жалгыздыкта калудан корку, tycikyre', тецкукыкка, 
беделге катысты муктаждык («онда мен оз1мд5 а л га ш  рет тец 
сезд!м, онда м ет  кажет етедЬ>).

Формальды емес топтарда 03iH-03i танытудьщ баска да тэсш- 
дер1 колданьшады. Зерттеуииплер оларды 4 топка топтастырады:

1. H e r i3 r i  э л е у м е т п к  м 1н деттёрд {  о р ы н д а м а у ;
2. Кргамда кабылданган мшез-кулык калыптарды орындамау;
3. Моральга кайшы келетш мшез-кулык;
4. Кукыкты бузу.
03iH-O3i таньггудын формасын эр топ езшщ топ курамына, 

кешбасшысына, ортанын кылмыс жасау жэне кылмыстык дэстур- 
лершщ де^гещне байланысты тандайды. Бастапкьща формальды 
емес топтардыц асоциалды максаты болмауы мумкщ. Коп 
жагдайда олардын «ом1ршщ» патологиялык максаттары олармен 
курестщ патологиялык формаларына жауап реакциясы болып 
табылады. Эр блоктьщ эрзурл! элеуметпк мэдени орталар мен 
аймактарда, накты злеумегпк жэне этникалык топтарда кепе- 
KepiHey ерекшелжтер! бар.

Кептеген зерттеуиллер KayinTi топтардын курылуын маргина­
лизация YpfliciMeH жэне онын Tepic э с е р л е р ш ё й  байланыстырады. 
Маргиналдылык топтардын калыптасуыныц ce6e6 i емес, т е к  
аутсайдерлжке каркынды ену гана. Колы бос жасестр1мдер 
тобына тэн едш коршаган ортага карсы кою олардын наразылык 
сипатты мiнез-кулыктары нын е р е к ш ё щ к т е р ]  катарында керГН едк 
Бутан, 6ipiHiui кезекте, кшмдершдеп ерекшел1ктер, жаргондар 
(жастарга тэн сойлеу т у й )  се ,кш д 1 олардьщ тэуелс1зд1п мен 
у л к ё н д е р г е  карсылыгынын б е л п л е р !  (символдары) жатады. Жа- 
с о с ш р щ д е р  колданатын терминдер, кебшесе дерею, шартты жэне 
сездерге олардын уйрениикп магынасына карама-кайшы магьша



бершеда, кылмыскер лексикондарынан апынган сездер жш 
кездеседк Бундай создердщ барлыгы «ездершнан» «езгелерден» 
айырып тану кызметш аткарады, сонымен катар топтык ынтымак- 
тастыкты ныгайтады. Алайда улкендер элем1 мен жас естр1мдер 
элемшщ арасындагы айырмашылыктар тек осы сырткы атри- 
буттармен гана шектелмейд5.

В.ВЛунев атап корсеткендей, <<жас0сщрмдерд1ч кылмыстык 
топтары «мектебшен» тура немесе жанама жолмен жуздеген, 
мындаган, рпт! миллиондаган жасосшр1мдер етед1. >KacecnipiM 
кезшде жинактаган зорлык, пайдакунемдж жэне анархиялык мшез 
кулык тэж1рибес1 кептеген адамдарда узак жылдар бойы сактапса, 
кейб1реулерде OMip бойы сакталады. Балалык шак пен ересект1кте 
калыптаскан бул ауыр жуктен арылу эркашанда барлык адам ушш 
киын».

Тулганын ен жагымды элеуметтенуТнде жасвсшр1мдж oM ip- 

баяннын жагымсыз салмагы санада сакталып, кейшп мшез-кулык 
жагдаяттарында адамга ауыртпалыгын тусфёдх. Буган ауыр кыл- 
мыстардын мотивациясына кылмыстык-психологиялык талдау 
дэлел бола алады. Сонымен катар коптеген адамдардьщ Tepic 
кылыктары да айгак болады. Кеп жагдайда адамньщ кол жетюзген 
мэртебесше, оньщ ролдйс мшез-кулкына сэйкес келмейтЩ улкен 
адамдардын ic-эрекетшдеп ауыткушылыктардьщ бастау кезш 
олардын балалык шагы мен ересёктж кезецшен йдеу кажет.

Барлык тарих, эаресе жакын шетелдердщ тарихы адамньщ 
муктаждыгы мен мотивациясына сай келмеген, санага тжелей эсер 
ету эрекеттершщ ыкпалы аз болатындытан дэлелдеШп. Балалык 
шак пен ересектж кезецшде калыптаскан муктаждыктар мен 
эдеттер ылгалды api кунарлы жерге себшген дэн сеюлдц адам 
санасына оцай, тез сщедк

Бугшп танда жасеспф'шдердщ KayinTi топтарыньщ кобейш 
етек апуына байланысты бул топтарда калыптаскан кундылыктар 
мен улкендер элемШ|( онегел1 кукыктьщ кундылыктары арасында 
накты айырмашылык пайда болган, бул томендеп себептермен 
айкындалатын мщдеттёрмей тушщцршедь BipiHtuifleH, белгш  6 ip 

жагымсыз элеуметпк жагдайларда жас-есшр1мдердщ KayinTi 

топтарында ГщгмДгк iujy, нашакорлык, токсикомания, жезекшелш, 
кылмыстык секшдз зан бузушы кубылыстар пайда болып, таралуы 
мумкш. Екшипден, жас ерекшелНне катысты жатыркаушылык



элеуметпк бакылаудын элареу!мен, e c in  келе жаткан урпактыц 
элеуметтену УРД'С>Н'Н манызды кызметшщ бузылуымен 
улкендердщ элеуметпк тэж1рибесш мецгеру мен беру жуйесшщ 
бузылуы салдарынан урпактар арасындагы мираскорлыктьщ 
элс!реу1мен катар журедк Мешр^мдшк, езара сешмдшк, ынты- 
мактастык пен езара кемек беруге эрдайым дайын болу, адалдык, 
парасаттылык, ецбек суйп итк, элеуметпк жауа'пкершшiK, эшлет- 
тш к, занга деген кур мет жэне баска да кептеген енегел1 кукыктык 
кундылыктар мурага бершмейдк Оларды енегел! кукыктык 
элеуметтену, тэрбиелеу урдюшде, осындай касиеттер] бар, олар- 
дьщ кундылыгын жете тусшетш жэне бул касиетгерщ жасвст- 
р1мдерге дарытуга тырысатын улкендермен карым-катынас урд>- 
сшде менгеру кажет. Егер жасестр'|мдер тек ез курдастарымен 
гана арапасатын болса, егер олар ушш ездершщ топтары гана 
референтп болып табылатын болса, олар мэдени дэстурлерден 
бастау алатын жэне 6 ip iH -6 ip i курметтеуге, мщез-кулыктын 
енегел! кукыктык бастауларына непздел’ш калыптаскан мщез- 
кулык турлерш игере алмайды.

Жагымсыз элеуметпк жагдайларда жасесшр1мдер тобы 6ipTiH- 
деп асоциалды топтарга, кешннен когамга карсы топтарга айналуы 
мумюн.

Топтьщ жагымсыз дамуыньщ 6ipiH iui кезещнде балалардыц 6ip- 
6 ip iM eH  байланысы терен емес, кездейсок, элЫз топтар, барлыгы 
мойындаган кешбасшысы жок болады. Бундай топтардьщ муше- 
jxepi —  «киын» жасесшршдер. Оларга окуга деген Tepic кезкарас,- 
тэр^зщшздк, ауык-ауык KepiHic табатын девиантты мшез-кулык, 
(шылым шегу, кумарлык ойындары, щймдж iniy, нашакорлык, 
усак урльпстар,кангыру) тэн.

Екшпп кезенде егер топ сактапатын болса, ол турактанады, 
адам саны азаяды, онда басшы пайда болады. Окуга деген Tepic 
кезкарас педагогке, уздщ окушыларга, тутас мектепке деген 
душпандык карым-катынаска дейш еседь Бундай топтардьщ 
мушелер! бейморальдык 1с-эрекеттерд1 гана жасап коймай, зад 
бузушылыктарга дейш барады — урльщтар, бузакылык жасау.

Деформациянын уиинип кезещнде топ езщщ асоциалды мшез- 
кулыктарын актаушы, ездершщ кальштастырган топтык норма- 
ларымен eMip суредй Топтьщ басшысы болып, кебше жазасын 
етеп келген адам тагайындалады. Мектеппен, КТУ мен байланыс



мулдем узипп, девиантты мшез-кулык кылмыскерлшке айналады 
(урлык, тонау, бузакылык, автокелжтерд1 урлау жэне т.б.)- Осы- 
лайшатоп криминогенд1 топка айналады.

Криминогенд] топтардын ез мушелерше ыкпап ету тепп  
темендеп турде жузеге асады: басымдык керсету, кейш ерте не 
кеш уакыт отмзудщ: максатсыз уакыттьг бос етйзу, маскунемдж, 
imiMfliK, ecipTKi сатып апуга акша табу максатында урлык жасау, 
тонау, эдепслз мшез-кулыкты эйелдермен карыматынас жасау, 6ip- 
6ipiM eH тебелесу, зорлау формапары гана калады. Бунын барлыгы 
тулганын азгындауына сезЫз экелед! Егер жасесшрии бундай 
топта узак уакыт калатын болса, кукыкты элеуметтендiруд1 н кем- 
шшктерщщ жагымсыз салдары кайтымсыз, тузетуге болмайтын 
куйте жетедь

3-гакырып бойынша сурактар

1. «Топтык динамика» угымы HeHi ШлЩрэд!?
2. Жасесга^шдёрДщ жэне бозбалалардьщ формальды емес топ- 

тарынын калыптасу T eTiri.
3. ЖасёсШргмДёрШн аутсайдерлт мен маргиналдыгынын са- 

лыстырмалы сипатгамасы.
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Ауытцыган мшез-кульщ генезисшдег1 элеуметтш 
пен биологияпыцтын, арацатынасы

Девиантты мшез-кулык себептершщ тумтктемеа" осы элеумет- 
TiK-психологиялык кубылыстыц табигатын туе i ну мен тыгыз 
байланысты. Адамньщ мшез-кулкында эртурл1 децгейдеп компо- 
ненттер, атап айтканда, биологиялык, психологиялык жэне 
элеуметтж компоненттер ундесш жататындыгы белгш. Осыган 
сэйкес биологиялык детерминанттарга (себептерге) басты жэне 
блркелю назар аударатын тужырымдар; психологиялык фактор- 
ларга баса назар аударатын тужырымдар; жэне девиантты мшез- 
кулыкты тек элеумёттж себептермен туащцретш элеуметтж 
тужырымдар пайда болады.

Адамдардъщ мшез-кулкына когамдык урД'стер мен элеуметтж 
топтардьщ ыкпапы, ен апДымен, элеуметпк тэсш аясында карасты- 
рылады. Бул багыттьщ ен танымал екшдерк О.Конт, Г.Тард, 
А.Кетле, Э.Дюркгейм, М.Вебер, Т. Парсонс, Р. Мертон.

Аномия теориясында Э. Дюркгейм элеуметпк девиацияны 
алгашкы болып толык туешдарген. «Аномия» термин! француз 
тшнен аударганда «зацныц, уйымдастырудын жоктыгы» деген 
магынаны бшд1редг. Бул ecKi нормалар мен кундылыктар шынайы 
карым-катынастарга сай келмеген, жацалары ani бектлмеген 
элеуметтж бос кец1ст1 ктщ — элеуметтж тэрт1шпзджт1 тугызу 
куйш туёшдередк Бул теорияны ол езше-ез1 кол жумсау болмысы 
туралы классикалык зерттеу!нде колданады (1897). Галымньщ 
niKipiHiue, езше-ез'1 кол жумсаудыц саны тулганын ш ю  касиет- 
тер1не гана байланысты емес, адамдарды баскаратын сырткы 
себептерге де байланысты. Э. Дюркгейм элеуметтж ауыткулардын 
объективт-! табигатына еш кумэнданбаганы соншалыкты, ол 
кылмысты «эдетп жагдай» деп пайымдады. Оньщ П;ж1ршше, 
эдетп кубылыстыц даусыз белплер1 бар баска ешкандай кубылыс 
жок, «кылмыс когамньщ барлык туршде кездеседь.. кылмыс 
децгей] адамзаттьщ дамуымен азаймайды».

Осылайша Э. Дюркгейм элеуметпк ауьггкуларды когамнын 
нормативт1-кундылыктарыныц шыркы бузылуыньщ салдары



ретшде карастырады, О нын ойлары  aprypjii элеум егпк т м пар ***  
зл еу м стл к  куш тердщ  арасындагы  карама-кайшы.тыхты л ем и м тти  
иймет-фльнггын басгы  ceficnTepi м л  еселтеЙ лн жрт х у ши»оря»к 
ецбектерш де жадкасын гапты, мысалы: ж анаш ыллык пен 
кертатпапык новаторлык пен консериатиапк

р, М ертон, Э .Д ю р к гей м н т  ей кврнекгп е тд д е р ш ш  6ipi« 
девиантты м теч-кулы кты  —  мл лен нет пен аныкталатми умты- 
лыстар мен оларды канагаттандыру куралдарын берет! ч элеум сп  ik 
куры 1ЫМНЫЦ арасындагы кел кп еу ш Ы ктш  нэти ж еа ренндс 
карасгырады. М эселен, ка tipri америкап мэдениетш ле аукаггылык 
иденсы басым. бул ез  кезепнде сэтплнгтж  жогары инличилуалды 
мацьпын аныктайды. О леум етпк нормалар аркылы мзде и ист 
максач'гарды гяна аныкгап коймайды. сонымен катар опарта жс- 
гуд!н шнды тэсишертн де аныктайды. Сонымен. а  ер  адам габанды 
енбек егсе, онын «американдык арманы.», дй reyip, oip орындадуы 
tm c.

Ж еп сп кк е  жету уийн барлык адам да жагдайлар 6 (рдей емес, 
бф ак олар ксздссепн кедерплерге бфиеш е г э а л д т  комепмен 
беш мделе алады. Бундай беЖ мделу тэсш держ  Р.М ергин а н ы к т а п  

кореетп:
• Конформизм (алеум етпк гургыдан макулданглн максат тар 

мен оларга кол жетюзу тэсЫ дерш толы к кабылдау):
• Иннонация (максагтарды кабылдау, оларга жетуд!н занДЫ 

тэсш дерш ен бас тарту);
• Ритуалиш  (бер!лген немесе уйренипгп гэсьпдерл? олкы 

кайталап кол дану);
• Ретризм (элеуметпк нормаларды орындаудан пассивт» бас 

гаргу, мэселен, нашакорлык);
• Бул!к (белсенд! бул!к элеум етпк нормаларды мойында- 

мауХ
Э леум егпк девиацияныц баска объективп факторлары ретшде 

мына фактор.iap макулданган: элеуметпк езара карым-катынаска 
катысушылар арасындагы айьфмашылыктар мен коншшеншыкпау 
(Т.Парсонс); игимкт) белу мен адамдардын тулгалык касиеттершщ 
арасындагы сэйкесс1зшк (П.Сорокин); девиантты субмэдениет 
нормалары мен окытудын эссрлер» (Р.Клауорд, Л.Оулин). Соны­
мен. жас бала кезден бастап девиантты (кылмыстык- кактыгыстык



немесе ретриспк) субмэдениеттщ ыкпалына тускен жеке тулга 
девиантты мгнезтщцыктьщ осындай формапарын ем1рде колдануы 
эбден мумкш.

Карастырылган объективт! элеуметпк факторлармен коса, 
девиантты мшез-кулыктьщ субъективп себептер’1 болады. Стигма­
тизация теориясына сэйкес (Э. Лемерт, Г. Беккер) девиация 
когамньщ ©3i (дэл1рек айтканда, элеуметпк топ) жеке тулгага нак- 
ты адамньщ эрекет1 мен абстракты ережелердщ (бастапкы 
девианттылык) аракатынасын белплеу жолымен сзйкес жарлыктар 
телудщ салдары болып табылады. Б i рте-б i рте девиантты релд1 
сактауга мэжбур ететш атак-дакк калыптасады (косалкы де­
виация).

И. Гофман стигманы уш турге боледп физикалык стигма (туа 
бйтсён ауыткушылыктар жэне денедеп закымдар); epiKTin кемпп- 
л!югер! (йшмдгккё салыну, нашакорлык, жан куйзел1'стер1); нэсшдгк 
стигмапар («каралар»),

Ka3ipri замангы ресёшйк зерттеупп Ю.А.Клейберг жасесгп- 
ргмдёрдоц девианттылыгын зерттей отырып, жеке тулганын 
мэдени нормаларга карым-катынасы аркылы девиантты мшез- 
кулыкты айкындайды. Оньщ берген аныктамасы бойынша, «ауыт­
кыган мшез-кулык —  бул элеуметпк нормалар мен кутулерд! 
соларга деген тулгалык кундылыкты карым-катынасын корсету 
аркылы взгертудщ арнайы тэсш ». Бул ушш ерекше амапдар 
колданылады: сленг, символика, сэн, манера, кылык жэне т.б. 
}Kacecnipiмдердщ девиантты мшез-кулкы алга койылган максатка 
жетудгц, езш-оз1 танытудьщ жэне бэсендк куралдары ретшде 
Kopinic табады.

Осылайша, социологиялык жэне соган жакын элеуметпк- 
психологиялык теориялар девиантты мшез-купыкты элеуметпк 
урдютердщ, когам мен накты тулганьщ арасындагы езара карым- 
катынастардыц нэтижеа ретгндё карастырады. Eip жагынан, Щз 
когамньщ оздаде мшез-кулыктьщ ауыткуын тудыратын себептер 
бар екендггш коремо, мысалы: элеуметпк дезорганизация мен 
элеуметпк тёцсщдж. EKiHini жагынан, накты адамньщ жеке 
тулгалык релш оньщ жеке тулгасыньщ элеуметтену урдйнде 
тусшем^з.

Тулганын мшез-кулкына эсер ететш манызды факторлардьщ 
6ipi —  щ и ,  биологиялык жагдайлар, ягни кез келген сырткы



жагдайлармен 6ipjrecin эрекет е т ё т ш  табиги epic. Биологиялык 
алгышарттарга мыналар к1ред): муралык-генетикалык ерекше- 
л к т е р ,  индивидтщ т у а  б г гк е н  касие-rrepi (а н а  курсагында даму 
барысында игерген касиеттер), импринтинг (о н т о г е н е з д щ  е р т е  
кезендершдеп кабылдаган м эл 1 м ет).

Биологиялык фактор жеке тулга турмысыньщ темендеп сипат- 
тамаларын ретгейдк

1. Онтогенез урдю1шн и н д и в и д у а л д ы к  е з г е ш е л 1п  (сонын iiuiH- 
де, nicin жет!лу, картаю темп!);

2. Гендерлж (жыныстык) айырмашылыктар;
3. Жас ерекшелжтерц
4. Дене 6iTiivii;
5. Денсаулык жэне т в з ! м д ш к ;
6. Жуйке жуйесшщ типологиялык касиеттер! мен куй1.
Девиантты мщез-кульщ табигаты мен себептершщ биология­

лык тусшд1рмесшщ кене тарихы бар. XIX гасырда итальяндык 
дэр!гер-психиатр api криминалист Чезаре Ломброзо (1836— 1909) 
биосоциологиялык теория усынды, бул теорияда галым адамнын 
кылмыстык ic-эрекетш онын анатомиялык курылымымен байла- 
ныстырды. Басты назар аударылган объёктшер: бас суйеп, ми, 
мурын, кулактар, шаштыц Tyci, татуировка, колтанба, тершщ 
сез1мталдыгы, кылмыскерлердщ психикалык касиеттер!. Антро- 
пометрикалык э д и т  колданып, зерттеуцл «туа б1ткен кылмыскер 
тгйптщ» 37 мшездемесш белш Kepcerri, сонын Ййнде, астынгы 
жактын шыгынкылыгы, пушык мурын, сакалдын аздыгы, кулак- 
тын сыргалыктарынын улкендш. Кешннен Ч.Ломброзо теориясы 
тарихка гылыми ой ретшде енгешмен, гылыми тургыда жарамсыз 
деп танылды.

Аталмыш багыттын тагы 6ip корнекп еюлдершщ 6ipi — 
американдык дэр^ер жэне психолог Уильям Шелдон (1898— 1984) 
темперамент турлер1 (жэне мшез-кулык) арасындагы, сонымен 
катар, адамнын соматикалык курылымынын турлер1 арасындагы 
байланыстарды аныктады. Галым дене б тм н щ  y lu  т у р ш  б ё л й  
керсеткен: эндоморфты, мезоморфты, эктоморфты. Дене б тм н щ  
бул уш Typi темпераменттш: висцеротония, соматотония, церебро- 
тония секиш уш й у р щ е н  байланысады. Олардьщ у й л ё е 1 м д д а п  — 
психотип. Мысалы, соматотонияга рахаттануга муктаждык, 
белсендшк, у с т ё м д а к к е  жэне бшйкке умтылу, катерге бас Tiryre



бешмд1к, агрессивтипк, сез!мс1зд1к. KepiciHine, церебротонияда 
устамдылык, сез1мтапдык, социофобия, жалгыздыкка бешмдшк 
байкалады.

Чарльз Дарвин усынган табиги iptKTey мен мурагерлж зан- 
дарына непзделген эволюциялык эдю биологиялык теориялардьщ 
ш ш де ерекше орын алады. Эволюциялык эд1сп жактаушылар 
адам мшез-кулкыныц эр турл1 аспектшерш мурагерлж багдарла- 
малардын KepiHici ретшде карастырса, аталмыш эд]ст! сынау- 
шылар жануарлардыц мшез-кулкына катысты занларды адам 
психологиясын зерттеуде колдануды нелзаз, орынсыз деп есеп- 
тейдй

Дарвин идеясын дамытатын, Конрад Лоренцтщ (1903— 1989) 
адам мшез-кулкыньщ эртурл! кубылыстарын тусщдареда, мэселен, 
агрессия, ен алдымен OMip суру ушш курестщ туа бггкен 
инстинкт!. «Агрессияньщ пайда болуы, кебшесе елзм инстинктшщ 
пайда болуымен тендест1ршед1, бул да баскалары сиякты 
инстинкт, табиги жагдайларда баска инстинкттер секшд! OMip мен 
турд'1 сактауга сеппгш тилзедт.

Ka3ipri танда адам мшез-кулкындагы биологиялык детерми- 
нанттарды зерттеу гылымньщ 6ipHeuxe саласында белсещц турде 
жузеге асады: биологияда, медицинада, криминологияда, физио- 
логияда жэне эс1ресе, генетикада.

XIX гасырдьщ атакты гапымдары Фрэнсис Гальтон (1822— 
1911) мен Грегор Менделдщ (1822— 1884) еейидер! психогенетика 
дамуыныц басталуымен байланысты. 1865 жылы олар психоге­
нетика немесе евгеника саласындагы алгашкы зерттеулершщ 
нэтижелерш жариялады. Кешнп жылдары Ф.Гальтон алгаш рет 
епздер жэне статистикалык эдютерд1 колдана отырып, жеке 
тулгалык айырмашылыктарга жуйелз зерттеу жургазда Оньщ 
енбектер! интеллект детерминанттарын зерттейтш гылыми 1зде- 
н1стерге бастама болды. Тулгалык мшездемелер мен мшез-кулык- 
тар аз децгейде зертгелдь

Тагы да 6ip ескеретш зерттеулер элемнщ коптеген елдершде 
журпзшген экстраверсия мен нейротизмд1 карастыратын зерт­
теулер болып табылады. Мысалы, Америкада, Австралияда жэне 
Еуропада (1992) швед галымы Нэнси Петерсон кигаш кеск1ндер 
эдшмей он бес мьщ туыскандык жупка журпзген зерттеу! мынан- 
дай eKi тужырым жасауга мумюьццк берд!:



1) нейротизм мен экстраверсия касиеттер! онтогенез барысын- 
д агы  генетикалык шарттастыкпен сипатталады;

2) жастьщ улкеющен мура кылушыльщ керсетщшгер! темен- 
дейд] (acipece, нейротизм жагдайында).

XX гасырдын 60-жылдарыныц ортасьшда У. Петерс генети­
калык зерттеулер нэтижеанде ер адамдарда У — хромосо- 
маларынын артык болуы олардьщ криминалы зорлык-зомбылыкка 
бежмдшпн аныктайды деген корытындыга келген (туткындардын 
арасында бундай ауыткушылык эдеттегщен 15 рет жшрек 
кездёседО. Туткындарды зерттей отырып, Г.Айзенк экстраверттер 
интраверттерге Караганда кылмыс жасауга беМмд!рек, ал бул, ез 
кезепнде, генетикалык децгейде аныкталган деген корытындыга 
келедг Сонымен катар, кейб1р кэмелетке толмаган зан бузу- 
шылардын бас миынын мандай белжтершщ дамуындагы артта 
калушылык айкындалган, бул кубылыс нейрофизиологиялык 
бузылуга, акырында кукыкка кайшы келетш эрекетгерге экелш 
согады. Miйёз-кулыктын кандай да 6ip накты турiне жауап берет!н 
генн!н аныкталмаганына карамастан, кептеген мамандар мура- 
герлж пен м!нез-кулык арасындагы тузетуд! мойындайды. Ауыт- 
кыган мгйёз-кулыктьщ баска да биологиялык детерм и нанттарыньщ 
шшде гормондардьщ ыкпалы да аталады (атап айтканда, 
тестостерон). Терт мыц согыс ардагерлер!не зерттеу жасай оты­
рып, Даббс мен Моррис (1990) тестостерон денгей! мен когамга 
карсы мщез-купыкка бёшмдшктщ арасында байланыс болады 
деген корытындыга келген.

Жуйке жуйес!н!ц касиет! адам темпераментшщ — онын 
психикалык eMipiuin динамикалык курылымын аныктайтындыгы 
белгш. Сэбилердщ 6ip жылгы eMipiH зерттеген Нью-Йорклк 
лонгитюдп зерттеулер'1 ем!рд!д 6ipiHuii айында пренаталды жаг- 
дайлар мен босану ерекщел1ктер! секшд! факторлар басым рел 
аткарады деген корытынды жасауга мумкшдш бердь Генетикалык 
тургыдан бер!лген жеке тупгалык динамикалык мшездемелер (яг- 
ни темперамент) саласында шамамен тогыз айлык жастан бастап 
керднед!.

A.ToprepceHHin ег!здер зерттеулершщ мэл1меттер! бойынша, 6 
жаста киын темперамент синдромыныч компоненттертшц 6eceyi 
жогары генетикалык курылымдарга ие болады: элсп реакция,



реакцияньщ жогары интенсивтшп, томен ыргактык. Бул кезде 
нашар бешмделушшк жаппы отбасылык ортамен аныкталса, 
жагымсыз кещл-куй индивидуалды ортада калыптасады.

Тутас алганда, заманауи бшмдер тукым куапаушылык жолмен 
ауыткушы мшез-кульщтьщ кандай да 6ip накты формасы берш- 
мейш (мэселен, кылмыскерлж), девианттылыктын калыптасу 
мумйнш ш пн арттыратын индивидуалды-типологиялык касиеттер 
бершедь мэселен импульсивтшiк немесе кешбасшы болуга умты- 
лыс деп айтуга мумшндцс беред!.

Осылайша, iujKi биологиялык урд<стер ауыткушы мшез-кулык­
тьщ калыптасуында беигш 6ip рол аткарады. Олар коршаган 
ортанын кез келген эсерше катысты б1здщ реакциямызды анык- 
тайды. Ауыткушы мшез-кулыктьщ биологиялык непздерш дэлел- 
дейтш фактшердщ барлыгына карамастан, олар бёлгш 6ip элеу­
меттж ортада гана icKe асады. Оган коса, мысалы, жуйке жуйесшщ 
реактиbtuiiпн немесе гормоналды томендеуд1 аныктай отырып, 
элеуметтж жагдайлардьщ ездер1 агзада биологиялык озгер1стер 
туындатуы мумкш.

Тутас алганда жеке тулганын ауыткушы мшез-кулкы элеумет- 
т'ж жэне биологиялык факторлардьщ озара курдел! эсерлершщ 
нэтижеа болып табылады. Элеуметтж жэне биологиялык фактор- 
лардыц эрекеттер1 ез кезепнде тулганын карым-катынас жуйесз 
аркылы втедк

4-гакырып бойынша сурактар

1. Тулганын ауыткушы мшез-кулкыньщ детерминациясы деген
не?

2. Девиантты мшез-кульщтьщ элеуметтж детерминанттарын 
атаныз.

3. Девиантты мшез-кулыктьщ биологиялык алгышарттарыньщ 
непзп теориялары.

4-тацырып бойынша эдебиеттер
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Жасвстршдерд'щ к;ылмыскерлш жэне онъщ алдын 
any шараларыньщ психологиялык, жэне педагогикальщ 

Hezi3depi

Мшез-кулыктьщ бузылуы немесе элеуметпк бешмделмеушшк 
деп мшез-кулыктыц элеуметпк тургыдан макулданбаган форма- 
ларынын пайда болуын атайды. Бул формалар соншалыкты эр 
алуан болганымен, олар баска жасесгир1мдермен жэне улкендер- 
мен жаман карым-катынастармен сипатталады. Бул тебелестер 
мен урсысуларда, немесе, мэселен, агрессивтипкте, багын- 
баушыльщта, бузакылык эрекеттерде немесе eTipiK айтуда KepiHic 
табады. Сонымен катар, булардын катарына мектептеп сабактан 
кашу, кацгыру, орт кою, бузакылык жасау, урлык жасау жэне т.б. 
секшд‘1 когамдык тэртшке карсы жэне кукыкка карсы кылыктар 
к!ред|. Кебшесе кылмысты «киын» жасесшр1мдер жасайды.

«Киын» жасестр1мдердщ мшез-кулкындагы бэрше ортак 
непзп кемшШктер: адамдар арасындагы езара карым-катынастьщ 
енегел1 нормаларына жагымсыз кезкарас (дерекшк, кыньфлык, 
eTipiK айту, катыгездж, тэрттШздГк жэне т.б.), оку жумысындагы 
жагымсыз кылыктар (жалкаулык, кецм коймаушылык, интеллек- 
туалды енжарлык, танымдык кызыгушылыктын болмауы жэне 
т.б.), сонымен катар ею турд’щ жагымсыз касиеттер'шщ 6ip мез- 
плде KepiHic табуы.

«Киын» жасесшр!мдерге психологиялык жэне педахх>гикалык 
тузету жумыстары дер кезшде журпзитмесе, олар туракты 
асоциалды мшез-кулыкпен жэне зан бузушылыкка беШмдшкпен 
сипатталатын санатка eTin кету! мумкш. Зац бузушы жасесшр1м- 
дердщ типологиялары олардыц асоциалды топтар мен мшез- 
купыктагы кемшшктершщ курылымындагы релдерш белуге 
непзделш курьшган:

1. Асоциалды топтарды уйымдастырушылар, бойында туракты 
асоциалды мшез-кулык жиынтыгы бар уятсыздар (катыгездж, 
агрессивтшк, деспотизм, арамтамактык, пайдакунемдж, кез кел­
ген жолмен кешбасшьшыкка умтылу жэне т.б.);



2. Кдрапайым, анайы муктаждыктардыц (тагамдык, жыныстык, 
‘шпмдпс, нашакорлык жэне т.б.) устёмдшне багынушылар;

3. Бейморальдык жэне позйтйЬт! ниеттердщ арасындагы какты- 
гысты сезшетш тураксыздар. Олар ездершщ мшез — кулык- 
тарынын кукыкка карсы екендтн жете туеiнуге кабшетп, 6ipaK 
езМшЩ&пен болган жагдайга тойтарыс бере бшмеу когамга 
карсы кылыктарга баруга мэжбурлейдц

4.вздерше тэн внегел1 сезгмдер мен устанымдары жок жэне 
толык конформисте жэне езгенщ калауын орындаушылар ретшде 
журетш ершнздер;

5.YHeMi решш, фрустрация сез1мшде болатын, ездергн тым 
жогары багалайтын жэне эрдайым кеклреюшиик, менешбеушшк, 
айналасындагыларга агрессивтшк жэне т.б. керсететш аффектив- 
йлер;

Типологиялардыц эртурл1 жоспарлыгы мен кеп болуы «киын» 
жао'ёежрТмдерда к-айта ТэрбиеЛеудщ жекелеген мшдеттерш ше- 
шумен жэне олардыц кукык бузушы гс-эрекеттерше бага берудщ 
бхрщцгай кешенд] психологиялык елшемдержщ болмауымен 
байланысты. Сондыктан да зац бузушы жасесшр1мдердщ жеке 
тулгасыныц жекелеген касиеттерш аныктаудын тар прагма- 
тикалык эдютершен бас тарткан жен.

Жасёешр1мдёрде отбасылык сэтазджтер мен мектептеп жолы 
болмаушыпык нэтижесшде жойылатын эмоционалды ьщгайлылык 
орнын толтыруды кажет етед1, ейткет «ешкандай адам ез 
жакындары мен ез! араласатын адамдардын оны yHeMi унатпауы 
мен оган деген жагымсыз коз кар асы кезшде когамда eMip суре 
алмайды. Бул азап адам ушш ете ауыр». Жасесшр1мдердщ эмо­
ционалды канагатганбаушылыгынын орнын толтыру олардыц 
жолдастык топтарда езш-ез! танытуымен жузеге асады. Мектеп- 
пен жэне отбасымен байланысты узу олар уццн мацызды болып 
табылады. Жасестр1мдер топ болып кылмыс жасау ушш 
жиналмайды. Олар арапасуга, достыкка умтылады, ал кездейсок 
кездесулерд! 6ipirin кощл кетеру ушш колданады. Топта баска- 
рушы релге арсыз, катыгез, жасы жагынан улкен жас адам ие 
болган кезден бастап, жасесшргмдер тобы жаман жолга бурылады. 
Бул баскарушы жасвсшр1м болуы мумкш, б!рак, кебшесе, жасы 
улкен, рухани тургыдан азган адам болады, ол нагыз еркектк 
касиеттер балагат сездер колданумен, щнмдЫ шумен, егер акша



болмаса, оны кылмыс жолымен табумен квр1нед1 деген жалган 
п ш р м е н  ж а с е с п л р 1‘м д е р д щ  саиасын уландырады. Рухани азган 
ж асестр 1мдердщ криминогенд1 топта узак уакытын eTKi3yi олар 
ушш бундай топ когамдык институттардын (отбасы, мектеп) он 
эсершен анагурлым алшак спецификалык ортага айналуьша 
э к е л е д ! . Бундай топ ж а с е о ш |р 1 м д е р ге карым-катынас жасау мук- 
таждыгын канагаттандыруга, кедерпаз 1ш |м д ж  вдуще, бурма- 
ланган кундылыктар мен мудделер жуйесше сай уакыт етйзуге, 
элеуметтжке карсы эрекеттердщ кемепмен е з ш -е з ?  таньггуга 
м у м к ш д ж  б е р е д ь

Кептеген жагдайда жасесшрамдер топтын эсер1мен, оньщ 
достарга колдау корсету, топта алатын орнын бержтендару, 
курдастарыньщ апдында «абыройын» арттыру секитд1 мотивтерге 
катысты «моральдарыньщ» эсер1мен кылмыстар жасайды.

Кэмелетке толмагандардьщ кылмыстык ю-эрекетл бдрнеще 
мотивтерге непзделедк Олардын ш р н д е  6 ip iH m i орында езш-ез! 
таныту, топта оз орнын табуга умтылыс мотивтер1 тур. Олардын 
катарына карама-кайшы формада K opiH ic табатын «осу мотиBTepi» 
жатады: 6 ip  жагынан, жасесшргм «Мен баскаларьщ сияктымын» 
деп топты сенд!ред1, екшил жагынан, «Мен — тулгамын» деген 
э т р д !  атап керсетедк А.И.Долгова осы мотивтщ мазмунын аша 
отырып, мынандай niK ip айтады: «Мен баскаларьщ сияктымын» 
устанымынан микроортанын дзетурлерш, эдет-гурыптарын бел- 
сенд! турде колдау, жолдастарына й т ж Т е у  («олар кайда болса, мен 
де сондамын», «олар не i c r e c e ,  мен де соны гстеймш»), топтан 
капмауга тырысу, жолдастарыньщ алдында бедёлщ туЫрмеуге 
тырысу, кылмыстык эрекеттерд1 жш жасау туындайды. «Мен 
тулгамын» устанымы баскалармен. «озгелермен» езара карым- 
катынас жасаганда кершед1, ал езшщ микроортасында аса 
к а ж е т т ш к  туындаган кезде гана кездеседк Бул устаныммен nem i 
реншже, ескертулерге тез жауап беру, езш ерекше керсету, 
сэнмен кишу немесе K epiciH ine, кшмдерге, шаш кою эдюше 
катысты нормаларды бузу сек /л д л  эрекеттерге байланысты».

Зорлык кылмыстардьщ, acipece бузакылыктьщ, каракшылык 
шабуыпдардын непзшде гиперкомпенсация секши п с и х о л о ­
г и я л ы к  тет1к жатыр. Айтарлыктай децгейде ол кэмелетке толмаган 
кылмыскерлерге де тэн. А.Р.Ратинов жэне Г.Х.Ефремова атап кер- 
сеткендей, бул езш толыкканды емес деген сез^мнен арылу у зщ н



езше жэне баскаларга, когам тэртттерше карсы келетш, зац 
бузушылык ic-эрекеттермен болса да, еэлйщ тулга екецщгш 
дэлелдеу («Герострат комплекс!»). Талкылауларда езш-ез1 
танытуга умтылыс, ©з йушш, батылдыгын, ержуректшпн, тэуекел 
етуге бёщмДЫн езгелерге керсету жэне ез! сезшу карастырылады. 
Аталган урдютер бейтарап терминдермен баскаша атау жэне 
белплеу («урладым» деудщ орнына «алдым») аркылы ютеген 
эрекетп «семантикалык коргауда» Kepinic табады.

Кэмелетке толмагандардын зац бузушылык эрекеттершщ 
мотивтершщ те мен деп жгктеМтш усынылады:

1. Биологиялык мотивтер, бул мотивтер агзанын физиоло- 
гиялык тфшдагс етуш камтамасыз етед1 (жасесгпр1м езш, iuiiM- 

джкё салынган ата-анасын, шмтер! мен карьгндастарын асырайды): 
тамак, отын урлау жэне т.б.;

2. Инфантидгц мотивтер: езш-ез1 асырау немесе олжа табу 
максаттары болмайды, романтикалык жэне шытырман рецкп 
гедонистикалык максаттар басым болады. Мысалы, топта бос 
уакытты «кызыкты» етюзу максатында дуцпршект! тонау: урлан- 
ган заттарды багаламайды, тамак пен |Ыймд1к1 щ капгандарын 
баскаларга бёрулер} мумкш-;

3. Референта топка ёйктёу реакциясы шецбершде езш-ез1 
таныту мотивтер1, мунда топтык зац бузушылыктардыц эртурл] 
варианттары байкалады;

4. Материалды камтамасыздану максатындагы пайдакунемдж 
мотивтер;

5. Туыскандар мен жакындардыц жеке кажеттшктерш канагат- 
тандырушы жалпы адамзаттык мотивтер. Мысалы, ез! немесе iHici 
уййн велосипед урлау, карындасы ушш ойыншыктар урлау жэне 
т.61;

6. Афессивт! мотивтер. Бундай мотивтер бузакылыкка, ванда­
лизм актшерше, кек алу, елт1ру жэне т.б. багыты бойынша 
дифференцивт1 жэне дифференцивт! емес эрекеттерге экеледц

7. Коркыныш mothbi' еюжакты болуы мумюн: а) топтыц муше- 
iffepifte немесе оныц басшысына психологиялык тэуелд! болу, 
багыну жэне э) куштеп багындыру жэне кокан-локкы керсету 
аркылы багындыру. Дэл осы жерде мотивтер Kypeci анык кершед1, 
субъект ез ic-эрекетшщ зацга кайшы екецшгш жете тусшед!, 
алайда, ез эрекеттерш баскара алмайды.



Кэмелетке толмагандардын кылмыстык тобынын 1ш1мд1кпен 
ерекше байланысы кеп салалы, тура жэне Kepi байланыс болып 
табылады. ЖасосшршдерДщ. йщмдтощ: эксцестер) — бул эзш 
«улкендж» турактандыру, бос уакытты еткхзу, еркщ карым-ка­
тынас амалдары. Олар топтык сипатты болады. Жас0сйр1йдерд1Н 
Ягмрмга жалгыз щкендёрда кору ете сирек кездеседк Оларга 
м1ндетп турде керермендер, аудитория, солардын алдында эрекет 
ету аса кажет жэне бул топтык вдмдщ  гшудщ эксцессш курайды.

Енбекпен емдеу профилакторияларында емделуиплердщ ауру 
тарихын зерттеу жасеешрщ жастан бастап кщмдьк iuiyfli 
бастагандарда йшмдмс ауруы iuuMAiKTi iuiyfli кэмелетке толып 
бастагандарга Караганда 2—3 есе тез дамитындыгын керсегп. 
Ггшмджке салыну KecipiHeH рухани азган жасесшр1мдер асоциалды 
жэне криминапды топтарга 6 ip irin , усак урлыктарды жш жасайды, 
дунпршектерге, сауда палаткаларына, супермаркеттерге жук тасу- 
шы болып жумыска орналасады, кайыр сурайды.

Жасестр1мдердщ 1иимд1кке деген катынасы жэне оны колда- 
нуга мотивациясы бойынша, жасесшр1мдер темендеп типологияга 
бвлiнeдi:

• «эуестжпен» шлмдш 1шуд1 бастагандар;
• e3iH-e3i турактандыру максатында iuiiMfliK шетшдер;
• “лэззат алуды” жаксы коретшдер;
• “апкогольдш эстеттер»;
• батылдьшар;
• И м дж ке тэуелдшер.
Ьшмд'нгп yHeMi колданатын жac0cпipiмдep тобы «тобырга» 

оцай айналады, олар ездерш турактандыру р с щ  ретшде мастык- 
пен ютелетщ зац бузушылыктарды тандап апады: бузакылык, куш 
корсету, вандализм актглергн жасау, тебелестер, пышактасу жэне 
т.б. Ьшмдйсп колдануда батырсынатын жасосшр1мдер тобы ен 
криминалды Kayin тенд^редь Бул батырлыктын мэш — «бэршен 
коп imyre» умтылу. Олар бос уакыттарын ерескел етюзедь 
1иимджке бундай умтьшыс пен тусшос («жарты литр йяемш, 6ipaK 
мае болмаймын», «менШ нормама euiKiM жете апмайды») 
элеуметпк жэне физикалык тэуелдЫктщ 1ипмджке физикапык 
тэуелдшкке бой уруын жеделдетедй жеке тулганын азгындауына 
экеледк Алкогольдж аурудьщ бул сатысында адам не болса соны 

бередт, кез келген адам мен, кез келген уакытта жэне кез келген



жерде |ще беред! жэне бундай куйде адам iiiijM,aiK сатып алу ушш 
кажета олжа табу максатында кез келген кылмысты жасайды. 
Соцгы уакытта криминалды жастар арасында 1'цимд1кке деген 
жана, карама-цайшы устаным пайда болды —  езгеше кургак зац. 
Бул жасвсш р1мдердщ ншнён физикалык тургыдан жаксы дамы- 
гандарын ездерщ е оедагар, багы нбайты ндарды жазалайтын 
колшокпарлар, «салык» жинаушылар жэне т.б. ет(п жумыска 
алатын мафиялык; курылымдардыц эсершен пайда болды.

Ж асесщш мдердщ топтарьгньщ ш ш де e3iH есецпрету макса­
тында токсикоманияньщ алуан турлерш колданып, езш -ез1 улан- 
дыратын, ягни езж -ез1 куртатын зац бузушылар кен тараган. 
Эдетте жасесшр1мдер курамында спирт бар катты эсер ететш 
затгарды —  бояуларды, эртурл! аэрозолдарды шскейд]; парфю­
мерия ошмдерш колданады; наркотикалык заттардын эсерше 
жакын куй тудьфатын дэр1-дэрмектерд1 кеп келемде жутады; 
веналарына эртурлг коспалар куяды; турмыстык химия заттарын,
0нд1р1сп к  эмульсиялар мен боягыштарды, ес1мдштен жасалган 
эртурл! затгарды колданады;

Улагыш затгарды колдану мотивтер1 (цнмдпгп колдану мотив- 
тер1мен сэйкес келед!. Ен кен тарагандары:

• Кумарлыкпен колдану;
• Батырлыгын керсету;
• 631 сияктылардьщ ортасында ©3iH-03i танытуга умтылыс;
• Топтык ic-эрекеттер («6ipeyre cepiK болу ушш»);
• «лэззат» алуды калау;
• коцш н котерудо калау;
• шынайы ©Mip мэселелерш умытып, галлюцинация элемше 

енущ калау;
• асоциалды жэне криминалды эрекеттердщ баска турш icrey 

алдында психологиялык кедерпш жою (топтык жыныстык каты- 
нас жасар алдында, кылмыс жасар алдында жэне т.б.).

Маскунемдер секшд1, барлык токсикомандарга улы заттар са­
тып алу, сактау жэне тутыну ушш топтарга 6ipiry тэн. «Bipeyre 
cepiK болу» улы заттармен улану коркынышын жец1л жояды, 
уландырудан пайда болган галлюцинация куйш кешу кызыгырак. 
Бул куйде жасосщрщдерге иланушылык, мшез-кулкыньщ топтан 
Тэуелдшп тэн. Сондыктан да тэж1рибел! кошбасшылардыц ко- 
лындагы токсикомандар эртурл! ауыр кылмыстар жасаудыц



вздэалы болып табылады. Улагыш заттар немесе олардьщ алмасгы- 
рушылары, медициналык дэрьдэрмектер ушш токсикомандар кез 
келген кылмыс турш жасауга дайын. Улагыш заттарды кабылдау 
токсикоманы ёл1*мге алып Keiyi жи|’ кездесед!. Токсикомандар 
тобын жасеспipiмдердiH ерескел кылмыстык топтарына жаткызуга 
болады.

Нашакорлык — твтенше курдеш элеуметпк жагымсыз кубы- 
лыс. Бул кубылыс ecipTKi заттарын дайындауды, сактауды жэне 
сатуды камтиды. Бул —  халыкаралык сипатка ие болган, кыл­
мыстык сауданьщ ен табысты саласы. Бул салада ecipTKi заттарын 
ту тыну шы ретшде де жэне кылмыстык кэсттщ  субъекпа' реп'нде 
де жасестр1мдер манызды орын алады. Бул салада жалгьгз жумыс 
ютемейдь Эдетте нашакорлар тобын жазалау мекемелершде 
жазасын етеп келген улкен немесе бозбала баскарады. Бул топка 
мынандай белплер тэн: айкын Кергнетш купиялык, б1"рлескендк, 
тогттагы рвлДердщ накты бел iHyi, 03 заддары мен мшез-кулык 
ережелер1, акпарат алмасуда колданылатын сигналдар. EcipTKi 
заттарын дайындаумен, сактаумен жэне сатумен айналысатын 
топты кебшесе нашакорлармен, ягни ecipTKi колданатындармен 
тенестсредг, бул дурыс емес. EcipTKi заттарын таратуды баю тэсш  
ретшде тандап апган топ мушелер} ecipTKi заттарын пайда- 
ланбайды. Бундай топ тек кана ecipTKinep даярлайды, сактайды, 
сатады, кордалар уйымдастырып, баска адамдарды емрткшер 
колдануга кызыктырып, нашакорлыкка ейжтаред!. BipaK нашакор­
лык мшдетп турде топтык кылмыстарга себепкер болады.

Ен танымал топтык кылмыстар:
1. Опиумдык мак, унд!-, онтуспк, маньчжурлык сора жэне баска 

да ecipyre тыйым салынган, курамында ecipTKi заттар бар еа'м- 
джтерд1 зацсыз егу жэне ecipy;

2. К^упия нашакорлар тобы аркылы ecipTKi заттарын еаршген 
аймактан елдщ баска аймактарына тасымалдау;

3. ЕЫрткшк эсерл бар дэр1-дэрмектерд! алу максатында жалган 
рецептгер жасау;

4. Дэршщ максаттарга арналган рецепттер мен еЫрткшерд! сату;
5. Ecipriciiiep^i кабылдайтын кордалар уйымдастыру немесе 

устау немесе осындай максаттарга гимарат тауып беру;
6. EcipTK iH iH  эсер! кеЗшде топтык кылмыс жасау немесе ecipTK i 

сатып алуга кажетп каражат табу угшн кылмыс жасау (тонау, 
урлау, каракшылык шабуылдар жэне т.б.);



7. Синтетикалык ecipiKinep, «винт» т и г т  (эдеттенуге жол бер- 
меитш) ecipTKi дайындайтын купия зертханалар ашу жэне ecipTKi 
эсершен туындайтын мастык куйге жету унпн Tipi организмдерден 
белшетш заттарды (ермекип тэр 1зд 1лерд1н жекелеген турлерш) 
колдану.

EcipTKiMeH айналысатын топтардын арасында кылмыстык кэсш 
саласы сауда аймакгарын бел icy ушш унем> ашык жэне
жасырын согыстар болады. Бундай кактыгыстарда квптеген адам- 
дар, баю рана уййн ез ем1р1н к а у т к е  Tirin, осы согыска келюш 
кел гендер каза болады. Кэмелетке толмагандар бул согыста -  
усак тиындар гана.

Алдын алу шаралары мен олардыц классификациясы
Зерттеулер жасесшр1мдердщ кылмыскерлИ улкен дер д in кыл- 

мыскерлйтне Караганда олармен куресу шараларына «сез1мтал» 
келедь Ец алдымен, бул ж ергш к'п бшпк орындары жузеге асы- 
ратын (экiмат) аймактык денгейде жузеге асыратын жал- 
пыэлеуметпк, экономикалык, уйымдастыру шаралары. Алдын алу 
жумысын оку орындарында жэне сол оку орындарында кызмет 
аткаратын адамдармен Т1келей уйымдастыру кажет. Бул жумыс 
жалпы шаралармен коса, жасеспipiмдердщ топтык жэне инди- 
видуапды кылмыстарыньщ алдын алу бойынша арнайы максатка 
багытталган психологиялык, педагогикалык, арнайы кримино- 
логиялык шарапарды камтуы кажет.

Жалпы шарапар жалпы оку удеркйнщ сапасын арттыруды, оны 
уйымдастыруды, эд!стемел1к дедгешн жетшд!рущ кажет етедг Бул
—  оку жоспарын накты орындау, сабактарга орынсыз себептермен 
келмей калуларды ескерту, окушылардын кунделжтс сабактан 
к е т н п  уакыт еткгзулерш уйымдастыру, мэдени ic-шаралар 
уйымдастырьш етшзу жэне т.б. Сонымен катар жалпы шараларга 
тэpбиeлiк шаралар да енеди Буган тек «окытудьщ тэрбиелж ролш 
жетиш ру» гана емес, сонымен катар педагогтердщ окушылармен 
тулгааралык карым-катынастарын адамгершшк тургысынан 
дамыту да енедк

Арнайы психологияльщ жэне педагогикалык, шаралар:
• психодиагностикалык: о куга тускен контингентп зерттеу 

жэне кылмыс жасауга бешм тулгаларды (есепте турган, киьш жэне 
педагогикалык караусыз калган, сонымен катар, сотгалгандар, 
арнайы мектептер мен колониялардан келген окушыларды) анык-



тау, олардын мектептеп жэне мектептен тыс достык байла- 
ныстарын аныктау;

• психологиялык тузету: жумыстын индивидуалды жэне ужым- 
дык формаларын колданып, осы окушылармен жуйел1 турде 
кукыктык тэрбиелеу жумыстарын журпзу; олардын тулгааралык 
карым-катынастарын бакылау;

• психопрофилактикалык: жайсыз отбасынан, сонымен катар 
оку топтарынан «шеттетшген» жасесгпр1мдердщ топтык зан 
бузушылыктарыныц ерте алдын алу шараларды кеншен колдану; 
оку орындарында жэне олардан тыс жерлерде де унем| бакылау 
журпзу.

Аталган шаралардьщ нэтижел! болуы кэмелетке толмагандар- 
дьщ кылмыстык эрекеттерЫн алдын алумен айналысатын 
мамандардын жогары денге Hi мен психологиялык жэне педаго­
гикалык Шдактййтне, терен бЩШ мен профилактикалык жумыс- 
тын непзп принциптерж устануына тыгыз байланысты. Про- 
филактикапык жумыска катысушынын эркайсысы жаеостртмдер 
кылмыстык эрекеттержщ ерекшелжтерж жэне олардын алдын алу 
жумыстарыньщ ерекщелiктертн жаксы 6myi керек.

Жасебшршдерд^ч кайтапанбалы кылмыстарымен куресудщ 
непзп, манызды багыттарынын 6ipi арнайы оку-тэрбиелеу меке- 
мелершен жэне енбекпен тэрбиелеу колонияларынан келген 
жасесшр^мдердж элеуметпк бешмделуж камтамасыз ету болып 
табылады. Бул курд ел! мэселе, ce6e6i бундай мекемелерден 
кайтып оралган жасестр'шдердщ тен жартысы ата-ананын 
камкорлыгынсыз калган жет1м балалар. Оларды ешк1М кутпейдц 
кёб&щ туратын жер, жейтш тамагы жок. Жумыска орналасу мен 
тургын уй мэселесгн шешу ете киын.

5-такырып бойынша сурактар

1 . Жасесшр1мдердщ кукыкка карсы келетж мжез-кулыктарына 
тэн ерекшелжтер.

2. Асоциалды топтардын турлерк
3. К^ылмыстык ттердщ  непзп мотивтер1 мен классификациясы.
4. Маскунемд'ж, токсикомания, нашакорлык жэне арнайы ал­

дын алу шаралары.
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Дамуы мен мтез-цулцында ауыткушылык 
бар жасвстр'шдердщ жас ерекшелmrnepi 

мен жеке тулгалык, ерекшелштер1

Девиацияныц тагы 6ip себептершщ 6ipi — жасесгпр1‘мнщ 
психикасынын жас ерекшелжтерк Жана элеуметпк кубылыс -  
жасесшр1*мнщ даму кезенше ен 6ipiHini болып назар аударган -  
Я.А.Коменский. Адам табигатына суйёнш, ол ecin келе жаткан 
урпактьщ eMipiH эркайсысы алты жылга созылатын торт жас 
кезещяЬ беледь Ол есею шекарасын 6— 12 жаста аныктайды. 
Онын пжщнше, есею ес пен елестш, оларды жузеге асыратын 
дене мушелер1 — Т1Л мен колмен 6ipre дамуымен сипатталады.

Жасесщртмдердщ даму кезендерше назар аударган галым Ж.- 
Ж. Руссо болды. Ол ёзщгн «Эмиль» атты романында осы кезеднщ 
адам ешршДйН психологиялык мацызын атап керсеткен. 
Жасестр1мдж жасты «екшни рет дуниеге келу» ретшде сипаттап, 
аталмыш кёзецщц мына ©рекщеМгш —  езшдж сана-сез1мнщ есуш 
атап KopceTri. BipaK жасесшр1мдж кезен идеясыньщ гылыми 
тркырымдамасын С.Холл 1904 жылы жарык корген «Есею: онын 
психологиясы, сонымен катар физиологиямен, антропологиямен, 
элеуметтанумен, жыныстык катынаспен, дгнмен жэне бипм 
берумен байланысы» атты енбепнде берген.

Холлды жасесшр1мдж жас психологиясынын «атасы» деп эд1п 
атаган, ce6e6i ол атапган кубылысты тус1нд!ретш тужырымды гана 
усынып коймады, сонымен катар, эдетте жасеешр1мдж кезецмен 
байланыстыратын мэселелер шенберш аныктады. HeMic роман­
тизм! философиясыньщ isiMeH Холл жасесшр!мдж кезеднщ маз- 
мунын сананын дагдарысы («куйын мен басымдылык») деп кер- 
cerri, бул дагдарыстан еткеннен кейш адам «жеке тулгалык сезг- 
мше» ие болады деген niKip айтады. Холл ез улпсш адамзат 
тарихындагы романтизм дэу1рше сэйкес тужырымдайды, ягни 
жасесшр1мдж кезен —  балапык шак пен ересектж куйдщ ара­
сындагы аралык кезен.

Жасесшр1мдж жастьщ теорияльщ улгкп батыс психология- 
сынын басты багыттарынын бэршде керсетшген. З.Фрейд пен



А.Фрейдтщ (психологиялык сараптама), К. Левины in (гештальт- 
психология) жэне Р.Бенедикттщ (бихевиоризм) теорияларынын 
6ip-6ip iH eH  айырмашылыктары кеп болганымен, бул теория- 
лардьщ барлыгы онтогенетикапык дамудьщ жалпы улпсшен- 
эволюциялык улгщен бастау алатындыгы оларды 6ipiicripeAi. 
Жасосшр1мд1к кезецнщ мазмундык жагынан езгеше батыс 
теориялары дэл осы жерде, жалгыз тармакта психикалык даму 
удерющ болмысынан беШмдепщ ретшде туеiнуде тогысады, 
ce6e6i эволюциялык улгще ДамУ агзаньщ ортага (когамга) 
бешмделуМц шартты кажеттипп ретшде карастырылады. Алайда 
«элеуметпк ортаныц» факторларына бихевиоризмге, гештальтпеи- 
хологияга, психологиялык сараптамага жэне баскаларга батыс 
теориялары эртурй тусппк бередь

Жас0с т р 1мдж жасты зерттеуде Э.Шпрангерд'щ теориясы 
айрыкша орын алады. Галымньщ пшрщшё, жеке тулганьщ 1шк1 
дуниес! кандай болса да, табиги немесе элеуметпк детер- 
минанттармен байланыспайды. Оньщ шектеушше 14— 17 жас 
аралыгындагы жас0с т р 1мд1к саты балалык тэуелдшктен арылуга 
умтылу дагдарысымен туащйршедд. Бершген жастьщ непзп 
жацадан калыптаскан касиеттер1 ретшде «Меннщ» ашылуы, 
рефлексияньщ пайда болуы, озщвд жеке тулгалыгын угыну 
коршедь

Шпрангердщ теориялык тужырымдарын Ш.Бюллер накты- 
лаган. Онын niKipmme, жасосшр^мдщ кезец — бул бозбалапык 
кезецнщ жагымсыз сатысы. Ерекше белплерк кажегп физикалык 
жэне психологиялык мумкшд1ктермен кушейтшмеген мазасыз- 
дану, ашушандык, агрессивтшк, максатсыз булж, дербестчкке 
умтылу.

Элеуметпк орта факторларыныц психоаналитикалык дэстур- 
лер! отбасыньщ iu iK i карым-катынастарымен тыгыз байланысты. 
К,айнар кез1 З.Фрейдтен басталатын бул багыт сексуалды 
кумарлык энергиясы барлык муктаждыктардьщ алгашкы нег!здер1
— дамумен 6ipre журетш барлык езгерютердщ козгаушы куш! 
жэне себептер! деп жариялайды. Жасеешр1мдпс кезендеп сек- 
суапдыктьщ 0згеру1н психоанапитиктер, ен алдымен, объект!Hiн 
озгеру1мен байланыстырады: отбасы мушелершен — отбасынан 
тыс карым-катынастарга.



Эволюциялык концепция элеуметтж сэттерд1 орта жагдайлары 
ретшде сипаттаган. Б1рак ортага даму барысына эсер ететш 
биологиялык жагдайлар да Kiред!. Осыдан мынандай орынды 
сурак туындайды: не кеб1рек ыкпал етед! — дуализмнен арылу 
уипн жасесшр1мдж жас теориясын жасаудьщ эрекетаерх.

Бундай эрекетгердщ 6ipiH Г.С. Салливен жасады. Ол эрекетке 
бастау болатын биологиялык кажетплжтер емес, элеуметпк 
кажетплжтер деп есептед1. Жас ерекшелж даму теориясын галым 
фрейдистж антологияга суйенш жасайды, 6ipaK, оньщ ойынша, 
дамудьщ бастау кез1 тулгаарапьщ карым-катынас ка муктаждьщ 
болып табылады. Салливен теориясыньщ аркасында жасесгощм 
психологиясы карым-катынас генезис! сынды мацызды мэселемен 
байыды.

Э.Эриксон адам ем1ршдеп сепз сатыны белш корсеткен жэне 
эр саты калган баска сатылармен байланысты екендшя атап 
айткан. Жасесшр1мдж жас ем1рлж циклдщ бесщ й  сатысына 
келед1 — эго —  уксаетьщтьщ немесе уксастык диффузиясыньщ 
дамуы. Тулганын дамуындагы бул саты ен улкен ем^рЛш 
дагдарыспен сипатталады. Дамудын уш тармагы осы дагдарыска 
экеледк бул каркынды физикальщ даму жэне жыныстьщ Жетшу 
(«физиологияльщ тецкерю»); «мен баскалардьщ кез алдында капай 
кершемш», «мен юммш, кандай манызым бар» деген уайым; 
езшщ кэЫби бешмдимпн табу кажеттшп.

Жасесшршнщ уксастьщ дагдарысында дамудьщ етш кеткен 
киын-кыстау сэттер'1 кайтадан орапады. Ендо жасестр1м барлык 
есю мэселелерд1- саналы турде жэне дэл осындай тацдау онын ез! 
ymiH де, когам ymiH де манызды екенд]‘пне щтей сене отырып, 
uieuiyi кажет. Сонда гана элемге элеуметтж сешм, дербестж, 
бастамашылдьщ, мецгерген 1скерл1ктер тулганын жаца тутасты- 
гын калыптастырады.

Ф.Элкиннщ, У.Уистлидщ, Э.Доуананыц, Дж. Адельсонньщ 
жэне т.б. эмпирикапык зерттеулершде (60— 80 жылдары) жасеспь 
р1мдж жасты салыстырмалы тургыда «дагдарыссыз дамудын» 
колайлы кезещ деп сипаттауга эрекет жасалган. Тутас алганда, 
жасёсшршдж жастын заманауи теорияларында, 6ipiHmi топ 
теорияларына Караганда, жас ерекшелж дагдарыстары эдеггеп, 
карапайым кубылыс ретшде карастырылады, ал бундайлардьщ 
жоктыгы — сэтаз дамудьщ белйсь



)KacecnipiivwiK жасты белек 6ip кезен ретшде карастырмау 
керек, оны даму динамикасында карастыру кажет, ce6e6i онтоге- 
незде бала дамуынын зандылыктарын, бул дамудын кушж ку- 
райтын карама-кайшылыктарды бшмей, жасесщргмнщ психика- 
лык ерекш'елштерш айкындау мумкш емес. Бундай зерттеулердщ 
непзшде тулганын дамуын удер!с ретшде карастыратын эрекеттш 
эдю жатыр. Аталган удерютщ козгаушы куштерк б!ржплден, iuiKi 
карама-кайшылыктарды шешу, екшшщен, калыптаскан кажетп- 
лщтерд! кайта куру мен жаналардын пайда болуына жагдай 
жасайтын эрекет турлершщ ауысуы болып табылады. Зерттеу 
барысында (Л.С.Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б.Эльконин жэне 
т.б.) когамга пайдалы эрекеттерде толык KopiHic табатын езара 
карым-катынастар нормаларын менгеру ж асостр 1мд1к жаска 
непзп эрекет екенд!п аныкталды. Осылайша жасесшр!мд1к 
кезенд! зерттеу —  Mj кунге Дейш аякталмаган, оте курдел1, 
копсалалы yaepic. Эл! кунге дейш онын барлык ерекшелктер! 
туралы б 1ркелю тусшж жок, психологтар арасында дау-дамай 
таусыл маган.

Жасе§шр!мдерЩн соматикалык жэне жыныстык дамуынын 
ерекшелжтер1 денсаулык пен келер жылдары жумыска жарам- 
дылыгына гана тжелей катысты емес, элеуметпк дамудын 
толыктыгын да айтарлыктай айкьгадайды.

Балаларда жыныска байланысты мэселеге кызыгушылык жас- 
есщр1мд|8 жаска жеткенге дейш пайда болады жэне карапайым 
кумарлыктьщ KepiHici болып табылады. 0тпел1 кезенде бул 
кызыгушылык басым жэне жеке болады. Бул психофизиологиялык 
удерктермен де, пубертатты окигаларды кабылдауымен де бай­
ланысты туындайды.

Жыныстык жетшу нэтижеанде адам ©зщщ биологиялык жа- 
гынан гана емес, элеуметтж тургыдан да ер немесе эйел жы- 
нысына жатуыньщ ен жогаргы дещ ейш е жететш удер!с. Баланын 
жыныстык дамуы онын жалпы дамуынан щ л 1нбЬйд] жэне онын 
туылганынан бастап уздж сз журедк Алайда дамудын белгш  6ip 
сатысында ол кенеттен каркынды жетшп^ кыска мерз!мнщ 1шшде 
толык жыныстык кемелШе келедь Бул кезен жыныстык жетшу 
кёзещ (баскаша айтканда, пубертатты) деп аталады. Жас ерекше- 
ллктерйй кезендерге белшуше сай бул жасвсшр!М жасы.



Жыныстык жеткпу бел rijiepiHin Kepi ну дэрежесш е сэйкес 
жыныстык жеттлу бес сатыга белшедг. Алайда eki сатыга белу 
физиологиялык тургыдан нактырак жэне практикалык жагынан 
колайлы : 6ipiHtui саты 8—9 жастан 12— 13 жаска дейш; екшцп 
саты 12— 13 жастан 17— 18 жаска дейш.

Жыныстык жетшу орталык жуйке жуйесщ®! жогары 
белсендшпнен бастапады, оньщ артынша эндокрицщ бездердщ! 
бёлсёйдийп артады. Осы бездер канда жасайтын жэне белетщ  
гормондардын саныньщ кебею! жыныстык жетшуд] н барлык 
белплершщ дамуына жэне кершуше экеледа. Физиологиялык 
тургыда жыныстык жетшудщ 6ipiHijil сатысын эндокринш 
жуйенщ жуйке жуйесш белсенденд1ру сатысы ретшде сипаттауга 
болады, екшцп саты —  клеткалар, талшыктар, органдар, орталык 
жуйке жуйесшен келетгн импульстар, жанама гормондар 
децгешнде жузеге асу сатысы ретвде сипатталады.

Жыныстык жеттудщ 6ipimni сатысьшда б!рнеше уакыт бойы 
эндокринд'| орталыктардын —  гипоталамус пен гипофизанын 
белсёндшш арткандыгы байкалады, ал жыныстык бездершщ 
белсендтп  эл-i кажетп денгейге жётпегещпп байкалады. 
Эндокринд1 жуйеде жекелеген бел 1ктердщ эрекеттершщ кайта 
курылуы 61'ртшдеп жузеге асады, сонын салдарынан одан темен 
жаткан белжтер жогарыда жаткан белщгёрдён шыгатын 
ынталандыруларга сэйкес децгейде жауап бере алмасы табиги 
кезен болып табылады. Сонымен катар, реттеуцл белжтен 
шыгатын ынталандырудын келем!не реттелуда белгктш, жауап 
келем1 сай келгенде гана кез келген реттеу жуйёс! жаксы жумыс 
тстейдк Карама-кайшы жагдайда олардын эрекеттершщ уйлес- 
neyinkiri байкалады жэне тутас алганда жуйе тураксыз жумыс 
icTeftfli. Бул орталык жуйке жуйеспцц куш мен жыныстык жеть  
лудщ бгршШ кезещне тэн мшез-кулыктьщ бузылуын Tyc^ipeAi 
(V-VI сыныптар).

Кдлыпты жагдайларда коздырушы куш пен жуйке жуйесМц 
оган жауабыньщ арасында жас ерекшелжтер! мен жеке тулгапык 
ерекшелжтёр} бар белгш 6ip тэyeлдiлiк болады. Орталык жуйке 
жуйесш щ козган куш не байланысты ж асестр1м дк жаста бул 
карым-катынастар бузылады. Осы сатыда жуйке ортапыктарыньщ 
козуы тежеуден басым болады, сондыктан да жасесшр1мдер 
сырткы эсерлерге жогары жэне б1ркелю жауап бермейдк



Орталык жуйке жуйеищ н барлык осындай куйлершщ KepiHici 
жасесшр1мнщ оз айналасында болып жаткан тштен манызды 
окигаларга бей-жай карауы, жаксы не жаман багалауга деген 
селкостык секшд! мшез-кулкындагы ерекшелжтер болып табы­
лады. Ата-аналар жасесгарш <<мешр1мс13>>, «селкос», оны ештене 
кызыктырмайды жэне ештене толкытпайды деген шагымдар 
айтады. Баска жагдайларда немесе баска уакытта жасвсшр!м 
кандай да 6 ip  манызды окигага, мактауга немесе сепске еш жауап 
6epM eyi мумщн, 6ipaK  кандай да 6 ip  тукке тургысыз нэрсеге бола 
ашу шакыруы мумкш.

Кыздарда эмоционалдык тургыдагы ауыткушылыктар —  
ренжшщтж, кещл-куйдщ o3repyi, жылауыктык болып табылса; ул 
бапаларда мшез-кулык пен козгаушы реакциялардын езгеру! 
болып табылады (шуылдактар, ушкалактар, колдарында 6ip нэр- 
ceHi айналдырады, козгайды, тыныш отыра алмайды).

Сабактарда жаееещрщ свздж корын жойып алгандай таяз 
жауап бередй жай сойлейдк Осы кезенде катты шаршау байкалады 
(мазасыздык, уйкышылдык, калгып мулгушшк немесе керюжше 
катты козу). Бой каркынды дамиды жэне осыган байланысты 
ауыткушылыктар пайда болады. Бунын непзжде eKi себеп бар: 
6ipiHuiici, жекелеген му шел ер мен жуйелердщ б1рлескен жумы- 
сынын бузылуы, екшшзс1 каркынды дамып келе жаткан агзага 
кажетп эрту'рл i заттардын жетгспеушипп. Бipiншi эрекетке 
мысалы бас айналу, кездщ карауытуы жэне тштен узак уакыт 
козгалыссыз куйден дене жагдайынын кенеттен езгерушен 
туындайтын естен тану. Ж асестр^мде туракты кан кысымын 
турактандыратын perreym i жуйе дене влшемжж тым жедел 
улкеюже байланысты ез дамуынан уакытша артта капады, 
сондыктан кеш1пп icKe косьшады. Екшип эрекетке —  омыртканьщ 
кисаюы, денент m  устаудьщ бузьшуы жатады. Бул тез ecin келе 
жаткан адам суйепнщ механикалык тазшдштчн камтамасыз ету 
ymiH кажетп минералды туздардьщ жетюпеушшпнш, сонымен 
катар таза ауада сирек болудьщ, аз козгалудын салдарынан 
болады. Суйектердщ дамуы мен олардьщ калыпты жумыс icTeyi 
ушян буындарда орналаскан жуйке талшыктарьш коздыру кажет 
(ал бул уипн тек белсенд1 козгалу керек).

Жыныстык жетшудщ еюнгш сатысында (V— VII сыныптар) 
орталык жуйке жуйесжщ, эндокрищи орталыктардьщ жэне жыныс



бездершщ арасындагы езара байланыстар турактанады. Бул канда 
жыныс гормондары денгейшщ осушен жэне Орталык жуйке 
жуйесшщ (ОЖЖ) 6ip калыпты кушнде кощнед!. Бул уакытта тек 
дене келемшщ (эс1ресе сапмактыц) каркынды дамуы, жыныс 
мушелер! мен жыныстык жетщудщ эртурл1 белплершщ дамуы 
гана емес, сонымен катар, окушынын жалпы куш мен езш-оз1 
сёзщущде манызды озгерютер жузеге асады.

Жыныс гормондары дёяенщ барлык клеткаларына еш шек- 
теус1з эсер етедк Алайда олардын эсерлер! ею багытка болшедк 
бф 1н1шден, улдар мен кыздарда косалкы жыныстык белплер дами 
бастайды, ягни жасесп1р1мнщ баска жыныс екш не деген 
кызыгушылыгы артады, жыныстык кумарльщ кушейедц екшшь 
ден, жыныс гормондары жуйке орталыктарына ерекше эсер етедй 
ягни сексуапды сипаттагы барлык акпарат жасострдм ушш езекп 
болады (бурын онда абстракты бш м  гана болган), енд5 ол 
бекМледГ, шогырланады жэне белгш 6ip жуйеге бi рiгедi жэне 
манызга ие болады (сырт келбеттщ сулулыгы, жыныстык мшез- 
кулык ерекшел|’ктер! жэне т.б.). Тутас апганда жыныстык 
жетмудщ ёкйшй сатысында жасоешр1мнщ куй!, озш-оз! сезтуЦ 
кёцшкуш озгередк Жасосшр1мдердщ бурынгыга Караганда 
ашушандыгы басылады. оз куштерше сенбеудщ орнына 03iH-03i 
кетерщкК т1’птен кобшесе тым асыра багалау пайда болады. Буган 
непз бар: жыныстык гормондардын эсершен белоктардын бел- 
сёйд1 синтез1 жузеге асады, булшык еттердщ сапмактары еседц 
олардын куин мен енбекке кабшета артады. ОЖЖ-iHin тэртшке 
келген, бфкёлю куй! назар салуга, акыл жэне физикалык куш 
салуга жаксы кабметплжте коршед1.

Егер жыныстык жеп'лудщ 6ipimrii сатысында жасостр1мдер 
эртурл1 шамадан тыс куат жэне котерщш шаршаушылык пен 
ашушандыкка байланысты олардын тэрттт! бузуын болдьфмау 
утан укыпты режимд1 кажет етсе, улкен жасесп1р1мдер (7—8 сы- 
ныптар) ен апдымен олардын эрекетгерш дурыс уйымдастыруды 
кажет етедй Олардын тэртш бузулары кобшесе олардын мол 
энергиясынын дурыс жумсалмауымен байланысты болады.

Осылайша, жасесшр1мд1к жасты адам oMipiHin жыныстык 
жетитушен элеуметпк тургыдан есейгещик ретшде сипатталатын 
кезенге дейшп аралык кезен деп болу — жана уакыттын жем1ск 
Акселерациянын салдарынан Ka3ipri заман жагдайында жыныстык



жетшу бурынгыга Караганда б1рнеше жыл ертерек жузеге асады, 
алайда, психологиялык жэне элеуметпк есеюдщ Mepsiwi 
узартылды, балапык шак пен есейгенджтщ арасындагы аралык 
кезен узарды.
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Девиантты мтез-щ[лъщ ж эне буцаралык, аппарат 
щ ралдары

К^огамыьщ Ka3ipri куйшщ YPe® тудыратын симптомы —  мщёз- 
купкында ауыткушылык бар кэмелетке толмаган балалар саныньщ 
ecyi болып табылады. Мшез-кулыктьщ асоциалды, агрессивт1, 
деструктивтй, аддиктивт1 формаларыньщ кершу удер1сше бука- 
ралык акпарат ку рал дары (БАК), 3cipece теледидар, компьютерлж 
ойындар, видеофильмдер жэне т.б. улкен эсер етедЬ

БАК-тын Tepic ыкпалын жактаушылар адамдар агрессивтп бо- 
луга езгелердщ агрессивт! эрекеттерщ бакылай отырып уйренед! 
деген факт1ге суйенедь М.Хьюсман зерттеуиплер тобымен 6ipre 20 
жыл бойы телехабарлар мен агрессивтщктщ аракатыстылыгын 
бакылаган (Бэрон. Агрессия). Олар 30 жаста жасаган кылмыстьщ 
ауырлыгы 8 жастагы керетш телехабарлармен сэйкес келетш дтн 
аныктаган. ArpeccwBTi мшез-кулыктьщ капыптасу механизм! 
(БАК) мынандай болуы мумюн: телехабарларга шамадан тыс 
кумарлык — агрессией фантазия —  езш кешпкермен тендестчру

- мэселелерд1 шешу мен адамдарга ыкпал етудщ агрессивта 
жолдарын менгеру — агрессией эрекеттерд1 кайталау-тулгааралык 
карым-катынаста мэселелерд1 шешу ушш агрессияны колдану- 
куаттану — агрессией эдеттер — дамымаган элеуметок жэне оку 
бшктшжтер! —  фрустрация — телебагдарламапарды шамадан тыс 
кору.

Агрессивт! мшез-кулыктьщ бакылау аркылы калыптасуы
б)‘рнеше шарттар орындалганда гана мумк'ш: б^ршшщен, корген 
хабар шынайы болуы жэне баурап алуы кажет; еюнилден, керген 
хабарды агрессия ретшде кабылдау кажет; ушшшщен, агрессия 
керермен езш агрессормен тендеспргенде гана агрессия улп бола 
алады, накты туп га ушш агрессиянын ыктимап нысаны фильмдеп 
агрессияныц курбанымен ассоцияланады. Елжтеп уйренудщ 
келеа принципиалды шарты агрессия нэтижесшде кешпкер мак- 
сатына жетед! немесе агрессордык кайщне юредь

БАК-тьщ девиантты мшез-купыкка ыкпалын зерттеу ушш 
зерттеу эдютер! жэне бул мэселеде эртурл1 гылыми психоло­
гиялык теорияларды бшу керек.



Бундай теориялар мен эдютер темендеп гылыми багыттар 
болып табылады:

1. Бихевиористпк психология койнауында туындаган, А.Бан­
дура мен оныц apinfectepi тужырымдаган элеуметтж ийм тео- 
риясы. Осы аталган теорияга сэйкес, адам айналасындагылардьщ 
ic'-эрекеттерте карап мшез-кулык улплерш мецгередЁ Бул 
жагдайда БАК̂  жэне онын рел1 ете манызды, ce6e6i букарапык 
акпарат курапдарында керсетшетш керсетшмдер ш м  кез! болады. 
А.Бандуранын тэж1рибелершде ересек адам куыршакты балгамен 
УРУ аркылы агрессивтшктщ осы тэр1зд1 ушкындарыныц мумкш 
екендтн керсетп, бул балада болатын бастаудын босансуына 
экеледй Улкендердщ урмел1 куыршакты уруын бапалардын 
бакылауы упкендердщ осы тэр1зд1 эрекеттер1 жазылып алынган 
кинопленканы керумен ауыстырылган, бунын да 3cepi уксас бол­
тан, ягни балалар осы секшд1 М1'нез-кулыкты кайталаган. Осы- 
лайша, зорлык-зомбылык эрекеттерш бакылау зорлык-зомбы- 
лыкпен байланысты ойлардын белсецщршденуше экелш согады.

"Медианы тусшу: адамнын сырткы ecyi" атты ецбегшде 
М.Маклюэн бойга 6inceH эдеттер мен мшез ерекшелжтерше 
байланысты мшез-кул ыктьщ езгермелй кушейтпел!’ немесе, 
KepiciHme, ancipeyini улплершщ 1р1ктелуше назар аударады:

а) улггге елжтеу —  егер адамды кызыктырган кейткердщ 
кылыктары сюжетпен дэлелденген болса, онда адам телекейш- 
кердш мшез-кулкына ел1ктей бастайды. 0 зш телекешпкермен 
теццеспру жэне оган жаны аш у- бул оньщ кешпкердщ эрекеттерш 
шынайы емгрде еЛйстеп icTeyi эбден мумкш екендтн керсетед1;

э) сенсибилизация — керермендер (кэмелетке толмагандар) 
экранда болып жаткандарды катты штипатка алган кездеп 
эмоционалды-сез1мтал реакция кезшде туындайтын езгеше Kepi 
K y u iT i эсер жэне олардыц киялдарында жагымсыз бейне туын- 
датады, сондыктан да адам ез мшез-купкында фильмдер кейшкер- 
лерше елжтемеу! мумкш. Бундай керипстер балаларда коркы- 
ныштыц, урейленупгшктщ жэне эртурл1 урейдщ пайда болуына 
себепкер болуы мумкш;

б) десенсибилизация (сезшталдылыцт ыц твмендеу\)  — бул 
керермендерде терец эмоционалды реакция эсерш тудыратын 
KepiHicTep, 6ipaK олар б1рлндеп эдетп жэне уйрениикп, тур-



. . I
мыстык кубылыстарга айналады. Буган кунделнсп коркынышты
фильмдерц шайкас фильм дер! жэне т.б.;

в) цуаттану — психологияда бул улкен мацызга ие, ce6e6i ол 
реакциядан кешнл кез келген окигаларды сипаттайды, егер 
куаттану жузеге асса, реакция кайгалануы эбден мумкщ.

2. Когнитивтдк (танымдык) теория —  акпаратты алу, мецгеру 
удер1с1нде соцынан кайтадан еске туеiруде адамдар жэне окигалар 
туралы тулганыц еске TycipyiH реттейтш "схема" катысады. Бул 
акпараттардыц барлык турлерш ендеудщ жалпы сипаттамасы, 
соныц ш ш де алынган акпарат туралы бар ®Шмдер курылымымен 
байланысты букаралык акпарат куралдарынан алынатын акпарат- 
тарга да тэн. Осы аталган теория непзшде экранда квргенд! 
(теледидар, компьютерлж ойындар жэне т.б.) игеру жузеге асады. 
Эртурл] сценарийлермен таныса отырып, тулга оларды б!ртшдеп 
узак уакыттык жадыга сактай бастайды.

3. Тарату, эдетке айналдыру теориясы — бул теорияныц 
непзп ережелершщ 6 ip i БАК/гын узакка созылган кайталанбалы 
ыкпалы (3cipece теледидар, компьютерлж ойындар) балалардын 
шынайы жэне элеуметпк элем туралы туешжтерш унем1 ез-гер- 
тедк Ундеспру, ягни адамдардыц эртурл i кезкарастарын элеумет- 
TiK шындыктыц бхркелю калыбына салу-курастыру удер1с1 ар- 
кылы, ягни керермендер элемде болып жаткан окигалар туралы 
оларды телебагдарламалар призмасы аркылы бакылап, бшу кезш- 
де жузеге асырылады. Сакталган акпарат непзшде тулга шынайы 
ем1р туралы оздар туешцш калыптастырады. Бундай "акикат 
болмыс" эртурш формада калыптасады жэне гендерлж релдер 
туралы туешжке, козкарастар мен нускауларга, жастардыц OMip 
жолын тандауларына, адам денсаулыгында кершетш эдеттерге 
ыкпал етедк

4. Элеуметтену теориясы —  тарату, эдетке айналдыру теория- 
сымен ортак белплер! коп, эсГрёсе БАК,-тыц узакка созылатын эсер 
ету удерю1мен байланысы бар, адамдардыц элем туралы бшмге 
кажеттшпн камтамасыз етедц ез рел!н жэне ондагы мацыз- 
дылыгын аныктайды, жеке тулганыц енегел1-моральдык касиет- 
тершщ капыптасуына cenTiriH тилзед!.

5. Идентификация — кандай да 6ip телебагдарламаныц эсе- 
р1нен туындаган адамньщ эмоционалды кут . Бул езГн кёйшкермен



салыстыру мен эмпатиялык эсерленушшк денгейже байланысты. 
Кебшесе "идентификация" угымы ересектердщ мшез-кулык улп- 
лер]'н балалардмн мецгеру удериин тусшд!ру уипн колданылады. 
Ka:iipri психологияда аталмыш угым мiнез-кул ыктьщ белгин 6ip 
турже гуртю болатын царым-катынастьщ машналык epicin 
улплеу yAepici ретшде тусжд1р!лед1.

6. К ^ д ан у  жэне канататтану теориясы — адамдарды Ьука- 
ралык акпарат куралдарыньщ кандай да 6ip турж тандауга, соны­
мен катар шецпм кабылдау мен ежм.ц колдануда максаттарды 
аныктауда аудиторияньщ белсенд1 ролiне гуртм болагын фак- 
торларга улкен мэн беред!.

Зерттеу adicmepi. Зерттеудщ теоретикалык талдауы Ka3ipri 
сатысында БАК*тьщ ыкпалы мен жасосп1р1мд1к жастагы девианг- 
ты мжез-кулык арасындагы озара байланысты аныктау га мум- 
кшдш беретш пси хо д иагн ости кал ы к куралдарга ipi ктеу журпзу 
кажеттшпн керсетп. Жалпы гылыми эдктермен 6ipre гылыми- 
психологиялык зерттеулер эд’ютер! кешенж де колданган жен:

a) салыстырмалы эдю;
b) психологиялык диагностикамын эд1стер кешеш;
c) эцпмелесу;
d) математикалык статистика мен нэтижелерд! ендеу СТА­

ТИСТИКА 5.0 багдарламасынын кемепмен персоналды ком- 
пьютерде журпзшедь

1. Сауатача 12— 15 жас аралыгындагы жасесшр1мдер арасын­
дагы телебагдарламалардыц танымалдык рейтингтерж курастыру 
уш1н жасалган. Оган жасесп 1р1мдердiн жаксы керетш телебагдар- 
ламалары мен кинофильмдер жанрларын аныктауга cenririH ти- 
пзетж сурактар енпзшедк Сурактар темендеп улпде койыпады:

1. Сенщ уйщде теледидар бар ма?
2. Сен кандай арналарды керуд1 жаксы кересж?
3. Сенщ суйiicri телебагдарламаларын кандай?
4. Сен кинофильмдердж кандай жанрларын жаксы кересщ?
5. Соцгы жылдары керген б1рнеше фильмдер1нд) жэне не уна- 

ганын айтып бершх.

2. Телебагдарламалардыц тацырыптык мазмунына талдау 
эдктемеЫ (жасесп!piмдер арасындагы танымалдык рейтинг!)



оньщ курамындагы материалдардык кызметтж тш стш лн тексеру 
максатында онда беротетщ аклараттарды объектива зерттеуге 
багытталган. Талдау (мрлщ ретшде материалды тутас сипаттайтын 
белпс! алынады:

a) акпараттык (жаналыктар, саяси багдарламалар);
b) оку-танымдык;
c) спорттык;
d) кецш жадырататын (керкем фильмдер, мультфильмдер, саз- 

ды багдарламалар, шоу).

3. "Контент — талдау" adicme.vieci. Талдау б1рлш больш мэ- 
тшнщ жеке узшдйй алынады (сез, кейткер, байымдау, белгии 6ip 
такырыппен сэйкес келетш абзац немесе мэтшнщ 6epiK беюмеген 
бел1М1')- Телебагдарламалардьщ мiнез-'кульщтыц ауыткуына т1ке- 
лей немесе жанама эсер ететш мэтждер1 (бул жерде мэтш деп кез 
келген акпаратты, мазмунды, бейнеш жэне т.б. тусшемЬ) саны 
томендепдей формамен жузеге асады:

1. Зорлык-зомбьшыкка бейiMделу —- БАК, тутынушыларыныц 
зорлык-зомбылык кундылыктарын белсещц бетмдеуц

2. Девиантты мшез-купыкты актау — девиантты мшез-кулыкты 
тусшдгру, кешпру уинн колданылатын дэлелдер;

3. Девиантты мшез-кулыкты батырлык ету —  бул жогары 
идеалы миссияны орындауга ic-эрекегп немесе кылыкты жаткызу 
есебшде дэрштеу;

4. Девиантты мшез-купыкты насихаттау —  девиантты мшез- 
кулыкты керсетуге багытталган кандай да 6ip козкарасты, идеяны, 
ш мдц вдшмдо тарату жэне тусшдуру;

5. Девиантты мшез-кулыкты иелену —  меншжтену орындау 
барысында зорлык-зомбылык кездесетш мшдеттерд! адам ашык 
турде ез мойнына алуда жузеге асады;

6. Девиантты мшез-кулыкка арандату —  арандатушылык, 
девиантты мшез-кулыктыц пайда болуына экелу1 мумкш ic- 
эрекетке 6ipeyai итермелеу.

4. Эмпатиялык, ypdicmep децгемн зерттеу эдгстемесЬ.
Бул эдю тем еш  эмпатияны (жаны ашуды), ягни езш баска адам- 

ныц орны на коя бшу icKepniriH, баска адамдардыц кайгыруына



еркш эмоционалды ыкыластылыкка кабтетл  зерттеу ушш 
И.М.Юсупов усынган. Эмпатия тулгааралык карым-катынастарды 
тендеспруге cenTiriH типзетшд1ктен, ол адам мшез-купкын 
элеуйётгш шартты етед1. Аталмыш эдютеме 36 пайымдаудан 
турады, оларга бес жауап варианты усыныпады: "бишеймш", (О 
упай), "жок" (1 упай), "кейде" (2 упай), "жш" (3 упай), "эркашанда 
дёрлщ" (4 упай), "иэ, унещ" (5 щ ай). Эдктемеде дэйекйлк 
елшем! бар. Нэтижелерд1 есептеу 2, 5, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 16, 19, 21, 
22, 24, 25, 26, 27, 29 жэне 32 тармактарга бер'шген жауаптарга 
жазылган барльщ упайларды косу жолымен жузеге асады. 
Нэтиженщ эмпатиялык урд'ютердщ даму шкаласымен аракатысы 
белпленедк

a) 82-ден 90-га дейш эмпатиялылыктын оте жогары дещгеш;
b) 63-тен 81-ге дейш —  эмпатиялыктьщ жогары дещгеш;
c) 37-ден 62-ге дейш -эмпатиялыктьщ калыпты децгеш;
d) 12-ден 36-га дейш —  эмпатиялыктьщ теменп дещгеш;
e) 11 жэне будан аз упай —  эмпатиялыктьщ ете томен денгеш.

7-такы ры п бойынша сурактар:

1 . БАК, жэне олардын девиантты мшез-кулыктьщ калыптасуына 
3cepi.

2. Девиантты мшез-кулыкка БАК-тьщ зсерж зерттеу эдютерь
3. БАК-тын кэмелетке толмагандарга арналган багдарламала- 

рындагы жагымды жэне жагымсыз жактары.

7-так,ырып бойынша цолданылатын эдебиеттер

Акажанова А.Т. Теоретико-психологический анализ влияния 
средств массовой информации (СМИ) на формирование девиант­
ного поведения несовершеннолетних.— Алматы, 2007.

Андрианов М.С. Психологические механизмы воздействия 
средств массовой информации на процессы правовой социали­
зации.— М., 1998.

Теоретико-психологический анализ влияния СМИ на форми­
рование девиантного поведения несовершеннолетних.— Алматы, 
2007.



Джаманбалаева Ш.Е. Социальные проблемы девиантного по­
ведения.— Алматы, 1990.

Дусманбетов Г.А., Шерьязданова Х.Т. Психология деструктив­
ных факторов процесса социализации старших подростков.— 
Алматы, 2003.

Змановская Е.В. Девиантология (Психология отклоняющегося 
поведения).— М., 2004.

Кон И.С. Психология ранней юности.— М., 1989.
Криминологи о неформальных молодежных объединениях.— М., 

1990.
Шерьязданова Х.Т., Дусманбетов Г.А. Казахстанский подрос­

ток: движение в зону риска.— Алматы: Вестник «Кайнар».



Кэмелетке толмаган<)ардмц жэСпрлепуш/
болгыштмгынмц психологиялык, жэне педагогика.пик, 

acnenmuiepi

Виктимология сезбе-соз магынала ”жэб1рленупп гуралы i.iiм" 
дегенд! [латын плш щ  vikmima -  жэб1р (курбан), г рек ш ш щ  
Logos-iniM сездершен шыккан| бкпд|редК Жэб^рленушп-п jcpTTey- 
мен айналысатын гылым виктимология деп аталады. lap  Mai ы- 
насында виктимология немесе криминалдык виктимология деп 
кылмыс жэб1рлену1шсш зерттеу деп т^сiну кажет.

Жэб1рлепупп болушылык немесе курбандык буи адамды 
кылмыс курбаны на ай налу ка bei-пм ету i му ммн фи шкалы к, пси- 
хикалык жэне элеуметпк opcKiполiiciepi мен белплерг Викти­
мизация жэб1рш‘| (курбан) болушылыкты игеру y.aepici.

"Кылмыс курбаны" угымы "зардап шегушп" угымына Караганда 
кен. Кылмыс курбаны занды турде зардап meryuii деп мойын- 
далганына немесе мойындалмаганына карамастап, зан бузушылык 
эрекетген моральдык, физикалык немесе vi у л i к i i к зиян керген кез 
келген адам. Баскаша айтканда. "жэб1рленуип" -  викгимоло- 
гиялык угым, "зардап шегушГ кы лм ы с гы к-ироиессуалдык 
угым. Бул угымдар езара сэйкес келмеулер! мумкш. "Жеке 
тулганыц курбан болуы ... кылмыстык эрекетпен жасалганнан 
баска, дэл1рек айтканда, бел m i  6 ip жагдайларда кылмыс курбаны 
болуга кабигеттшк, немесе, баска сезбен айтканда. объектива 
турде мумюн болган жагдайдын езшде болдырмауга кабшет- 
сгш к".

Сонгы жылдары криминалистикалык зерттеулер кылмысты ашу 
мен тексеруде кылмыс курбанынын релше баса назар аудара 
бастады. Виктимология —  криминологияныц манызды багытта- 
рыныц 6ipi ретжде, зардап шегушшщ жеке тулгасын, оныц 
таныстарын, кылмыскермен озара карым-кагынасын. кылмыcкepдj 
айыптау жагдайындагы курбаннын мжез-кулкындагы ерекшел(к- 
TepiH зерттейдг Виктимологиялык зерттеулерде кылмыс гене- 
зисшдегг курбаннын релй онын кылмыскермен тулгааралык 
байланыстары мен карым-катынастары манызды орын алады.



Салыстырмалы тургыда, виктимология ез алдына жеке гыпым 
ретшде жакында гана, тек 1947 жылдан кейвд гана пайда болды 
(J1.B. Франк).

Кылмыс жасау механизмшдеп курбанньщ р.вл| идеясы жана 
емес, коне дэуфдён бастап, бул идея квптеген зац жэне эдеби 
ескертюштер мен баска да дереккездерде керш е тапкан.

Афинальщ шешен жэне кернект! саяси кайраткер Демосфен 
(б1здщ дэуфге деи&да 384—322 жылдар) елт1ру ici бойынша сотта 
сейлеген сезшде былай деген: "Иэ, мёнщ ойымша, ен басында осы 
icTep туралы кукыктык нускауларды беюткен терешшер, адамдар 
ен алдымен жалпы елт1руд1 руксат етшмейтш ic деп есептеу 
немесе кейб1р жагдайда оны эдш деп мойындау кажет деген 
суракпен айналыскан; 6ipaK, мына окиганы ескере отырып, Орест 
анасын елт1ргенд1п у й н  айыпты деп мойындалганымен, оны 
6api6ip актады, кудайлар сотында, олар кейде елтсру эд!л ic 
болады деген тужырымга келдй.." [Аристотель "Афина саяса- 
ты".— М., 1937, 76— 79 беттер]. Бул мифта зардап щегущ1н1ц 
KiHaci айыпталушыньщ жауапкершшпн жещлдетед1 немесе 
жояды немесе оньщ зацсыз эрекет1 б1р 1н ы и ящ  мшез-кулкынан 
туындайды деген идея бар. Сонымен катар, бул жерде "кып- 
мыскер-курбан", "курбан-кылмыскер" жай-кушнщ динамикасы 
жаксы керсетшген. Мифта сипатталган ejrripy жагдайы ен жакын 
туыскандардьщ арасындагы карым-катынастардан туындаган. 
0Keci вз гуган кызын курбандыкка шалады..., эйел! куйеуш 
елт1редь.., ул езшщ ак сут 6epin ecipreH анасын влпредь

Баска турде виктимгендж жагдай Авельда атасы Каиннын 
елт1ру! туралы жалпыга танымал 1нжщд1к анызда "улпленген" 
["1нжш аныздары".— М., 1968,21 бет]. Аталмыш жагдайда курбан 
ез! кылмыстык жасалуына себепкер болады, ол бул icri ез ка- 
лауынсыз, осы эрекет'мен, белгЫ 6ip жагдайда, р еш и т  агасынын 
кызганышын тудырады, кызганышка бой алдырган атасы езшщ ен 
жолы болгыш "бэсекелесш" елт'фуге шецпм кабылдайды. Авель 
агасы Каиннын тунжыранкы кещл куйш кередц т е н т  келе жаткан 
KayinTi сезед!, агасынын алдында кандай да 6ip юнэсш сезед1, 
алайда ел^м какпанына онай туседи Озбырлык алдында болган, 
курбанньщ жогарыда суреттелген жай-куш "Авель синдромы” деп 
аталады.



Тек эдеби дереккездерде гана емес, зац сагтасынын дереккез- 
дершде де, соньщ шйнде карапайым зандар дереккездерде де 
курбанга тжелей катысты нормалар бар. B ip in u ii кезекте олар 
канды кек, езхн-ез1 коргау, зиянньщ орнын толтыру секции типтж 
кубылыстарды камтиды. К^анды кек алгашкы кауымдык когамда 
жэб1рленупп шыккан ру немесе тайпадан тыс турган адамдарга 
багытталады. Бул барлык отбасынын, рудын немесе тттен  тутас 
6 ip  тайпанын ic i болып табылады. Бундай кезде ете курдел1 
жагдайлар туындайды. ©йткеж бундай жагдайда адамдардын 
тутас 6 ip  кауымы оларга тжелей зиян келмесе де ездерш жэб1р- 
ленуиилер деп есептеда, ал айыпкер немесе онын урпактары даяр- 
ланып жаткан кек алу эрекеттщ  ыктимап зардап шегушшерше 
айыапды.

Жэб1рленуилнщ сулбасына, зац бузушылыктын орын алуын- 
дагы онын редане, жэб!рлену1шнщ кш эа мэселесше баса назар 
аударган римдж кукык нормалары даусыз кызыгушылык 
тудырады. XII кестелер зандарында былай жазылган: "Егер дене 
мушесш закымдаган болса жэне жэб1рленуш1мен татуласпаган 
болса, онда оган да дэл сондай закым келпршедГ'. Римдж кукык 
жэб^рленухщден де, зад бузушыдан да камкоршылыктьщ жогары 
денгешн талап eTTi. Римдж зангерлердщ дигесталарды басшы- 
лыкка ала отырып, тебелеске катысушыпардын кшэлерше катысы 
мэселелерд1 шешу тэсш  улп тутарлык (Дигесталар —  Римнщ 
классикалык зангерлер'шщ кукык мэселелер1 бойынша жэне 
зандык купи болган шыгармапарынын жуйел1 орналаскан жэне 
такырыптар бойынша oipiK Tipiлген жинагы: арзан асхананьщ 
касында болган тунл тебелес туралы эцпме).

К^ылмыстын виктимологиялык аспектшер1 бгрнеше кернекп 
жазушылардын туындыларында анык KepiHic тапкан: Ф.М. Дос- 
тоевскийдщ "Агайынды Карамазовтар", Ф.Верфельдщ "0лт1руш1 
емес, курбан кшэлГ', Л.Франкт'щ "Себеп", Т.Драйзердщ "Амери- 
кандык кайгы" жэне баскапар туындылары.

Кене заманньщ езшде адамнын тагдыры белгш  6 ip  денгейде 
оньщ езше байланысты екенд1П аныктапган. Бул хальщтык 
фольклорда K epiH ic тапты: "Эр адам ез бакытыньщ устасы", 
"Батырдьщ кольшдагы кыска кылыш узарады" жэне т.б. Тарихта 
"мумкш емес" деп ешкашан айтпайтын жэне эркашанда орын 
алган жагдайдан басым тусетш адамдар болгандыгы белгш.



Осымен iip re  адамдардын баска санаттары да бар: унем1 жолы 
болмайтын, эркашанда ici онга баспайтын адамдар; жэне
Н.В.Гоголь "тарихи адамдар" катарына жаткызгандар: кашан 
болмасын жэне кайда болмасын, олар эйтеу1р кандай да 6ip 
окигага тап болады.

XIX гасырдьщ сонында —  XX гасырдьщ басында курбан 
такырыбы эдебиетпплердщ гана емес, зангерлердщ, психологтар- 
дьщ жэне криминологтардьщ шыгармаларында айкын KepiHic 
тапты. Виктимологиянын пайда болуы немю галымы Ганс фон 
Хентингтщ ес1м1мен байланыстырылады. Ол кылмыскерлердiн 
накты санаты мен жэб'фленушшердщ накты турлершщ арасын­
дагы тэуелдшк туралы идеяны усынды ["Кылмыскер жэне оньщ 
курбаны", 1948]. Аталган такырыпты алгашкы ашушылардьщ 
шшде — Ф.Т.Джас ["0лт1ру мен онын мотивтерГ'], ал 1958 жылы 
М.Е.Вольфганг "Олтрудщ турлерг" атты ецбек жариялады. Бул 
енбекте гапым кептеген зерттеулердщ нэтижелерш корытып, 
елздрутшердщ е з д е р т я  курбандарымен карым-катьшасы кезшде 
калыптасатын жагдаяттардын турлерш аныктады. Алаяктык, 
каракшылык шабуылдар, азаптау, бузакылык, зорлау жэне тагы 
кейб1р турлер1 секшд1 кылмыстардьщ виктимологиялык acneKTi- 
nepi галымдардьщ назарын езше аудартты. 1967 жылы израилдык 
гапым Менашем Амир зорлау барысында туындайтын жагдаят- 
тарды зерттед! ["Зорлау турлерГ', 1971 жыл].

Ресейлш гапымдар да (Ю.М. Антонян, А.П. Дьяченко, В.П. 
Коновалов, Л.Ф. Франк жэне баскалар) курбан болушылыкты 
зерттеуге белсенд1 ат сапысты. 1972 жьшы "Виктимология жэне 
курбан болушылык" атты гылыми монофафия жариялаган Лев 
Вольфович Франк кенестж виктимологиянын аксакалы санапады. 
Л.В.Франктщ ойынша, адамньщ мшез-кулкы кылмыстык кана 
болмайды, сонымен катар оньщ курбан болуына экелш соктьфуы 
мумк!н: KayinTi, ангырт, уяттан безген, арандататын, ягни ез\ 
KayinTi болуы мумкш|

K,a3ipri виктимология 6ipHeuie багытта жузеге асады:
1. Элеуметпк KayinTi KepiHic курбаны кубылысын, оньщ 

социумга тэуелдшпн жэне баска элеуметпк институттар жэне 
удерютермен езара байланыстарын суреттейтш виктимологиянын 
жаппы "фундаменталды" теориясы. Осыган коса, виктимология 
теориясыньщ дамуы, ез кезепнде, ею багытта жузеге асады:



• BipiHinici, курбан болушылык пен виктимизацияньщ тарихын 
зерггейд1, девиантты белсендшк формасы ретшде курбан 
болушылык кубылысыныц салыстырмалы дербесппн ескере 
отырып, непзп элеуметпк езгергстердщ ауысуынын 1зшше 
олардын пайда болуы мен даму зандылыктарын талдайды;

• ЕкшгшЫ, жай-куйд1 орта децгейш теориялармен алынган 
мэл1меттерд1 жалпы теориялык корыту жолымен элеуметпк удерю 
(курбан болушылык пен когамньщ езара эсерш талдау) жэне 
ауыткушы мшез-кулыктьщ индивидуалды Kepimci ретшде зерт- 
тейдь

2. Орта денгейш жеке виктимологиялык теориялар (криминал- 
дык виктимология, шетш виктимология, закымды виктимология 
жэне баскалар).

3. Колданбапы виктимология — виктимологиялык техника 
(эмпирикалык талдау, жэб1рленуипмен алдын алу жумысыньщ 
арнайы техникасын, элеуметпк колдау технологиясын, кайта 
калпына келт1ру жэне орнын толтыру механизмдерш, сактандыру 
технологияларын жасау жэне енпзу, тагы баскалар).

Жэб1рленуип дэрежесше суйенш, оньщ темендеп турлер1 
ажыратылады:

а) ЩаущтЦ жогары касиеттер1’ бар курбан элеу метлк-енегелi 
деформациямен сипаттапады. Зорлык-зомбылык кылмыстар Ko6i- 

несе девиантты ортада жасапады. Бундай кылмыстардьщ мотив- 
Tepi — пайдакунемдж, бузакылык, кек алу жэне т.б. болуы мумкш, 
барлык жагдайда да олар тупгааралык карым-катынастьщ ерекше- 
лшне байланысты болады. Маскунемдж, нашакорлык, жезвкше- 
лш, гомосексуализм, зансыз сауда, кылмыстык орта мушеа болу 
жэне т.б. зорлык-зомбылыктын курбаны болудьщ ыктимапды 
каупш арттырады.

э) Каушэяк тым жогары касиеттер1 бар курбан, онык элеуметп'к 
статусында шабуылга урыну кауш-катер1 бар. Оларга зан 
кызметкерлерш, бакылаушылар жэне кэЫбще байланысты курбан 
болу K ayn i жогары адамдар, езшщ ерекше кылыктарымен жэне 
эстетикалык кейгамен кылмыскерд’щ назарын аударуга кабшетп, 
сонымен кдтар психикалык аурулар жэне психопатологиялык 
ауыткулары бар адамдар жатады.

б) Цауштщ азгантай касиеттер1 бар курбан карапайым жагдай- 
ларда жэне Kayin факторларында OMip суредг, жогары жэне тым



жогары дережел'1 курбан болушылык Kayni бар адамдарга тэн 
арнайы жеке тулгалык жэне мшез-кулыктык касиетгер KepiHic 
таппайды.

в) Ыктимал (кездейсок) курбан. Олар —  лацкёспк эрекёттщ, 
ел*прудщ немесе ерекше KayiriTi жолмен ауыр зиян кел’пру. 
Оларды орындау барысында уцпнип адамдар зардап шегедь

Индивидуалды курбан болушылыкты аныктайтын жеке 
тулгалык касиеттердщ маныздылык дэрежеЫ мен сипаттамага 
суйент, курбанды б1рнеше турлерге белуге болады:

1. Эмбебап mypi. Бул турге олардын кылмыстын эр алуан 
турлерше катысты потенциалды осалдыгын аныктайтын, айкын 
кершетш белплер! бар адамдар жатады. Бул курбандык бежм- 
дшктер иелерц аталмыш бешмдшктер1 эртурл! кылмыс жаг- 
дайында жузеге асуы эбден мумкш. Бул турге жататын курбандар 
оздергне тэн курбандык мшез-кулык белсендшлмён де, 
енжарлыкпен де сипатталады.

2. IpiKtneyiui тур. Бул турге жэб1рленушшердш кейб1р турле- 
piHe катысты жогары осапдыгы бар, олардын субъекта Bii жэне 
объектив™ сипаттамаларын ескеретш адамдар жатады. Курбан- 
дардын элеуметпк-демографиялык сипаттамалары бойынша 
саралау:

• жыныстык ерекшелж бойынша;
• жас ерекшел1гше карай;
• олардын релд’1к мэртебесше байланысты;
• олардын кылмыскерге козкарасына байланысты;
• келпртген зиянга байланысты;
• енегелж-психологиялык белгшер бойьгаша;
• келтгршген закымнын T yp i мен есел1п бойынша;
• кылмыстын ауырлыгына байланысты;
• "юнэнщ дэрежесвде";
• олардын мшез-кулык сипаты бойынша.
К,ылмыстын жэб1рленуилс1 болу ыктималдылыгынын дэреже- 

ciH бейту жэне оньщ турлерш аныктау ra icii органдардын ык­
тимал жэб1рленуиллерд‘| }здеп табу жэне олармен жагымды белп- 
лер мен касиеттердщ калыптасуына cenTiriH  типзетш жеке алдын 
алу жумыстарын журпзу, жагымсыз жекетулгалык касиеттерд! туп 
тамырымен жою бойынша icreftTiH эрекеттерш жещлдетед!.



1. Кылмыс жэЩрленуш1С1 туралы ш м н щ  психологиялык К¥" 
кыктык непздерь

2 . Виктимологиялык гылымныц калыптасуы мен даму тарихы.
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Ж асвстрш дердщ ауыткушы мшез-к^лцыныц нег1зг1 
турлерш щ  психологиялык, сипаттамасы

Адамзат тарихы агрессиянын тулга мен когам eMipimH белшбес 
бел1п екендащ сеэдмд? турде дэлелдейдь Буган коса, агрессиянын 
куатты тартатын кущ] жэне жугымталдык касиет1 бар: кептеген 
адамдар сез жузшде агрессияны жокка шыгарады, an ic жузшде 
оны кунделщт1 ем1ршде кещнен керсетедь

Латын тшнен аударганда "агрессия" —  "шабуыл" деген магына 
беред!. K,a3ipri уакытта "агрессия" ce3i аса кен магынада колда- 
нылады. Атапмыш кубылыс жагымсыз эмоциялармен (мысалы, 
ашумен) жэне жагымсыз мотивтермен (мысалы, зиян келпруге 
тырысу), сонымен катар жагымсыз нускаулармен (мысалы, нэскп- 
дж кате тусшжтермен) жэне булд1руш1 эрекеттермен байланыс- 
тырылады.

Психологияда агрессия деп езгелерд1 езше багындыру немесе 
олардан басым болу максатында шынайы ic-эрекетте немесе 
киялдауда K o p iH ic  табатын урдюп' (умтылысты) айтады. Атапмыш 
урдас эмбебап сипатта болады.

Ал "агрессия" термиш тутас алганда бейтарап магынага ие. 
Шынында, агрессия ем1рлж мудделер мен T ip i калуга кызмет eTin, 

жагымды мэнге ие болуы да мумкш немесе езтнщ агрессией 
куштарлыгын канагаттандыруга багытталып, жагымсыз мэнге ие 
болады.

Агрессиянын психикалык акикат ретшде накты сипаттамалары 
бар: багыттылык, кервдс табу формалары, интенсивтшк. Агрес­
сиянын максаты жэб1рленунлге (кастандык агрессия) жапа шек- 
Tipy (зиян келлру) жэне баска максатка жету тэсш  (инструмен- 
тапды агрессия) болуы мумкш. Агрессия сырткы нысандарга 
(адамдарга, заттарга) немесе езшё (денеге, тупгага) багытталуы 
мумк)н. Кеогам уш н баска адамдарга багытталган агрессия ерекше 
KayinTi болып табылады. А.Бандура жэне Р.Уолтерс бундай 
агрессияны асоциалды деп атайды жэне элеуметтж-дестру кти BTi 
сипатты ic-эрекеттермен байланыстырады.



"Бундай карым-катынасты каламайтын, баска ф ш р к  иесш 
корлауга немесе оган зиян к ел xi руге багытталган" агрессией 
мшез-кулык формапары айкын элеуметпк-жагымсыз багага ие 
болады (Бэрон Р., Ричардсон Д. "Агрессия"). Бундай агрессивт!- 
асоциалды мшез-кулык мшдетп турде зорлык-зомбылыкты 
камтиды —  ауру тудыратын вербалды немесе физикалык ic- 
эрекеттер. К,агида бойынша, ол агрессордьщ жагымсыз эмоция- 
лары фонында (ашу, долылык, б1реуд! азаптауга, корлауга кумар- 
лык, байыпсыздьщ), жэне ез кезепнде, жэбiрз/енуййнiц жагымсыз 
эсерленущжгш тудырады (коркыныш, корлану). Бундай мшез- 
кулык агрессивт! мотивтермен кершедк кирату, жою, пайдалану, 
Kecipin типзу. Когнитивтж децгейде бундай мшез-кулыктыц 
дурыстыгын макулдайтын нускаулардан колдау табады (наным- 
дар, мифтар, сетмдер)':

Агрессией мшез-кулык сипаты Ke6iHece адамныц жасына 
катысты ерекшелжтер1мен аныкталады. Эр жас кезеш дамудыц 
спецификалык жагдайына ие жэне тулгага накты талаптар кояды.

Жасесшр1мдж жаста агрессивт! мшез-кулыктьщ спецификалык 
ерекш елт оныц улкендердщ бедел-абыройыныц темендеу1 
фонында курдастарыныц тобына тэуелдш п болып табылады. Бул 
жаста агрессивт1 болу "мьщты болып кершуд] немесе мыкты 
болуды" бщщредь Кез келген жасесщр1мд1к топтьщ кешбасшы- 
лары колдайтын, езше тэн рэсзимдер! мен мифтары бар. Мысалы, 
топка мушелжке кабылдау рэЫмдер1 кец тараган (немесе жаца 
келгендерд1 сынау). Топтьщ тац каларлык "униформасы" да (тутас 
алганда жасесгар]мдердщ кшм улгас!) рэс1мд1 сипатта болады. 
РэЫмдер белгш 6ip топка жату сез|щй кушейтед1 жэне 
жасесшр1мдерде каушшдш сез1мш тудырады, ал мифтер оныц 
емтряж эрекетшщ идеялык непзше айналады. Мифтер топ 
ташдеп жэне сырткы агрессиясын актау уппн кец колданылады. 
Мэселен, "топ мушеЫ еместерге" катысты жасалган кез келген 
зорлык-зомбылык мынандай байымдаумен акталады: "олар 
саткындар... 6i3 ез1м1зджу1ерд1 коргауымыз керек..., б!з баскапарды 
ез1М!зд1 сыйлауга мэжбур ёту1м1з кажет". Топтык мифпен "рух- 
тандырылган” зорлык-зомбылыкты ж асестр 1мдер ездершщ кушш 
бейту, батырлык жэне топка шын бершгендж ретшде тусшедь 
Сонымен 6ipre жекелеген жагдайларда агрессив’П мшез-кулык



бастаушылары эрт^рш себептермен бузылган жэне езш-ёз} та- 
нытуды афессия кемепмен жузеге асыруга тырысатын жекелеген 
жac0cпipiм —  аутсайдерлер болуы мумюн.

Осыпайша, агрессией мшез-кулык бапалык жэне жасеешргмдйс 
жас ушш эжептэугр уйренцшш кубылыс. Оган коса, тулганыц 
элеуметтену удер1ошде агрессией мшез-куяык манызды кызметтер 
аткарады. Кдпыпта ол коркыныштан арылтады, ез мудделерш кор- 
гауга кемектесед1, сьфткы кауштен коргайды, бейамделуге cenTiriH 
типзед!. Осыган байланысты агрессияньщ eKi Typi туралы айтуга 
болады: зарарсыз-бешмдеуип жэне деструктивй-дезадаптивй.

Агрессия мен делинквента мшез-кулык езара шарттас екендщ! 
анык. Шынында, зан бузушылык эрекеттер кебшесе афессийи 
эрекеттермен 6ipre журедь Бул пайдакунемдж максатта жасапган 
кылмыс болуы мумкш, бул жагдайда агрессия инструментапды 
сипатта болады, баскаша айтканда, кандай да 6ip максатка жетуге 
cerrririH типзед1 (тургын уйд1 алу ушш елйру, тонау барысында 
физикалык зорлык жасау, акша тартып алу ущш коркыту). Баска 
зорлык-зомбылык кылмыстар жагдайында душпандылык мшез- 
кулык KepiHic табады. Тутас алганда зорлык-зомбылык афессивй 
мшез-купыктьщ ен KayinTi формасы ретшде зандармен тыйым 
салынган жэне мемлекеттж бакылауында болады.

Тупганын делинквентй мшез-кулкы мен агрессияньщ арасын­
дагы езара байланые б1ркелю емес. Зандарды бузу денгейше 
жеткен агрессией мшез-кулык елжтеудщ салдары болуы мумкш. 
Елжтеудщ ynrurepi туыскандар, курдастар, баска да манызды 
адамдар бола алады. Агрессией мшез-купыкка ел i ктеуде де­
линквентй субмэдениет ерекше рел аткарады. Асоциалды топ, 
каракшы топ, бостандыктан айыру орны — бул барлык элеумегпк 
институттар туракты агрессией мшез-кулык калыптастырады.

Зан бузушылык мшез-кулыкка катысты эртурлi эд’ютер мен 
угымдьгк аппарат колданылады. Психологиялык эдебиетте, кебь 
несе оны "делинквентй" мшез-кулык рейнде тусшд1ред1, ягни 
Чбелшн когамда жэне белгш 6ip уакытга бектлген зандардан 
ауыткушы накты тулганын ю-эрекетгерй баска адамдардьщ аман- 
дыгына немесе элеумегпк тэрйпке Kayin тёндарейн жэне шамадан 
асып кетсе, кылмыстык тургыдан жазаланатын ic-эрекеттер". Зан 
бузушыльж эрекет жасаган тулга делинквентй тулга (делинквент), 
ал ic-эрекеттер —  деликйлер деп багаланады.



Криминалды мшез-кулык — делинквентп мшез-кулыктын 
бурмаланган формасы болып табылады. Тутас алганда делин­
квен тп  мшез-кулык когам ережелершде (зандарында) айкын ке- 
piHic тапкан, мемлекеттж t e f f l  кальттаскан нормаларына 
тж елей карсы багытталган.

Арнайы эдебиетте осы карастырылып отырган термин эртурл1 
магынада колданылады. "Делинквенттшк" угымын жасесгир1мдж 
психиатрия тэж1рибесше енпзе отырып, А.Е.Личко бул угыммен 
кьшмыстык жауапкершшк жуктемейтш, когамга карсы усак 
эрекеттерд1 шектейдК Бул, мысалы, мектепте сабактардан калу, 
асоциалды топка ену, усак бузакылыктар, тш типзу, азгантай акша 
тартып алу, мотоциклдерд! урлау. В.В.Ковапев делинквентплпсп 
бундай байымдауга карсы шыкты. Галым делинквентп мгнез? 
кулык кылмыстык эрекет болып табылатындыгын керсетп. 
Шетелде кен тараган термин, кебщесе кэмелетке толмаган 
ж асесп 1р1мдер жасайтын кылмысты б1лд1ру магынасында колда­
нылады.

Аса курдел! жэне эртурл1 "тулганын ауыткушы мшез-кулкы" 
санатыньщ iuimeH тэуелд! мшез-кулык немесе тэуелдшк деп 
аталатын топ белшш шыгады. Тулганын тэуелд[ мшез-кулкы 
манызды элеуметтж мэселе болып табылады, ейткеш ол жумыска 
жарамдылыкты жойып алу, айналасындагылармен кактыгыстар, 
кылмыстар жасау секщщ жагымсыз салдарга экел!п соктыруы 
мумкш, Буган коса, бул калай болганда да кез келген отбасынын 
басына келетш, девиадияньщ ен кен тараган ry p i болып табылады.

Кене заманнан 6epi тэуелд1 мшез-кулыктын артурл! форма- 
ларын зиянды немесе жагымсыз эдеттерд1 атаган, бундай эдет- 
терге: щдмдгкке салыну, артык жеу, кумар ойындар жэне баска да 
эуестжтер жаткызылган. Ka3ipri замангы медициналык эдебиетте 
патологиялык эдеттер термин! кещнен колданылады. "Тэуелдипк" 
угымы медицина саласынан енген, каз1рп танда салыстырмалы 
тургыда жана жэне танымал болып табылады.

Барлык адамдар ауа, су, тагам сек1лд! eMipre манызды объекть 
лерге "карапайым" тэуелдипкп сезшедй Адамдардьщ кебшде ата- 
анага, достарга, жубайларына катыстьг жаксы керушпик ce3iMi 
болады. Кейде тэуелдшжтщ эдеттеп катынасын бузу байкалады. 
Мысалы, тулганын аутикалык, шизоидтык, когамга карсы бузы- 
луы баска адамдарга жеткшшйз утрлишц салдарынан туындайды.



Шамадан тыс тэуелдш кке бей1мдшк, Kepicimue, мэселелж 
симбиотикапык карым-катынастар немесе тэуелд1 мшез-кулыктын 
пайда болуына экеледк Осылайша, тэуелд! мшеч-кулык гул га 
тарапынан 6ip нэрсеш немесе 6ipeyai Tepic пайдапанушылыкпен 
жэне онын муктаждыктарыньщ бузылуымен гыгыз байланысты 
болып табылады. Арнайы эдебиетте карастырылып отырган 
акикаттын тагы 6ip атауы колданылады —  аддиктивт1 мшез- 
кулык, агылшын тш нен аударганда "бейгмдшк, елпретш эдет" 
деген магына береди

Тэуелд1 (аддиктивтО мшез-кулык жеке тулганыц девиантты 
мшез-кулык Typi ретшде, оз кезепнде, кобшесе аддикция нысаны 
бойынша аныкталатын кептеген турлерге белшсдь Теориялык 
тургыдан (накты жагдайларда) бул кез келген нысандар немесе 
белсендш к формалары болуы мумюн —  химиялык зат, акша, жу­
мыс, ойындар, физикалык жаттыгулар немесе жыныстык катынас.

Шынайы ем1рде тэуелдш ктщ  мынандай турлер1 кен тараган:
а) психоактивт! заттар (занды жэне зансыз ecipTKi заггары);
э) iuiiMAiK (кептеген сыныптамаларда 6ipiHiui топка жаткызылалы):
б) тагам;
в) ойындар;
г) жыныстык катынас;
г) дш жэне дши гибадаттар.
Осы аталган нысандарга байланысты тэуелд! мiнез-кулыктьщ 

темендеп формалары аныкталады:
• химиялык тэуелдш к (шылым шегу, токсикомания. ecipTKire 

тэуелдш к, дэрйдэрмекке тэуелдш к, пшмджке тэуелдшк);
• тамактану T3pTi6iH бузу (артык жеу, ашыгу, тамактан бас 

тарту);
• гэмблинг —  ойындарга тэуелдш к (компьютерлж тэуелдш к, 

кумар ойындар);
• сексуапды аддикциялар (зоофилия, фетишизм, пигмалионизм, 

трансвестизм, эксбиционизм, вуайеризм, некрофилия, садомазо­
хизм (глоссарийш караныз);

• дши деструктива мшез-кульщхар (дши фанатизм, секталарга 
катысу).

Адамдардын OMipiHiH езгеруше байланысты тэуелдг мшез- 
кулыктын жана формалары пайда болады, мысалы бупнп танда



компьютерлж тэуелдш к ете тез тарап бара жатыр. Буган коса, 
KeH6ip формалар езшщ девианттылыгын жогалтады. Мэселен, 
б!здщ ойымызша, гомосексуализмд] Ka3ipri элеуметпк жагдайда 
девианттылыкка жаткызуга болмайды, эрине, ол кумэнЫз 
маргиналды мшез-кулык (норманын шетк1 шекарасынан орын 
алатын жэне эз1рге адамдар кабылдамайтын мшез-кулык;) ката- 
рында кала бередь Тэуелд1 мшез-кулыкка шынайы зйян 
келлрмейтш, белсендшшйц кундеднсп формапарын жаткызудан 
аулак болу кажет, мысалы кофе itiiy немесе тэта  жеу эдетш.

Сонымен, тэуелЫ (adduxmuemi) шнез-щпъщ — езш -ез1 реттеу 
немесе бетмдеу максатьшда 6ip нэрсеш немесе 6ipeyai Tepic 
колданумен байланысты, тулганыц ауыткушы мшез-кулкыныц 
формаларыньщ 6ipi.

@л1м такырыбы эркайсымыздын санамызда орын алады жэне 
жас ескен сайын езекп мэселеге айналады. Кейб1р адамдар унин 
ол ерекше манызды больш табылады. Бупнп тадда ез-езше кол 
жумсау эрекет! галамдык, когамдык мэселе болып табылады. 
Букщэлемдж денсаулык сактау уйымынын ManiMerrepi бойынша, 
элемде жыл сайын 400—500 мыцга жуык адам езш ёз! адтредц ал 
езше-ез1 кол жумсау эрекеп он есе кеп. 0зше-в31 кол жумсау 
еуропа елдершде елтсруден шамамен уш есе кеп.

0 зше-ез1 кол жумсау немесе суицид (латын тш нен аударганда: 
"езш елтгру") —  эдеш ез ем!рщ кию. ©зшщ ю-эрекеттерше есеп 
бере алмайтын немесе оларды баскара апмайтын адамдар жасаган 
ел1м, сонымен катар субъектшщ абайсыздыгы нэтижесшде болган 
ел1м ез1не-ез1 кол жумсауга жатпайды, кайгылы окигага жатады.

заманымызда езш е-ез1 кол жумсау эрекеттер1 бщкелШ 
патологиялык эрекет ретшде карастырылмайды. Кептеген жаг­
дайда бул психикалык тургьщан карапайым адамныц мшез-кулкы. 
Буган коса, суицид туралы езш esi курту — мшез-кулкыныц ен 
шетк! нуктеа деген кезкарас калыптаскан.

0 з1не-ез1 кол жумсау мшез-кулкы —  езшщ OMipiH кию туралы 
туашктермен баскарылатын саналы ic-эрекеттер. Кдрастырылып 
отырган мшез-кулык курылымын темендеп топка беледк

а) езше-ез! кол жумсау эрекетц
б) 63iHe-e3i кол жумсау Kepimcrepi (ойлар, ниетгер, сез!мдер, 

шюрлер, туспапдар).



Осылайша 03iHe-03i кол жумсау мшез-кулкы 6ip мезгщде щ ш  
жэне сырткы денгейде жузеге асады.

03iHe-63i кол жумсау ерекшелжтерше адам жасы елеул1 эсер 
етедь Мысалы, бозбалалык немесе картаюдьщ басы секций 
дагдарыс кезецдер1 ©зше-оз! кол жумсауга дайындыктьщ жогары 
екёндншен сипатталады.

Жасостр1мдердщ арасында елт1руге эрекет жасау балаларга 
Караганда жшрек кездесед1, олардын кейб1реулер| гана 
максатгарына жетедь Аякталган суицидтердщ жищга барлык 
e3iHe-03i кол жумсау эрекеттершщ 1%-ынан аспайды. А.Е.Личко 
10% жасесп1р1м гана езш-ез1 елтрудо шынымен калайды, 90% 
жасестрш  ушш бул комекке шакыру гана екендМн атап 
керсеткен. Б.Н.Алмазов 14— 18 жас аралыгындагы озш-оз! эдеш 
жаралаган жасесnipiмдерге зерттеу журпзш, олардын 4 пайызында 
гана 031Н-оз‘| жарапау кезшде езщ-ез! елт-ipy ойы болгандыгын 
айкындаган. Коптеген эксцесстер курдастарымен урсысып калган- 
нан кейш, сонымен катар, батырлык немесе "бауырласу"салты 
ретпиде жузеге аскан. А.Е.Личко, А.А.Александров, 1А— 18 жас 
аралыгындагы Жасестр1мдёрге зерттеу журпзе отырып, 03iHe-©3i 
кол жумсау ic эрекетшщ 49% катты аффектш реакция кезМде 
болган деген корытьшдыга келген. Сонымен катар жасестр1мдер 
тобында психикалык бузылулар рол] артады, мысалы, депрессия. 
Депрессияньщ "балалык" бёлгшерше iuii пысу жэне шаршау 
сёз!мдер1, усак-туйекке баса назар аудару, булжке жэне тш 
алмауга бешмдшж, йшмдж пен ecipnciHi шамадан тыс колдану 
жаткызылады.

Тутас алганда жасосщргедёрдщ ата-аналарымен жэне 
курдастарымен тулгааралык карым-катынастарынын олардьщ 
63iHe-03i кол жумсау эрекетше манызды ыкпапы туралы айтуга 
болады. Л.Я.Жезлованыц mkipitmie, отпел! кезен алдында 
"отбасьшык" мэселелер басым болса, пубертаттык кезецце жаста 
"сексуалды" жэне "махаббаттык" мэселелер басым болады.

© кщ ш ке орай, аз зерттелген баска манызды фактор жасеспь  
ргмДж субмэдениеттщ ыкпалы. MiHe, "Иванушки Интернешнл" 
поп-тобыныц кешбасшысынын 03iH-©3i eimpyi туралы 1999 жылы 
БАК жариялаган хабарламага жауап рет1нде б1рнеше жасестр1М  
кыздар ез кумйрш улп ё т т , ез-ездершё кол жумсаган.



14 жастан кейга озше-оз! кол жумсау кыздар мен бозбалаларда 
шамамен бгрдей болады. Жас кезде озш-ез'Г елнру кобшесе 
интимдк —  жеке тулгалык катынастармен, мысалы, махаббаттагы 
сэтюзджпен байланысты болады. Сырткы жэне kmci жагдайлар 
o3iHe-03i кол жумсау эрекетш жешлдетедй 6ipaK оны алдьш ала 
аныктамайды. Суицида! "аскындырушы" болатын шынайы 
ce6enrepi iuiKi мотивтерге байланысты.

Жагдайга байланысты езш-ез! ш труд щ  эртурл i мотивтер1 
пайда болуы мумкш: наразылык, кек, ундеу, назар, кемек, жазадан 
кашу, азап шегу, озш^еш жазапау, OMip суруден бас тарту.

Мысалы, жаее#йр1мдерд1ц ©3iHe-03i кол жумсау эрекеттершде 
мынандай ниеттенулер белшедь Бул дистресс сигналы болуы 
мумкш: "Маган конш аударыныздар, маган комек кажет". 
Сонымен катар, жасосшр1мнщ баскаларга манипуляция жасауы, 
мысалы, кыз бала дэрьдэрмекп улкен колемде щ л з  ез досын оган 
кайтып орапуга мэжбур етуге тырысады. Баска вариант —  ата- 
аналарына айту аркылы, баскаларды жазапауга тырысу: "С1здер 
мен елгенде екшеЫздер". Кдгты уят жэне кшэ сез1мдерге реакция, 
жанга жара сапатын жагдайлармен кездесуден кашуга тьфысу; 
турш ее1ртилерд1н эсерлер! —  бунын бэр1 себепкер факторлардыц 
мысалы.

Осылайша, езше-оз1 кол жумсау мшез-кулкы елуд1 калаудыц 
дэрежесш дэл багалауга непзделу! керек.

9-такырып бойынша сурактар

КШетелдж гапымдардыц енбектершдеп агрессия мен агрес- 
сивтшк мэселелерь

2. Тэуелд1 М1нез—кулыктыц непзп формалары.
3. 03iHe-o3i кол жумсау эрекетшщ мотивтер! мен ce6eriTepi.

9-так,ырып бойынша цолданылатын эдебиеттер

Абеуова И.А., Дусманбетов Г.А., Махаманова М.Н., Шерьяз- 
дановаХ.Т. Психологическая служба в вузе.— Апматы, 2004.

Ак^лжанова А.Т., Садырова А. Девиантты мшез-цулыь^тыц 
кейбгр теорияльщ сипаттамалары / / hdenic.— Апматы, 2007.



Акажанова А.Т. Психологическая характеристика основных 
видов девиантного поведения несовершеннолетних / /  Высшая 
школа.— Алматы, 2009.

Арзуманян С.Д. Микросреда и отклонения социального пове­
дения детей и подростков.— Ереван, 1980.

Бегапиев К  Предупреждение безнадзорности и правонаруше­
ний несовершеннолетних.— Алма-Ата: Казахстан, 1980.

Джекебаев У.С. О социально-психологических аспектах прес­
тупного поведения.— Алма-Ата: Наука, 1971.

Ескендирова А. Психологические особенности проявления аг­
рессии у  подростков в зависимости от различных факторов: 
автореф. ...канд. психол. наук.т Алматы, 2003.

Жадбаев С.Х. Правопорядок и поведение несовершеннолетних /  
Закон и подросток.— Алма-Ата, 1982.

Мауленов Г.С. Основные характеристики преступности в 
Республике Казахстан.— Алматы: Гыльш, 1999.

Нарикбаев М.С. Подросток и закон.— Алма-Ата: Мектеп, 
1981.
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Жасвстршдердщ девиантты мшез-к#лк,ын психологиялык, 
жэне педагогикалык тузету

Жеке тулганын ауыткушы мшез-купкын эртурл! элеуметтж 
институттар реттейд!. Когамдык эсер ету —  кукыктык санкциялар, 
медициналык араласу, педагогикалык ыкпал, элеуметпк колдау 
жэне психологиялык кемек сипатында болуы мумкш. Мшез- 
кулыктык бузылулардын курдел! сипаты, олардын алдын алу мен 
жою элеуметпк ыкпалдардын жаксы уйымдастырылган жуйесш 
тапап етед1. Психологиялык комек — карастырылып отырган 
жуйенщ децгейлершщ 6ipi ретшде байланыстырушы релш 
аткарады жэне айкын гуманисток багытымен ерекшеленед1. Бул 
факт психологиялык жумыстын купиялык, epiminiK жэне жеке 
мудделшк, адамнын ез ем1р1не жауапкёршшлн езше алуы, езара 
сешмдшж, колдау, жеке тупга мен индивидуалдылыкты курметтеу 
сеюлд1 принциптер'шде KepiHic табады.

Психологиялык кемек Heri3ri ею багытта жузеге асырылады: 
психологиялык превенция (ескерту, профилактика) жэне психоло­
гиялык интервенция (киындыкты жену, тузету, реабилитация). 
Ереже бойынша, психо-диагностика жумыстьщ дербес багыты 
емес жэне психологиялык кемектщ максаты болмауы Tnic. Бул 
эрекеттщ кемекш! Typi, манызды, 6ipaK мшдетп емес, бул аралык 
практикалык мщдеттерд! шешед1.

Ауыткушы мшез-кулык профилактикасы кебшесе кэмелетке 
толмагандарды мысалга алу аркылы карастырылады. Элемдж 
денсаулык уйымы профилактиканыц уш TypiH усынады: бастапкы, 
екшип жэне yuumuii профилактика. Бастапкы профилактика белгш  
6ip кубьитыс тудыратын жагымсыз факторларды жоюга, сонымен 
катар бул факторлардын 3cepiH e жеке тулганын ^езнЖ ш пн 
арттыруга багытталады. Бастапкы профилактиканы жасесшр1мдер 
арасында кецшен колдануга болады. Екшип профилактиканыц 
мшдел —  жуйке-психикапык ауыткуларды ерте аныктау жэне 
оналту, сонымен катар "KayinTi топпен" жумыс. YujiHLui 
профилактика мшез-кулыктын ауыткуларын тудыратын жуйкелж- 
психикапык бузылулар сеюлдз арнайы мшдеттерд! шешедг



Сонымен 6ipre, ушшип профилактика девиантты мшез-кулыкты 
тулгалардын кылмысты кайталауыньщ алдын алуга багытгалуы 
мумкш.

Психопрофилактикалык жумыс барлык уш денгейдеп ic- 
шаралар кешенше юре алады. Психопрофилактикалык жумыстьщ 
Шрнеще формапары бар:

I элеуметпк органы (отбасы, элеуметпк топ, накты тулга) 
уйымдастыруга: салауатты eMip саптын калыптастыру бойынша 
жасапатын элеуметпк жарнама, БАК,, жастардын субмэдениепмен 
жумыс;

• машмет беру (дэрютер, эцпмелесулер, арнайы эдебиеттерд], 
видео жэне телефильмдерд1 тарату);

• элеуметпк тургыдан манызды дагдыларды белсенд1 элеумет- 
т1к уйрету;

Аталмыш улп кебшесе топтык тренингтер формасында жузеге 
асады. Кдз1рп кезде темендепдей формапар кен тараган:

1. Резистенттшк (элеуметпк жагымсыз эсерге турактьшык) 
тренинп. Тренинг барысында девиантты мшез-кулыкка нускаулар 
езгеред!, жарнамалык стратегияларды тан и бшу дагдыларын 
калыптастыру, Цурдастар кысым керсеткен кезде "жок" деп айту 
кабшетш дамыту, ата-анапар мен баска улкендердщ (мысалы, 
шпмдш шеттедёрдщ) ыктимап жагымсыз 3cepi туралы акпарат 
берщ едк

2. Ассертивтппк тренинп, немесе аффективп —- кундылыкка 
уйрету тренинп. Ол девиантты мшез-кулык эмоционалды ауыт- 
кушылыктармен тжелей байланысты деген тусшжке непзделедь 
Аталмыш мэселенщ алдын алу ушш жасесшр1мдер эмоцияларды 
тани б1пуге, оларды колайлы турде керсетуге жэне тущлудо (стрес) 
жене бшуге уйрепледт

3. Омгрлж дагдыларды калыптастыру тренинги 0 м1рлж 
дагдылар Дегещм|§ —  тулганын ен манызды элеуметтж icKep- 
Micrepi. Ен алдымен, бул карым-катынас жасау, достык байла- 
ныстарды сактау жэне тулгааралык карым-катынастардагы какты- 
гыстарды шешу !скерл1п, сонымен катар бул езже жауапкершшк 
алу, алдына максат кою, ез устанымы мен муддесш коргау Ka6i- 
леп':

• девиантты мшез-кулыкка альтернатива эрекет уйымдастыру 
(таным, ёзш-ез| сынау, карым-катынас, махаббат, шыгармашылык, 
эрекетнллдж);



fl
• салауатты 0Mip с алтын уйымдастыру (дурыс тамактану, таза 

ас, жуйел1 физикалык жумыс колем1, едбек жэне демалыс режимiH 
сактау, табигатпен карым-катынас, нысапсыздыктан аулак болу) 
жэне т.б.;

• жеке тулгалык ресурстарды белсенденд1ру (спортпен шугыл- 
дану, шыгармашылыкпен айналысу, топтык тренингтерге катысу, 
арттерапия) жэне т.б.;

• девиантты мшез-купыктьщ жагымсыз салдарын азайту (мэль 
мет беру, топтык пшрталас, тренингтк жаттыгулар, релдк 
ойындар, элеуметтк тжмд1 мшез-кулыкты улгшеу, психоте­
рапевта эдютемелер) жэне т.б.

Колданылган эдютерге байланысты, психопрофилактикалык 
жумыс тренинггер, бипм беру багдарламалары (мектептк арнайы 
курс), психологиялык кенес беру, дагдарыстык комек (сешм 
телефоны) формасында, сонымен катар шекарапык куйлер мен 
жуйкелк психикапык ауыткулардын психотерапиясы формасында 
жузеге асыруга болады.

Девиантты мжез-купыктын ерекшелкше сэйкес психопрофи­
лактикалык жумыстын мынандай принциптерш ажыратуга 
болады:

• кешендшк (элеуметпк кещстктщ, отбасыньщ жэне тулганын 
эртурл1 денгейлерше эсерд1 уйымдастыру);

• акпараттын жагымдылыгы;
| жагымсыз сапдарды азайту; „
• багыттылык (жас ерекшелкц жыныстык жэне элеуметпк 

сипаттамаларды ескеру);
• копшшкке арнаушылык (жумыстьщ топтык формасыньщ ба- 

сымдылыгы);
• болашакка умтылыс (мшез-кулык сапдары, жагымды кунды- 

лыктар мен максаттарды белее ндещпру, девиантты емес мшез- 
кулыктьщ болашагын жоспарлау).

Мемлекеттк саясаттын норматива кужаттары мен тужырым- 
дамалык кагидапарында жалпы жэне арнайы профилактика 
угымдарын болт карастырады. Жалпы профилактика (грек тшнен 
аударганда —  "сактап калу, ескерту") отбасыньщ физикалык жэне 
элеуметпк тургыдан деж сау балалар тэрбиелеу кызметтерж 
толык орындауга кажетп элеуметтк-экономикалык, элеуметтк-



мэдени жэне элеуметтж-педагогикалык колайлы жагдайлар 
жасауга багытталган; жалпыга бшм берепн оку мекемелершщ 
барлык туряершщ тэрбиелж кызметтер1н жузеге асыруга, 
окушылардьщ кызыгушылыктары мен кабшеттерш толыкканды 
дамьгтуды, сабактан тыс уакытта когамга пайдалы ic-эрекетгермен 
айналысуын камтамасыз етуге багытталган шаралар жиынтыгы 
репнде карастьфыл ады.

Арнайы профилактика "KayinTi топ" балаларына, девиантты 
жасестр!мдерге. кэмелетке толмаган зан бузушыларга багыттал­
ган тузету-реабилитациялык шараларды камтиды. Ол психоло- 
гиялык-педагогикалык колдау мен жасестр!мдерге элеуметтж 
кукыктык кемектщ эртурл! ic-шаралары, оларды ата-аналардын 
кещл коймауынан, катыгезджтен, зорльщ-зомбылыктан жэне 
асоциалды ортаньщ Tepic эсершен коргау болып табылады. 
Тузету-профилактикалык жумыс —  мектептщ отбасыньщ. бос 
уакытты етизетш ортаньщ жэне формальды емес топтардьщ, 
элеуметпк институттар мен когамдык уйымдардьщ 6ip-6ipiMeH 
етене байланысында жузеге асады.

Осьшайша профилактикалык жэне тузету-педагогикалык эрекет 
девиантты мшез-кулкы бар жасесгпр1мдерд1 аныктау, даму мен 
мшез-кулыктагы ауыткулардын ceoeimpi мен жагдайларына 
диагностикага багытталган элеуметтж-педагогикалык удер1стщ 
курамды бел!п болып табылады.

Ауруды жою жэне алдын алу ушш оньщ бастау кездер1 мен туп 
тамырын жою кажет. Ауыткыган мшез-купыкты жену немесе 
алдын алу ymiH, ен алдымен, элеуметтж ортанын Tepic ыкпалын 
зарарсыздандыру, элеуметтж факторлардын Tepic эсерш шектеу 
(жагдайы нашар отбасы, асоциалды топ, кукыкка карсы туп- 
гааралык карым-катынас).

Сонымен 6ipre гылыми зерттеулер жэне педагогикалык 
тэж!рибе ата-ана кукынан айыру. асоциалды топтарды тарату, 
жасесшр5мдерд1 интернатты тигт мекемелерге немесе девиантты 
жасесшр1мдерге арналган арнайы оку-тэрбнелж мекемелерге 
ж!беру сиякты терен батыл шарапар колдану унем1 ти1.мд{ емес. 
Олар унем! кажетп нэтиже бермеЙД1, мэселен! жоймайды, 
KepiciHuie, оны терендете тусед5 немесе кандай да 6ip уакытка 
токтатады, оньщ дамуын бэсендетедь Сондыктан девиантты мшез- 
кулыкты жасесшр!мдермен тузету —  педагогикалык жумыс



уйымдастыру жэне олардын ауыткушы ivriнез-кул ьтктарыныц се- 
бептерш ескерту барысында тулганьщ дамуына орта фактор- 
ларынын ыкпал куштн, топтагы курдастарымен тулгааралык 
карым-катынасыныц референтп мацызын ескеру кажет.

Ауыткушы мшез-кулыктьщ алдын алу мен жецудё ата- 
аналарга, отбасылык микроклиматка, тэрбиелеу потенциалына, 
отбасылык iuiKi карым-катынаска психологиялык жэне педаго- 
гикалык эсер етудщ эртурл! жолдары мен тэсшдер1 бар. Бул 
ыкпалдар тура, ткелей сипатта, сонымен катар жанама сипатта 
болуы мумюн.

Ж асвстрш дер мен ата-аналардыц царым-к^атынастарын 
жэне отбасылык, карьш-цатынастарын ту зе ту

Эр отбасында индивидуалдык ерекшелжтер бар жэне сырткы 
араласу оларга эртурл! эсер типзетш болгандыктан, педагог эсер 
етудщ тура жолын да, жанама жолын да колданганы жен. Ей  
жагдайда да, б1ршилден, отбасыга пикютбасылык атмосфераны 
багалау, отбасылык карым-катынаста орын алган жагдайга талдау 
жасау; еюншщен, орын алган езара карым-катынасты езгерту 
ниетш тудыру, отбасындагы карым-катынасты езгерту жолдары 
мен тэсшдерш керсету; уМшшщен, отбасы мушелepiмен 6ipire 
отырып, жагымды, когамдык манызды отбасылык карым- 
катынастьщ болашак багыт-багдарын аныктау сегалд| б!рнешё 
мшдеттер шенпледк Отбасы турше байланысты, жумыстын эр- 
турл1 формапары мен эдютер1 колданьшады, мектеп пен когамньщ 
ата-аналарга кешенд1 ыкпалы жузеге асырылады.

Отбасылык карым-катынастары мазмунсыз, тиянаксыз сипатты, 
сапыстырмалы тургыда жалпы жэне енегел! мэдени децгеш темен, 
педагогикалык тургыда шамасыз отбасыларыньщ эдетте тэрбие 
мэселелершде бшктшктер1 аз болады. Бундай отбасылары тузету 
максатында жалпыга мшдетп педагогикалык окудын жалпы 
жуйеёше к!ред{. Бундай отбасылары ушш мектеп педагогтер1, 
мектеп психологтары журпзетан педагогикалык кецес беру 
формасын колданган жен. Бул жагдайда ездершщ бшмазджтерш 
мугагймдер дурыс тусЩбейд1 жэне оны ездёртнё жэне балаларына 
карсы колданады деген ата-аналардын сёшмсБШктер мен наным- 
сешмдерш жою кажет. Кецес беру кезшде ата-аналарга тек 
балаларды тэрбиелеуде кездеспретш киындыктарды гана эцп- 
мелеу мумкшдт бер1лмейд1, сонымен катар, жагдаятка 6ipre



таддау жасауга, кенес алуга, накты усыныстар алуга, мэселен in 
эртурл1 шецлмдерЫ талкылауга мумкшдш бершедь

Педагогикалык кенес — педагогикалык тургыдан караусыз 
калган жасоспiрiмдердiн отбасылармен журпзшетш жумыстьщ 
кызыкты жэне ТН1МД1 формасы. Алайда бундай ата-аналарды 
мектептеп когамдык жумыстарга белсенд] катыстьфу кажет.

Отбасыньщ екгнш-i Typi —  педагогикалык енжарлар: объектив™ 
себептерге байланысты бапаларга тура тэрбиелж эсер етуде енжар 
отбасылар. BipaK отбасыньщ енегел1 микроклиматы, карым- 
катынас стал! жэне карым-катынас сипаты — жасестр!мдерге 
белсещй ыкпал ету факторлары болып табылады. Осыган байла­
нысты, бул отбасыларымен жумыс барысында олардын тэрбиел! 
ыкпал жYЙeciнe тапдау жасаумен 6ipre, отбасындагы карым- 
катынас сипатын езгерту жэне тузету кажет.

Объектив™ себептерге (жумысбастылык, ата-аналардьщ ж т 
болмауы жэне т.б) карай педагогикалык тургыдан енжар отба­
сыларымен мектептщ комепмен мэселелерд[ сьшдарлы (конструк- 
тивл) шешу мумкш болады. Субъектив™ себептерге байланысты 
педагогикалык тургыдан енжар, балалармен какгыгыстык каты- 
настагы жэне оларды тэрбиелеумен айналыспайтын отбасыла­
рымен тек мектеп кана емес, баска да элеуметпк институттар 
жумыс icT eyi кажет. Огбасынын бундай турлер{ отбасылык карым- 
катынастьщ антипедагогикалык TypiHe жакын, 6ipaK олардан 
жуйел1 антипедагогикалык ыкпалдын болмауымен айрыкша- 
ланады. Бул отбасыларында карым-катынас стилшщ айрыкша 
касиеп ата-аналармен бапалардын арасындагы езара карым- 
катьшастын y3^yi болып табылады. Карым-катынас деструктив™ 
сипатга болады, онын багыттылыгы, кундыпык багыттары 
жагымсыз жакка ауыскан. Эрине, мэселен? шешудщ ен онай жэне 
тез жолы —  жагымсыз карым-катынастьщ бастау коздерш жою, 
жасестр1’м мен отбасы арасындагы езара байланысты токтату, 
ягни ана мен экет ата-аналык кукыктан айыру. BipaK бул кадам 
дурыс па, ол жас ecnipiMHiH жанына жара салмай ма?

Отбасылык карым-катынасты тузету мэселесш отбасылардын 
антипедагогикалык T y p i мен шешу ете киын. Бул отбасылар езшщ 
алдамшы жаксы жагдайы жэне жалган белсендшпмен 03iHin 
антипедагогикалык болмысын жасырады. Сондыктан да бундай 
отбасылары кайта багыт-багдар беру жумыстарын гана емес,



сонымен катар отбасылык карым-катынас жагдайларын езгертуд! 
кажет етедк Педагогикалык кенестер мен усыныстарга катысты 
Tepic nkip, кебшесе оларды жокка шыгару немесе кабылдамау 
мектеп пен тутас ата-аналар когамыныц куш салуын талап етедг 
Бул отбасыларындагы карым-катынас пен езара эрекеттестщке 
эсер етудщ непзп жолын мектеп, педагогикалык ужым жузеге 
асырады, бул ic-шарада олар ата-аналар комитет!не жэне мек- 
тептщ камкорлык кецесше арка суйевд, дербес жэне топтык 
жумыс формаларын колданады.

Камкорлык кецес-i, сыныптардын ата-аналар комитеттер! жаг- 
дайы нашар эр отбасымен максатты турде жумыс журпзу! кажет; 
белсенд! ата-аналар —  педагогикалык тургыдан караусыз калган 
жасесшр!мдерд!н ата-аналарын мектептщ когамдык пайдалы 
жумыстарына тартуга байланысты енбектт коп керек ететш жеке- 
дара жумыстар журпзедц балалармен б!рлесш, ic-шарапар 
уйымдастырып, етюзу кажет. Бул оларга ез балаларын ic жузшде 
керуге, оларды сыныптастарымен салыстыруга, эр баланын 
ыктимал мумю'нджтерш керуге, бала ен жаксы жэне кенпш болуы 
ушш кандай шара колдану кажетп пн ойлануга мумюндж береди

Ата-аналардын бул санатымен тшмд1 жумыс формаларынын 
6ipi балалар мен жасесшр1мдерд1 отбасында тэрбиелеу мэселелер! 
бойынша тюрталастар, диалог-конференциялар уйымдастыру бо­
лып табылады.

Девиантты м'шез-кулыкты кэмелетке толмагандардын отбасын- 
дагы карым-катынасты тузету нэтижес'1 буюл отбасына тура жэне 
жанама эсер етуд’!н ундесуше байланысты болады.

10-такырып бойынша сурактар

1. Кэмелетке толмагандар арасында профилактикалык жумыс- 
тын непзп денгейлерк

2. Балалармен жэне жасесшрiмдермен журпзшётгн психопро- 
филактикалык жумыстын принциптерк

3. Отбасылык езара карым-катынастарды тузету.

10-тацырып бойынша цопданыламын эдебиеттер
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Психологиялык,-педагогикальщ  т у з е т у  ic -ш араларыныц 
уйы м д асты ру nezbdepi

Жалпы бшм беру мекгебшж ьфгаяШ оку-тэрбиелеу удёргсжде 
жэне тузету-педагогикалык ie-шарасында ен басты тулга болып 
табылады. Ол айрыкша педагогикалык ыкыласты кажет ётетж 
окушылармен тузету-педагогикалык удер!сш уйымдастырады, 
накты мазмунын аныктайды жэне жузеге асырады. Ол окушылар 
мен ата-аналардьщ арасында байланыс орнатады, карым-каты- 
насты тузетедц бапапар мен жасестр)'мдердж дамуы мен м'жез- 
кулкындагы кемшшжтердщ алдьш алуга жэне женуге багытталган 
накты эдютер мен амалдарды 1ртёщп жэне колданады.

Алайда, гылыми зерттеулер мен мектептердеп педагогикалык 
тэЖ1рибе керсеткендей, кез келген MyraniM тузету mi педаго­
гикалык ыкпапдардын толык эдю-тэалдерш колдана алмайды. 40- 
тан 70%-га дейш мугагнмдер дамуы мен мшез-кулкында ауытку- 
шылык бар бапалардын эртурл1 санаттарымен тэрбиелеу жэне 
тузету жумыстарын уйымдастыруда киыншылыктарга кездеседк 
Олар баламен сежмд1 карым-катынас орната алмайды. Оларга 
тэрбиелеу жагдайын баскару киын, баланын мжез-кулкынын 
бузылуына катысты шеш1мд1 олар тым баяу кабылдайды. Олар 
тэрбиелеу мждеттерж шешуде айрыкша амалдарды таба бьпмейдь 
Дамуы мен Miнез-кулкынДа ауыткушылык бар жасесп1|н мдермен 
тузету жумысын уйымдастьфу жэне журпзу —  олар ушж ете 
киын.

Мугал!мнщ кэаби —  педагогикалык эрекел кепаспектшпмён 
жэне копфункционалдылыгымен ерекшеленедь MyraniM окушы- 
ларды окыту мен тэрбиелеу нэтижелершщ окушыларды даярлау 
жуйесшщ бшм беру стандартьшда, мемлекеттж багдарламаларда 
жэне баска да норматива к кужаттарда аныкталган талаптарына 
сэйкесттн камтамасыз ететж мемлекеттж кызметкер жэне жеке 
тулганы калыптастыру мен жан-жакты дамыту мшдеттерж орын- 
дайтьж элеуметтж кызметкер, ecin келе жаткан урпак тэрбиецна 
болып табылады. MyraniM бапалардын эртурл1 санаттарымен 
(ауыткыган мжез-кулык, психикалык дамудьщ Kemiryi, тэрбие-



леуге киын жэне педагогикалык тургыдан караусыз калган) жумыс 
icTey барысында дефектолог, педагог-реабилитолог, элеуметок 
педагог кызметтерш аткарады.

Педагогикалык кызметпц тагы да 6ip манызды acneKTici бар. 
Буньщ мэш педагогикалык эрекет метаэрекет екендщнде 
(Ю .Н.Кулюткин), яши баска эрекегп уйымдастыратын эрекет — 
окушылардын оку эрекет! екендИнде болып табылады. Муга- 
шмнщ эрекет! окушыныц эрекетже икемделшед].

Осыпайша, кэаби-педагогикалык эрекет формасы бойынша 
мектепте оку-тэрбие удерюшщ м эт мен мазмунын жэне ондагы 
баланын жеке тулгасын езгертуге багытталган, баска турге 
езгертуцп эрекет больт табылады. Ол мэш мен мазмуны бойынша 
коммуникативтж, жанама жэне тйселей карым-катынасты камтыса, 
курылымы бойынша кундылыкка багытталган, педагогигалык 
кундьшыктар жуйесш калыптастыруга багытталган катынасты, 
оларды окушылардын санасына жетюзуд! камтиды.

Осы тургыдан алып карастырганда, мугал!мнщ тузету- 
педагогикапык эрекей б1рьщгай педагогикалык удергстщ курамды 
6eniri болып табылады, ал мугал1м —  оньщ белсенд! катысушысы. 
Сондыктан, оку-тэрбие удерже! барысында баланын дамуы мен 
мжез-кулкындагы ауыткушылыктын алдын алу жэне жену 
мшдетгерш жузеге асыру ymiH мугашм тэрбиелеущ педаго­
гикалык удергстщ катысушысы гана болып коймай, оны жузеге 
асыруга педагогикалык, физикалык жэне интеллектуалды, адам- 
гершшк, ен бастысы —  кэс!би тургыдан дайын болуы кажет.

Мугал!м-тэрбиеипнщ дамуында айкын ауыткушылыгы жок 
балалармен, педагогикалык тургыдан караусыз калган жасестр1м- 
дермен, "KayinTi топ" балаларымен кэЫби-педагогикапык эрекет! 
Казакстан Республикасындагы "Бш м беру" туралы зацдык 
кужаттарда, сонымен катар "Кэмелетке толмагандарга катысты 
кылмыстык эдiл сотты жузеге асыру ережелер!" ("Казакстандагы 
ювенапды юстиция" жобасы) туршдеп усыныстарда аныкталган.

Жогары кэаби бшмнщ мемлекеттщ бшм беру стандарттары 
шецбер!нде, оку 6iTipyuii кэсщгцс педагогикалык эрекетке дайын 
болуы тик. Ол бшм беру удерюшщ субъекна ретшде адам, оньщ 
жас жэне индивидуалдык ерекшелжтер!, дамудын элеуметпк 
факторлары туралы бдшмдер жуйес!н мецгеру! кажет; балалар мен 
жасвсп!р!мдердщ анатомиялык-физиологиялык ерекшелжтерь



олардын агзасыныц дамуы, функционалдык бузылулар мен 
бапалык шактыц эртурл! кезецшде оларды тузету туралы TyciHiri 
болуы кажет; денсаулыкка жэне элеуметпк ортаньщ жагымсыз 
ыклалынан коргауга зиян келтсретш эдеттердщ алдын алу жэне 
тузету туралы хабардар болуы керек. Эр тулек окушыларга 
элеуметпк квмек жэне колдау керсете б!лу1, эртурл! элеуметтш 
мэдени жагдайларда бшм беру удергсш уйымдастыруга дайын 
болуы кажет.

Bip сезбен айтканда, жалпы бшм беретш мектептщ эр мугал1м1 

карапайым окушылармен кэс1би —  педагогикалык эрекетке дайын 
болумен катар, дамуы мен мшез-кулкында ауыткушылыгы бар 
балалармен де тузету-педагогикалык жумыс журпзуге дайын 
болуы керек. Педагогикалык эрекетке дайындык интефалды улп 
ретшде де, мугашмнщ жеке тулгасыныц ерекше жай-куш ретшде 
де KopiHic табады, бул оньщ б1рнеше компоненттершш езара эсер]' 
кезшде кершедк мотивациялык —  кундылыктык, танымдык, опе- 
рациялык — тэж1рибел!к, эмоционалды — epiKTiK жэне реф­
лекс™ к.

М ш ез-кулыцты т у з е т у  ауыткушы мшез-кулыкт'ы тулгага пси­
хологиялык ыкпал етудщ ен адекватты жэне тйШд! формаларыньщ 
6ipi болып макулданган. Ол ркёлей мшез-кулыкты езгертуге 
багытталган жэне айкын тэж1рибел1к сипатта болады. Онын баска 
да кундылыктарыньщ iuiiHeH мумкш Д1 ктёрд Ц  кен спектрш, эдШпц 
кернект? нэтижелерш, кыска мерз1мдшкп атауга болады. Бихе­
виоризм нщ пайда болганынан 6epi жэне бупнп танга дейш 
тулганыц мшез-кулкы кебшесе сырткы эрекеттермен байланысты- 
рылады, ал мшез-кулыктык эдю рефлекс шарттарымен байла- 
ныстырылады. Онда Ka3ipri мшез-кулык психологиясы бакыла- 
натын мшез-кулык шецбершен шыгады. Ka3ipri тацда ол 
классикалык мшез-кулык теориясы, необихевиоризм, танымдык 
эд1с, элеуметпк ш м  теориясы, нейропсихология, копинг-теория 
секглд;| б1рнеше багыттьщ синтез! болып табылады. Буган коса 
мшез-кулык психологиясы психологиялык гылымнын баска сапа- 
ларында, мэселен, психологиялык талдаудан апынган мэл1меттерд1 
кещнен колданады.

Психологиялык бщЩщерд! енпзу занды турде «М1'нез-кулык» 
угымыныц терецдеуше экелдк Бупнп тацда мшез-кулык куры- 
лымында езара байланысты б!рнеше децгейлер бёЗЙнедк шнез-



кулыкка туртю болатын мотивация; мшез-кулыкпен 6ipre журетш 
эмоционалды удерютер; мшез-кулыктыц Ш й еШ тузетук акпарат- 
ты танымдык тургыдан ецдеу; сырттай бакыланатын Kepimcrep 
мен мшез-кулыктар.

Осы жуйелердеп ауыткулар тулганыц ауыткушы мшез-кул- 
кыныц себептер! болады жэне психологиялык ыкпалдын багытын 
аныктайды. Ауыткушы мшез-кулыктыц непзп мынандай жуйелер1 
белплг:

1. Девиантты мотивация —  бул кундылыктар, кажеттЫктер, 
наным-сешмдер, жеке тулгалык бй-ншрлёр —  бёйгщ 6ip адам 
yuiiH манызды болып табылатындар мен оны нормативке кайшы 
белсендшкке итермелейтшдердщ барлыгы. Девиантты мшез- 
кулык мотивациясы агрессией жэне 63iH-03i бузу ниеттерк душ- 
пандык нускаулар жэне пайдакунемдж, ез карабасын ойлау 
мотивтер!- формасында KepiHic табады.

2. Эмоционалды мэселелер жэне езш-ез1 рёттеудщ олармен 
тыгыз байланысты киындыктары. Девиантты мшез-кулыктын пай­
да болуында дабыл басты рел ойнайды. Эмоционалды мэселелер 
релаксация (босацсу) мен тутас алганда езш-ез1 реттеу киындык­
тары н тудырады.

3. Жагымсыз-девиантгы элеуметпк тэж1'рибе — бул дезадап- 
тивтт мшез-кулыктык стереотиптер (эдеттер, дагдылар), когнитив- 
t jk  бурмалау мен жётюпеушшк, элеуметпк жагдайлармен 
бектлётш, тулганыц девианттылыгын курайтын, индивид тэжь 
рибесшде жагымды дагдылардыц (мшез-кулыктык тапшылык) 
жоктыгы.

Тулганыц ауыткушы мшез-кулкын психологиялык тузетудщ 
басты максатын атап кёрсётйТён багыттар бойынша мшез- 
кулыктын жагымды езгеруше кол жетюзу деп аныктауга болады.

Жеке тулганыц ауыткушы мшез-кулкыньщ интеграциясы 
элеуметпк-психологиялык ыкпапдыц тагы 6ip багыты болып 
табылады. Психологиялык интервенция —  бул жагымды езге- 
picTepre туртм болу ушш жеке тулгалык кещстжке психоло­
гиялык тургыдан арапасу. Жеке тулганын девиантты мшез-кулык 
интервенииясыныц максаты — онын мшез-кулкы ндап>1 элеуметпк 
бешмделуге кедерп жасайтын формаларды бэсендету немесе 
жою болып табылады.



Тутас алганда психологиялык интервенцияньщ ерекше езге- 
шелю туп га тарапынан мшезш езгертуге деген ниет, оньщ 
психологпен (лрлесе жумыс icTeyre даярлыгы болып табылады. 
Кэмелетке толмагандардьщ мшез-кулкындагы ауыткушылыктар 
кезшде инициатива мен келзЫм баланьщ зацды еилдер! тарапынан 
болуы кажет.

Тулганыц ауыткыган мшез-кулыктармен жумыс 1стеудщ непзп 
киындыгы, эдетте, элеуметтж-психологиялык кемектщ 6ipiHuii 
кезецдершде адам, ез1ищ мшез-кулкыньщ айкын жагымсыз 
салдарына карамастан, езгерютерге карсы шыгатындыгында 
болып табылады. Бундай жагдайларда девиация келпретга 
зиянньщ дэрежес1 немесе тулганыц элеуметтж дезадаптация 
децгеш араласу уипн непз бола алады. Мэселен, ecipTKire тэуелд1 
адамнын кемек сурауына кебшеее денсаулыгындагы мацызды 
мэселе немесе "элеуметтж тупке" жету1 себеп болады. EcipTKi 
колданумен 6ipre туындайтын аурулар Typi жаксы танымал: | 
гепатит, ВИЧ-инфекция, психикальщ ауыткулар. 0з кезепнде, ' 
элеуметтж кулдырау кылмыстык эрекеттерде, ецбекке жарам- 
дьжты жогалтуда, жалгыздану, баспанасы мен отёасынан айры- 
луда анык кершедь

Осылайша, девиантп мшез-кулык кезшдеп психологиялык 
араласудыц басты мшдеттерш темендепдей тужырымдауга бо­
лады:

а) элеуметтж бешмделуге немесе сауыгуга мотивацияны ка- 
лыптастыру;

э) тулгалык езгерютерге ынталандыру;
б) ауыткушы мщез-купыктьщ накты формаларын тузету;
в) тулгалык езгерютер немесе сауыгу ymiH элеуметтж-психо- 

логиялык колайлы жагдайлар жасау.
Психологиялык интервенцияньщ (араласудыц) непзп эдгстер1 

психотерапия, психологиялык кецес беру, психологиялык тренинг, 
тералевтж немесе саногендж орта капыптастыру.

Тулгамен психологаялык жумыстыц ец кен тараган формасы 
психотерапиямен 6ipre уйлесл журпзтет'ш кецес беру болып 
табылады. Олардыц арасына шекара кою киын. "Кецес беру" тер- 
мишн дещ сау адамдармен жумыс барысында колданган дуры- 
сырак.



Тулганыц б1рынгай теориясы болмаганда эртурл1 тужырымдар 
мен кенес берудщ (психотерапия) эртурл1 формалары бар. Уш 
басты багыт жаксы дамьщы жэне мойындапды: психоанали- 
тикалык, танымдык-мшез кулыктык, гуманитарлык.

Интервенция максаттарына байланысты психотерапия уш турге 
белшедг

1. Крлдаушы психотерапия — бар корганыш куштерш кол- 
дауды жэне мшез-кулыктыц тшмд^рек тэсшдерщ жасауды кам- 
тамасыз етед1;

2. Кбайта окыту психотерапиясы —  мшез-кулыкты езгертуге 
тырысу;

3. Тулгалык-реконструктив-п — интрапсихикапык кактыгыстар- 
ды жете тусшу аркылы щш тулгалык езгерютерге багытталады.

Психотерапия эртурл1 формада жузеге асырылады, мысалы, 
топтык, отбасылык немесе индивидуапдык немесе кыска мерзщщ, 
нускаулык немесе нускаулык емес мэселелерд1 шешуге немесе 
жеке тулгалык езгерютерге багыттапган. Буган коса непзп 
психотерапевт эдютердщ кептеген взгерктер1 бар. Мысалы, 
Б.Д.Карвасарскийдщ редакциялык баскаруымен курастырылган 
Психотерапевт энциклопедияда жузге жуык психотерапевт!к 
эдктемелер сипаттамаланады, олардын шын саны будан да кеп. 
Кептеген авторлар маманныц жеке тулгасыныц непзп мацыз- 
дылыгын атай келе, психотералияныц эр апуан турлершщ тшм- 
дшкр шамамен б1рдей екендщн атап керсетедг

Ауы ткуш ы  ммезтк^льщтыц турлерше щ атысты  элеумет- 
тЫ-психологиялъщ араласудыц жалпы  стратегиялары.

Делинквентт1 мгнез-цульщ. Кукыкка кайшы жэне когамга 
карсы мшез-кулык жагдайьшда элеуметпк-психологиялык ыкпал- 
дыц Heri3ri стратегиясы когамдык жазалау жагдайын уйымдастыру 
(acipece турмелер мен ецбекпен тузету колонияларында) болып 
табылады. Делинквента мшез-кулык кезшде психологиялык- 
элеуметпк жумыстыц басты формалары кецес беру, психотерапия, 
соттык-психологиялык сараптама (acipece кэмелетке толмаган- 
дарга катысты), саногенд1 орта калыптастыру болып табылады. 
Психикалык ауыткушылыгы бар делинквента тулгаларга арналган 
психиатриялык емханалардагы мамандандырылган бел1мдер сапы- 
стырмапы тургыда жаца форма болып табылады. Атапмыш меке-



мелерде тулганыц элеуметтж-психологиялык реабилитациясы мэ- 
селесше баса назар аударылады.

Бас бостандыгынан айыру орындары жагдайларында психоте­
рапия — пенитенциарлык психотерапия — интервенциянын нашар 
жетиццршген формасы болганымен, манызды болып табылады.

Ауыткушы мшез-кулык кезшде психологиялык ыкпалдыц 
тшмдйпЙр ic-шаралардыц кешешнщ ттмдшпне байланысты 
болады: уйымдастырушы (мысалы, мекемелерде тэртш жэне 
адамгершшж атмосферасын орнату), экономикалык, педаго­
гикалык, медициналык, элёуметтж шаралар (мысалы, камаудан 
босатылганнан кешнп элеуметтж онапту).

Саногецгц ортаны немесе терапевтж "алкаптарды" калып­
тастыру эдгсга жузеге асыруга киын, 6ipaK максималды ти1мд) 
болып табылады. Аталмыш эдостщ непзп максаты эдеттенген, 
арандатушы ортадан адамды аластату болып табылады/ ез кезе- 
пнде, бул адамныц eMip салтын езгерту мен тулгалык езгерютерге 
септпн типзедк Ортаны уйымдастырудыц бундай формаларына 
ауыткушы мшез-кулыкты жасесшр1мдерге арналган ецбек 
коммуналарын жаткызуга болады. Бундай "элеуметтж шагын 
аралдарда" eMip б!рнеше себептерге багынады. Непзп ережелер —  
ем!рде ез1'н-ез1 камтамасыз ету, езара кемек, басшы мен тагайын- 
далган органга багыну, М ш eMip нормапары мен тэртщт! катан 
сактау, дэстурлерд‘1 орындау.

Элеуметтж ыкпалдыц делинквенгп м]'нез-кулык ушш ец 
барабар тэсшдер когамдык жазалау жэне эртурл1 турлеадрудеп 
(модификациясындагы) мшез-кулыктык терапия болып табылады.

А д д ж ти вт мшез-к^лык. Аутодеструктивл мшез-кул ыкка ара- 
ласу ерекшелт аддикция Typi мен тэуелдшк дэрежесше байла­
нысты болады.

Эртурл1 елдердщ тэж1рибелерш багалай отырып, тэуелд1 мшез- 
кульщты тулгага эсер етудщ галамдьж элеуметтж стратегияларын 
уш топка белуге болады: б1ршш1ден. жазалау саясаты (когамныц 
онын жекелеген мушелер1мен Kypecyi); еюншщен, KayinTi азайту 
(зиянды азайту) саясаты —  прагматикалык эдю; ушшшщен, кай- 
тадан элеуметтенд5ру саясаты (элеуметпк-психологиялык оцапту).

1. Жазалау саясатыныц болмысы катал эдюте болып табылады. 
Мысалы, ecipTKUiepfli колдануга мемлекет тыйым салады, оларга



катысты барлык ic-эрекет занмен кудапанады. Осылайша, АКДЛ-та 
героин немесе кокаин сактаганы ушш 5 жылдан 40 жылга дейш 
абактыга камайды. К̂ ытай мен Сингапурда осындай ic-эрекеттер 
ушш ел1м жазасына кесед1. Кейб!р мемлекеттерде |щмд|кке 
тыйым салынып, "кургак зад" енпзуге дейш барады. Жазалаушы 
шаралар енпзш, мемлекет психобелсенд1 заттарды колдану 
децгейш бакылауга тырысады. Алайда маску немдж пен 
нашакорлык сактапып отыр, ал тутынушылар, 6ip мэселеден баска
— химиялык тэуелдшктен баска, дагдылы турде екшип мэселеге
— делинквентгшкКе тап болады, ce6e6 i оларды колдану кьшмыс 

болып табылады. Будан баска, еарткшер колдануды жалпыга 
б!рдей тыйым салу мафия ушш пайдапы — бул оларга деген 
кызыгушылыкты жэне зацсыз ecipTKi еш м дерш щ  багасын арт- 
тырады.

2. Зиянды азайтудын либерапды саясаты аз тараган. Зиянды 
азайту тужырымы, еарткшер колданылады жэне колданылатын 
болады, ал ecipTKi тутынушылар — когам буны мойындагысы 
келмесе де, когам Mymenepi болып табылады деген тусщ к ке  

непзделедк Бул тужырым буюл элемде танымал болып келе 
жатыр, ал Нидерланд пен Австралияда ресми турде жузеге асуда. 
Зиянды азайту козгалысыньщ тарихы б5здщ дэу1р!м1зд1н 80- 
жылдарыньщ ортасында басталды жэне денеге инемен Ж1бершетш  

ес1ртк1лерд1 колданатын тутынушылардын арасында СПИД 
эпидемиясы дэу1р щ щ  басталуымен тыгыз байланысты. Когамдык 
денсаулык сактау саласында ыкпап етудщ  жана багдарламасы 
пайда болды — медициналык инелерд1 6ip мэрте колдану багдар­
ламасы. Содан сон еЫрткшерд! колданудын Kayinci3 тэсшдерш  

уйрету, оларды колданудан туындайтын аурулар туралы мэш- 
меттер беру, презервативтер тарату жэне жыныстык катынастын 
Kayinci3 тэсшДёрга уйрету секшд! багыттармен толыктырылды.

Осылайша, ез KYШтepiмeн жумыс гстейтщ уйымдардын басты 
саяси максаты —  кылмысты жою жэне ecipTKi колдануды туракты 
ережеге багындыру.

3. Кайтадан элеуметтещнру саясаты (элеуметпк-психологиялык 
реабилитация) тэyeлдi мшез-кулык салдарынан бешмазденген 
жеке тулганыц емОрлж кызметтерш каппына келпруд! кездейдь 
Реабилитация лык багдарлама б1рнеше децгейдеп шараларды кам-



тиды: кукыктык коргау жэне элеумегпк колдау (элеуметтж топка 
ену, зац тургысынан коргау, жумыс ка орналастыру, тургын уй 
мэселесш шешу); психологиялык реабилитация (ремиссияга пси­
хологиялык колдау, жеке тулгалык ресурстарды кецейту); меди- 
циналык кемек (абстинентп синдромды жою, кылмыстын кайтала- 
нуына карсы терапия, соматикалык жэне жуйкелiк-психикалык 
бузылымдарды емдеу).

Барлык жагдайларда мшдетп турде психологиялык кемек кер- 
се'плед!. Салыстырмалы турде каушЫздеу формаларында (шылым 
шегу, кумар ойындар, тамакка тэуелдшк) жэне тэуелдшктщ 
бастапкы кезецшде кецес берудщ эр алуан турлер! мен психо­
терапия кецшен колданыпады. 9cipece, танымдык-мшез-кулыктык 
индивидуалдык (кыска мерз1мд0 жэне жеке тупгага багытталган 
конструктив™ топтык психотерапия тшмд! екендшн дэлелдедь 
Олар когамдык топтар мен уйымдардагы эрекеттерге уксас 
(жасырын маскунемдер, нашакорлар, джи уйымдар).

Химиялык тэуелдшк (физикалык тэуелдипк) кезгндеп кемек 
ец киын жэне узак болып табылады. Бундай жагдайда бастапкы 
кезецде медицинальпс араласудыц басты релжде кешещц 
реабилитация ттмд! болып табылады.

Ka3ipri тацда элеуметтж-психологиялык реабилитация тэуелд! 
жасесжр1мдерге кемек керсетудж ен колайлы формасы болып 
макупданган. Отбасы элеуметтж кемек алудыц кажеттийпне жас- 
ecnipiMn'm кезш жетйзу кажет.

Элеуметтж-психологиялык тренинг {О ПТ). Тренингтгк топ- 
ты ц  психологиялык ерекшелгктер'ь.

Кен магынасында ОПТ топтык жумыстыц белеенд! эдютерше 
непзделген психологиялык тэж^рибеш бщгцредь Бул бшм беру­
дщ, карым-катынас, эрекет, тулгалык даму мен тузету саласын- 
дагы дагдылар мен юкерлжтерд! уйретудж арнайы формаларын 
колдану.

Жумыстыц максаттары эр алуан, 6ipaK  багыттары мен мазмуны 
бойынша эртурлi тренингтж топтарды 6ipiKTipeTiH, жалпы максат- 
тарды белуге болады:

а) топка катысушылардын психологиялык мэселелерж зерттеу 
жэне оларды шешуге кемек керсету;

э) субъектшк кецш куйда жаксарту жэне психикалык сау- 
лыкты бержтецщру;



I .. "

16) психологиялык завдылыктарды, адамдармен уйлес1мд1 
карым-катынас ушш тулгааралык езара эсердщ тепKTepi мен 
тшмд1 тэсшдерш зерттеу;
в) iuiKi жэне сырткы мшез-кульщтык езгерютерге непзделген 

г эмоционалдык ауыткулардьщ алдын алу немесе тузету ушш
катысушылардьщ езш-ез! жете TyciHyi мен езш-еза багалауьш 
дамыту;

г) тулгалык даму удерюше, шыгармашылык мумкщднсп жузе­
ге асыруга, TipuiuiiK эрекетше, бакыт пен табысты сезщуге ке-

I мектесу.
Тренинг —  бул тулганы жетицйруге арналган арнайы уйым- 

! дастырылган окыту формасы, тренинг кезшде темендеп мшдеттер 
i шеднмш табады:

• элеуметпк-психологиялык бшмдерд1 менгеру;
I  63iH-e3i тану жэне т.б. кабьпетп дамыту;
• езшщ маныздылыгы, кундылыгы туралы тусЫгш дамыту,

! жагымды Мен —  концепциясын калыптастыру.
Балалармен (кэмелетке толмагандармен) етшшетш ЭПТ 

Г тобыньщ мшдет! —  езш-ез1 керсетуге, кабылдау мен e3iH-63i 
TyciHyre уйрену не ушш кажет екендтн тусшуге кемектесу.

I Топтык тренинггщ (индивидуалды тренингпен сапыстырган- 
дагы) артыкшьшыктары:

• шеттетуге карсы эрекет етед!', тулгааралык мэселелерд1 ше- 
шуге кемектесед], ез-езше туйьщтапып калуга жэне ез киындык- 
тарымен жалгыз калуга жол бермейд1, баскалардыд мэселелерш 
аныктайды;

• топ когамды юшкентай турде бейнелейд!, эрштестердщ 
кысымы секиш жасырын факгорларды айкындайды, шынайы 
ёмгрдега езара карым-катынас жэне езара байланыс жуйесш 
улп1лейд1, ягни Kayinci3 жагдайда бапалар турмыстык жагдайларда 
эайкалмайтын, карым-катынастьщ жэне баска жасесщрхмдердщ, 
ездершщ мшез-кулыктарыньщ психологиялык зандыпыктарын 
Kepin жэне сараптама жасай алады;

• езше уксастардан (уксас мэселелер), шынайы, бага жетпес 
байланыс алуга мумкшдж, ез бейненд! сенщ кайгы-мунынды ете 
жаксы тусшетш баска адамдардьщ кезшен керу, ейткещ олар да 
:ондай мэселелерд1 басынан еткерш жатыр;



• топта жасесшргмдер езщ баскалармен идентификациялауга 
мумкшдж алады, езш жэне баска адамды жаксы тусшу ушш жэне 
мшез-кулыктьщ баскалар колданатын тжмд1 тэсшдергмен танысу 
уш1н баска адамнын релш "ойнай" алады. Бунын нэтижеешде 
туындайтын эмоционалдык байланыс, кайгысына ортактасу, эмпа­
тия тулганыц жетшуше жэне езшдж сананыц дамуына селтшн 
типзедЦ

• топтагы езара эрекеттестж эрюмнщ психологиялык мэселе- 
лерш аныктауга кемектесетш жагдай тугызады (индивидуалды 
жэне терапевтж жумыс кезшде бундай эсер болмайды).

Психологтыц MiHfleTi-KbrcbiMra бакылаудан шыгуына жэне 
топтагы жем1сп кар ы м - каты н асты бузуга мумкшдж бермеу; топ 
взш-взг ашу, езш-ез1 талдау жэне вз'т-вз1 тусш у  удергстерш 
жецшдетеда. Бул уде pi стер баска адамдардыц катысуынсыз толык 
болмайды; езш баскапарга таныту жэне езщ ез! тану езш ез! 
тус1нуге жэне езгне деген сентмдшктН арттыруга мумюнДж бередг

11-такырып бойынша сурактар

1. Муташмнщ K3ci6 и-педагоги калы к эрекетг
2. Ауыткушы мшез-кулыктыц непзп жуйелерь
3. Тэуелд! мшез-кулкы бар тулгага ыкпал етудщ жаЬандык 

элеуметтж стратегиялары.
4. Тренингтж топтардыц психологиялык ерекшелжтерг

1 1-тацырып бойынша к,олданылатын эдебиеттер

Акажанова А.Т., Елыиибаева К Г . Практикум по девиантоло- 
гии — Аллш ты: Зац эдебиет, 2008.

Акажанова А.Т. Учебно-методический комплекс по спецкурсу 
«Психолого-педагогическая коррекция девиантного поведения не­
совершеннолетних».— Алматы , 2005.

Бурменская Г.В ., Карабанова О.А., Лидере А .Г. Возрастно-пси­
хологическое консультирование: Проблемы психического развития 
детей.— М ; 1990.

Григорьев Т.Г. Основы конструктивного общения.— М ., 1997.
Дубровина И .В. Ш кольная психологическая служба.— М., 1991.



Дусманбетов Г.А ., Шерьязданова Х.Т. «Саморазвитие лич­
ности подростков».— Алматы, 2004.

Квмекбаева Л .К. Бш м беру уйьшдарындагы психологиялык 
кызметпй уйымдастыру / М ектеп психологтары мен мугалш- 
дерге арналган здгстемелт нускау.— Алматы: К,айнар, 2005.

Малкина-Пых И .Г. Кризисы подросткового возраста (Спра­
вочник практического психолога).— М., 2004.

Меновщиков В.Ю . Психологическое консультирование. Работа 
с кризисными и проблемными ситуациями.— М., 2002.

Непомнящая Н.И. Психодиагностика личности: теория и 
практика.— М , 2001.

Садвакасова З.М ., Зиябекова Б.Т., Мадалиева З.Б. Тренинг в 
подготовке специалистов в вузе.— Ч. I, II.— Алматы, 2007.

Петровская Л.А. Теоретические и методические проблемы 
социально-психологического тренинга.— М., 1982.

Романова-Бавокова Н.А. Основные направления работы прак­
тического психологаА лм аты , 2006

Тесленко А Н., Керимбаева М .С.Джакупова Г.А. Профичак- 
тика подростковой девиации: теория и практика.— Астана, 
2005.

Тутушкина М .К. Психологическая помощь и консультирование 
в практической психологии.— СПб.. 1999.

Сидоров Н.П. Социальная помощь детям и подросткам //Пси­
хологическая наука и образование. 1997.

Шерьязданова Х.Т., Дусманбетов Г.А. Казахстанский под­
росток: движение в зону риска. Вестник ун-та «Кайнар».



К У Р С Т Ь Щ  Ж Э Н Е  Д И П Л О М Д ЬЩ  Ж ¥ М Ы С Т А Р Д Ь Щ  
Т А К Ы Р Ы П Т А Р Ы

1. Кылмыстык мшез-кулыкты аныктаудагы биологиялык фак- 
торлардыц алатын орны.

2. Кэмелетке толмагандардын "курбан болушылыгы" жэне 
олардыц элеуметпк-психологиялык ce6enTepi.

3. M iнез-кул ыктыц бузылуыныц элеуметпк шарттары.
4. Девиантты мшез-кулыкты зерттеудеп превентивл психо­

логия мен педагогика.
5. Есею жэне ересек адамныц элеуметпк релш кабылдау 

мэселес;.
6. Элеуметтж орта жэне кэмелетке толмаган балалардыц де­

виантты мшез-кулкы.
7. Кэмелетке толмагандарды кукыктык элеуметтецщру бары- 

сьшдагы отбасы мен курдастарыныц релй
8. Кубылыстану жэне маргиналды мшез-кулык турлерк
9. Кундылыкта багыттар мен жасеспiрiмдердiц ез жеке тул- 

галарына ез-езщш, багапауы.
10. Бапалык жэне жасесшр!мдж эгоцентризм.
П.Балалар мен ата-анапар карым-катынастарыныц*'стильдер1 

мен кэмелетке толмагандардын девиантты мшез-кулкы.
12. Жагдайы нашар отбасыларындагы психологиялык элеумет- 

т1к жэне тузету-оцапту жумыстары.
13. Жастардыц субмэдениетшщ турлер! мен девиация мэселеа.
14. Жасесшршдердщ ауыткушы мшез-кулкын психологиялык 

тузету.
15. Девиантты жэне делинквентп м'шез-кулыкка салыстырмалы 

талдау.
16. Кэмелетке толмагандардын элеуметке карсы мшез-кул- 

кыныц детерминанттары.
17. Жасесщрм мен кылмыс.
18. Балалар мен жасесшр1мдердщ девиантты мшез-кулкына 

элеуметтж бакылау.
19. Психодиагностикалык эдютеме жэне оларды колдану.
20. Психогимнастикалык жаттыгулар жэне олардыц мацызы.
21. Жаеесшр1мдермен жумыстагы элеуметтж жэне психоло­

гиялык тренингтер.



22. Кэмелетке толмагандардьщ мi нез-купыктарындагы ауытку 
шыльисгардьщ алдын алу жэне оларды тузету.

23. Жасесш'р1мдерге индивидуалды кецес беру.
24. Кэмелетке толмагандармен топтык терапия турлерь
25. "Киын" жасесшр1м-окушылардьщ бос уакытын уйым 

дастыру.



№ 1 аральщ бацылау

1. Кэмелетке толмагандардын элеуметтж кукыктык нормала- 
рын сактау.

2. Ауыткушы мшез-кулык мотивтер1
3. Формальды емес криминогецгц топтар
4. Девиантты мшез-кулык жэне БАК
5. Кэмелетке толмагандарга кылмыстык топтардын деструк­

тив™ ыкпалы
6. Ч.Ломброзоныц "туа бт<ен кылмыскер" теориясы
7. Кэмелетке толмагандардын кылмыстык мшез-кулкын анык- 

таудагы биоэлеуметтж факторлар
8. Отбасынын нашар жагдайы —  девиантты мшез-кулык 

факторы ретшде
9. Субмэдениет жэне девиантты мшез-кулык
10. Сексуапды мшез-кулык кубылысы
11. Жеке тулганы элеуметтеншру факторлары
12. Суицид— езекп элеуметтж психологиялык мэселе ретшде
13. Кэмелетке толмагандардын кыпмыстылыгы жэне превен- 

тивт1 кызметтер
14. Жасосшртмнщ "криминалдытулгасы" кубылысы
15. Кэмелетке толмагандардын жас ерекшелжтер1
16. Жас0стр1мдж вандал измнщ психологиялык-педагогикалык 

сипаттамасы
17. Кэмелетке толмагандардын девиациясын зерттеудеп пэн- 

аралык эдю
18. Жете тусшген жэне тусшбеген девиация мэселес1
19. Бешмазденген жас0сц!р1мдерд1ц кундылыктык багытгары
20. Жэб1рленуцп жасостр1мдердщ мшездемелж ерекшелжтер1

№ 2 аралык, бацылау

1. Девиантты балалармен жэне жасосгйргмдермей оку-тэрбие 
жумысыныц мазмуны мен эд!стемеМ|

2. Элеуметтж педагог жэне оныц кызметтерк
3. Мугал1м жэне психологиялык-педагогикалыктэжгрибе.



4. Психодиагностиканык непзп эдктерк
5. Топтык психотерапия.
6. Бгрлескен топтык эрекет жэне "когамнан алшактатылгандар"
7. Кэмелетке толмагандармен журпзшетш психологиялык тузе­

ту жумысынын мазмуны.
8. Отбасы элеуметпк-педагогикалык жумыс нысаиы ретшде.
9. Отбасы мен балапарга элеуметпк кемек.
10. Отбасылык карым-катынас пен езара байланысты тузету.
11. "Тулганын 63iH-e3i дамытуы" бойынша тренинггер.
12. Жекетулгалык мумкшшЫктерд1 белсещцретш жатгыгулар.
13. Кэмелетке тол маган дармен тузету жумысынын элеуметпк- 

педагогикалык; багыты.
14. Кэмелетке толмагандардын жэбдрленушшк (курбандык) 

мшез-кулкын психологиялык-педагогикапык тузету.
15. Психолог-кецесип жэне оньщ кызметтерь
16. Мектептеп психологиялык-педагогикапык кенес беру жу- 

| мысы.
Е 17. Жас ерекшелжтж — психологиялык кецес беру мэселелер!' 

мен ерекшел1ктерк
18. Жумыс барысында кецесшшщ жасесшр1мге ыкпалы.
19. Кэс1би ipiicrey бойынша психологиялык-педагогикапык эре- 

KerriH ерекшел1‘п мен мшдеттерь
20. Кэмелетке толмагандармен педагог-психологтын диагности- 

калык-тузету жумысы.

Ем тихан сурацтары

1. "Девиантология" курсыньщ пэт, мшдеттер! мен максаты.
2. Девиантты мшез-кулыкты психологиялык-педагогикалык ту­

зету эдктер!.
3. Курстыц баска гылыми пэндермен пэнарапык байланыстары.
4. Кэмелетке толмагандардын девиация мэселесше арналган 

теориялык зерттеулер.
5. Кукыктык элеуметтенд1ру жэне жасесшрщнщ жеке тулгасы.
6. Мектеппк дезадаптацияныц психологиялык-педагогикапык 

факторлары.
7. Ауыткушы мшез-купыктыц жалпы сипаттамасы.
8. Жасесшр1м топтарыныц криминогендок багыттарыныц ерек- 

шел1ктерк



9. Кылмыстык мшез-кулык генезисшдеп биологиялык пен 
элеуметпктщ езара катынасы.

10. Кэмелетке толмагандардын тез езгеретш кундылыктарыньщ 
сипаты мен себептерь

11. Девиантты мшез-кулык жэне букарапык акпарат куралдары.
12. Превентивн педагогика жэне психология.
13. Субмэдениет жэне девиантты мшез-кулык.
14. Жасесшр!мд1к жастын дагдарыстары.
15. Жыныстык тэрбие жэне кэмелетке толмагандардын пси- 

хосексуалды денсаулыгы.
16. Кэмелетке толмагандардын "курбан болушылыгыныц” ин- 

дивидуалды-психологиялык ерекшелжтерк
17. Девиантты мшез-кулыкты кайтадан элеуметтенд1ру психо- 

логиялык-педагогикалык удер|с ретшде.
18. Балалар мен жасестр1мдердщ девиантты мшез-кул ыктарын 

элеуметпк бакылау.
19. Жете тусшген жэне тусшбеген девиация мэселеск
20. Мектеп психолог-педагогы эрекетшщ непзп багыттары.
21. Дамыту жэне психологиялык тузету жумысыныц мазмуны.
22. Жасесшр|мдер.мен психолог-кецесшшщ жумысы. -
23. Зерттеу эд1сш тандау. Психологиялык диагноз.
24. Кэмелетке толмаган балапарга психологиялык кецес берудщ 

ерекшелжтер1.
25. Ойын жаттыгуларыныц элеуметпк-психологиялык сипатта- 

масы.
26. Жасестр1 м дерд1 ц релдж ойындары.
27. "Киын" бапапар мен жасесшр^мдердщ пайда болуыныц 

непзп себептерь
28. Темперамент пен мшезд| акценттеудщ турлерь
29. Отбасындагы психотерапевта кемек.
30. Отбасы кшндеп дезинтеграцияньщ себептерй
31. Кэмелетке тол маган дармен журпзшетш профилактикалык 

жэне тузету жумыстарыныц ерекшелжтерй
32. Психологиялык-педагогикалык тузету жумысыныц норма- 

тивт1-кукыктык непзи
33. Ата-аналар кезкарасы тургысынан жасесшр1мдж девиация 

мэселесь
34. "Адам —  Отбасы —  К°гам" жуйесшдег! элеуметпк педагог.



35. Отбасы I—  элеуметпк-педагогикалык жумыстыц нысаны 
ретшде.

36. Топтык тузету-дамыту жумысынын дэстурл! жэне дэстурл1 
емес формалары.

37. Эмпатия жэне кецес беру удерю!.
38. Невротикалык тулганыц дуапизмь
39. Элеуметтж ^ьвметкер жэне психолог.
40. Бешмделетш мшез-кулык пен тулганыц дезадаптациясы 

угымдары.
41. Э.Фроммныц "Бостандыктан кашу" кгсабындагы тулганы 

тепстеу туралы ойы.
42. К.Роджерстщ топтык терапиясы.
43. Э.Берн ецбектершдеп психикалык даму.
44. Л.С.Выготскийдщ психикалык дамуды кезеццерге белу]'.
45. Р.Кеттелдш тулгалык профшпн куруы.
46. Делинквентп жэне кукыкка кайшы мщез-кулыктары бар 

балалар.
47. Урпактардын езара карым-катынас мэселеа.
48. Сабактан тыс уакытта кэмелетке толмагандармен журпз!- 

детш тэрбиелеу-тузету жумыс тары.
49- Ж ас ерекшел1кке катысты психологиялык кецес беру мэсе-

лелерь у i , ? .
50. КэЫби кенес беру ерекшелжтер! мен мшдеттерь



Агрессивтиик —  баска "пршшк ие'сш басуга жэне зиян келт|- 
руге багытталган душпандык, шамданган сипатты мшез-кулык

Бешмделу —  ем1рлж эртурл! жагдайларына уйрену yaepici.
Аддиктивт! мшез-кулык — тэуелд1 мшез-кулык
Алексия —  ми кабындагы сейлеу аймагынын органикалык 

закымдануыньщ сапдарынан туындаган оку кабшетшщ бузылуы.
Мшезд1 акценттеу —  тулганыц белгш! 6ip психологиялык 

закымдаушы эсерлерге осапдыгы мен кёйб1реулер!йё тез1мдшп 
кезшде кершю табатын мшездщ жекелеген касиеттершщ шамадан 
тыс кушеюк

Адамгершшжаздж —  адамгершшк нормаларын сактамау, 
онегеаздж.

Амнезия —  жадтын бузылуы, еске Tycipyre кабшетаздж.
Ауыткушы балалар —  мацызды туа б1ткен немесе кабыл- 

данган кемютжтерден туындаган, эдеттеп физикалык жэне пси- 
хикалык дамудан коп ауыткыган балалар.

Когамдык тэрттке кайшы мшез-кулык —  элеумегпк 
нормаларга кайшы келепн, элеумегпк тэртшке жэне айнападагы 
адамдардыц амандык-саулыгына Kayin тенд1рет1н мшез-кулык.

Асоциалды мшез-кулык —  адамгершшктж-онегел1 норма­
ларды орындаудан бас тарту эрекетк

Такуалык —  сопылык eMipre, жалгыздыкка, емлрл1к игшк 
пен лэззаттан бас тартып, катан 6Mip салтына бешмдшк.

Асфиксия —  туншыгу. Бапаларда асфиксия дуниеге келу 
кезшде жаца туган баланыц жолдасы аркьшы ананыц организмшен 
оттегшщ келушщ токтауы салдарынан, жаца туган нэрестенщ 
екпемен дем алуы йр калыптаспаган кезде пайда болады.

Енжарлык —  селкостыкка, сылбырлыкка бешмдьпж.
Аттитюд —  элеуметтж нускау, ягни тулганыц топтык немесе 

элеуметтж кундыльжтарга багыггалгандыгы, оларга сай эрекет 
етуге дайындыгы.

Аутизм —  "акикат болмыстан кол узуге" бешмдшк, езшщ iiuKi 
уайымына бершу, туйьжтык.

Аутист1к мшез-кулык —  коршаган акикат болмыспен, адам- 
дармен араласпау, езшщ киял элемше бату кезшде кершетш 
мшез-кулык.



Аффект — жанга ауыр тиетш жагдайларда пайда болатын 
жуйкел iK-психикалык; козу, ашуланган, долданган хал, ашу 
кысканда уакытша естен адасу. Аффект кезшде бас миыньщ 
бакылау эрекел элЫзденедг Аффект кезшде адамнын бет1 боза- 
рады немесе кызарады, кез карашыктары тартылады немесе 
улкейедь ершдер мен буындар дГртдейдЯ Аффект жуйке жуйеа 
тураксыз адамдарда ж т  кездесед!.

Мактаншактык —  езш-ез1 мактау, мактаншактык.
Рухсыздык— интеллектуалды, рухани мазмунныц болмауы.
Мей1р1мс13Д1К — аяушылык бшдфуге кабшетаздйс, катыгездж.
Онегес13Д1к — адамГериилжаздж, эдегтлж ережелерш бузу, 

оларга карама — кайшы эрекет ету.
Жауапсыздык — 6ip нэрсеге езжщ жауапкершшпн кабы л- 

дамау немесе жете тусшбеу.
Дау-жанжалдан аулактык — дау-жанжалды болдьфмау.
Мэдениетс1зд1К — мэдениеттщ, мэдениеттшктщ болмауы.
Бейкамдык— камсыздык, сактык шараларын колдана бишеу.
Иланушылык —  ыкпал етуге, буйрык беруге, баскаруга бешм- 

дшк жэне эдет.
Козгыштык — ашу кернеген жагдайында мжез-кулыктьщ 

ушкалактыгы.
0сёрле1нг1тт1к —  эсерге тез кенпштж, эмотивл'лж, сезпштж.
Ашушацдык — кеШпштж, ашуланшактык, кызбалык.
Дерекшж — эдепс1здж, кергенс!здж, жабайылык, ерескелдж, 

бур мал ау.
¥стамдык — байсалдылык, 6ip нэрсет дэл сактауга бей1м- 

дшк, б!р!зд!л1к, устамды, байсалды болу.
Босацдык —  ширактыктын, сергектжлц, энергиянын болмауы.
Вуайеризм (визионизм) —  жаланаш адамдарга немесе жыныс­

тык катынастарга сыгалап карауга умтылыспен байланысты сек- 
суалды девиация.

Гедонизм — лэззат, ракат.
Гендер—  жыныс.
Геронтофилия —  кексе адамдар мен карияларга жыныстык 

эуестжпен байланысты сексуалды девиация.
Гиперсексуалдылык — жыныстык катынастыц жогарылыгы.
Гомосексуализм — субъеклнщ сексуалды козуы мен лэззат 

алуы ушш взамен б!рдей жынысты нысанды тацдауы.



Адамгеришйк — баскалардьщ игиппне багыттапгандык, адам- 
дарды жаксы керу жэне ыкыпастылык.

Гэмблинг —  ойынга тэуелдшк.
Девиантология —  мшез-кулыктагы ауыткуларды зерттейтш 

гылым тармагы.
Девиация —  нормадан ауытку.
Деликт —  кукыктык нормаларды бузатын ic-эрекет.
Делинквенттйнк —  калыптаскан тэртит бузуга, усак зац 

бузушылыктар мен кылыктар 1'стеуге бетмдшк.
Делинквенгп мшез-кулык; —  накты тулганыц бел гой 6ip 

когамда жэне белгш 6ip кезецде бектлген нормапардан ауыт­
кушы, когамдык тэртшке кауш тенд1рет|н гс-эрекеттер1.

Деструктив™ мшез-кулык —  зиян келлретш, бузуга экелетш 
мшез-кулык.

Мднез-кулыкты аныктау —  белил} 6ip мшез-кулыкты туды­
ратын, арандатушы, кушейтпел1 жэне колдаушы факторлар жиын- 
тыгы.

Тщектестж —  басканыц игиппне кемектесуге даярлык, мей1р- 
бандылык.

Кылымсу — ак пешлддаюгщ жэне шынайылыктыц болмауы, 
боямалылык, сыланып-сипанушылык.

Курбан болгыштык—  ©3iH-e3i курбан етуге дайын болу.
MefiipiMci3fliK —  аса каталдык, ракымсыздык, дэрме.наздж.
Тэуелдййк —  лэззат алу немесе бешмделу уипн 6ipeyre немесе 

6ip нэрсеге арка суйеуге тырысу.
Тэуелд! мшез-кулык—  психикалык куйд1 озгерту максатында, 

кандай да 6ip затты колдануга немесе арнайы белсендшкке 
психологиялык жэне физикалык тэуелдшжпен байланысты мжез- 
кулык.

Кызганшакггык —  унем1 кызганыш сез̂ мге бешмдшк.
МенсшбеушЫк —  аскактык, шадырлык, тэкаппарлык.
Мазасыздык —  шагымдануга, куцкшдеп урсуга, кандай да 6ip 

елеус'13 кубылысты немесе затты тыцгыльщты талдау га бетмдЫк,
бей мазал ы к.

Корыккандык —  жасканшактык, коркактык, унем1 зекуден, 
жазалаудан корку.

¥ялш актык —  уяцдык, жасканшактык, абыржуга бешмдшк.
Баяулык -жайбасарлык, босацдык-



Ы залы лы к —  ызалы ашушаццыкка бой алдыруга бёйлйдиик, 
кастык ойлаушылык.

Кекш1лд1к —  екпелерд1 узак есте сактауга бей^мдшк.
Зоофилия (содомия) —  хайуанаттармен жыныстык катынас 

жасауга эуеспкке байланысты сексуалды девиация.
¥ш калакгык —  жешлтекпк, кещлдйпк, жайдарлылык, шал- 

дуарлык.
Нэзжтенуш ш к —  нэзлкпк.
Албырттык —  ырыксыздык, дерею, дэлелденбеген кылык- 

тарга дайын болу.
Инфантилизм —  адам агзасы мен психикасында дамудын 

балалык сатысына тэн ерекшешктер мен мшез белгшершщ сак- 
тапьш калуы.

Еижарлык —  тапгаусыз, селсок болуга бешмдипк.
Интервенция —  жагымды езгерютер жасау максатында эсер 

ету, терк мшез-кулыкты жецу (мшез-кулыкты тузету, тулганы 
оналту).

Дел-салдык —  бар бузылымдарды улкейтуге бешмдшк, 
денсаулыкка катысты шубэлангыштык.

Истериялыц —  кынырлык, жылауыктык. баршаныц назарында 
болуды калау.

Классикалык алдын ала келгсу (шартты немесе респондента 
рефлекс) —  бул уакытта жэне кещспкте шартсыз стимулмен 
уштасатын шартты реакция йимй

Клептомания —  патологиялык урлык.
Кепшывдк —  адамдармен тез араласуга, карым-катынас 

орнатуга беШмдийк, адамi а уй!рлiK.
Кузыреттшж —  бшмд! болу, б!лг!р болу, беделдшк.
Орнын толтыру — бузылган кызметтерд1 калпына келт1ру, 

тецест1ру, дамыту, бузылгандарды алмастыру ушн сакталган 
кызметтерд! кайта куру.

Компульсивтйпк —  жапыктыратын эрёкеттердх, идеяларды 
калыптастыруга бешмдтхк.

Зулымдык —  кез алдайтын, бояма тшектеспкке жасырынган 
Каскунемд1к, жаман ннетшпк

Конформиста мшез-кулык —  тек кана сырткы беделдерге 
багытталган, и н ди в иду ал д ыл ы ктан айрылган мшез-кулык.



Кертартпальщ —  6ip нэрсенщ турактылыгын сактап калуга 
бешмдшк.

Копинг —  мшез-кулык —  стрест1 баскару.
Копинг-ресурстар —  накты тулганыц стресл сэтп жену же 

себепкер болатын ишр жэне сырткы ресурстардын жиынтыгы.
Копинг-стратегиялар —  стресл жецудщ индивидуалды 

стратегиялары.
Тузету —  баланьщ дамуы мен мшез-кулкындагы кемшин'кТерд1 

тузетуге багытталган педагогикалык, психологиялык, емдж 
шарапар жиынтыгы.

Жецттектйс —  ойланбастан эрекет ету.
Екикуздшж —  алдамшылык, ойындагысын жасырып, баскаша 

сейлеуге бешмдшж.
Маргиналдык —  норманыд ен шетшде болу, сонымен катар 

субмэдениеттщ шетшде болу.
Пайдакунемд^к —  усак есеппплдж, тым унемншдж, алып- 

сатарлык.
Кумэншшднс —  барлык нэрседен езше жагымсыз нэрсеж 

керуге бежмдшк, сескенушшк.
Мез1 кылушылык —  мазасыздык, жабыскактык, беймазалык.
Анкаулык —  авдылдактык, жайдарылык, хабардарсыздык.
Нарциспк мшез-кулык —  езшщ аса курделшк сез1м1мен, 

сонымен катар езшщ сыртта, айналасындагылар ушш мацыз- 
дылыгын растауга муктаждылыкпен баскарылатын мшез-кулык.

LuiM —  туындаган жагдайга реакцияга непзделген мшез- 
кулыктын накты турлерш мецгеру жэне сактау удер!ст.

Жагымсыздык —  айнапасындагылардан езж аулак устауга, 
оларга карсы шыгуга бешмдийк.

Кеказдйс —  аккецшдшк, момындык-
Долданушылык —  ашуын устай алмаушылык.
Некрофилия —  елжтерге жыныстык эуестжпен байланысты 

сексуалды девиация.
Эдепаздж —  келюаздж, уятсыздык.
Кызбалык —  ашушацдык, кейтштж.
Эдептййк —  сыпайылык жэне жылы жуздшк.
Ызалангандык —  ызалы кещл куй.
Онтогенез —  жеке тулга апасыньщ даму yaepici. Психо- 

логияда онтогенез тулганыц бапалык шагында психиканыц Heri3ri 
курыпымдарыныц кальштасуын бищред!.



Оперант —  езшщ сапдарымен аныкталган мшез-кулык.
Оперантты мшез-кулык —  коршаган ортада эрекет етуил 

мшез-кулык-
вж еттШ к —  батылдык.
Аш ыктык —  адалдык, ак журекчйлж.
Ауыткушы (девиантты) мшез-кулык —  ен манызды элеумет­

тж нормапардан ауыткыган, когамга немесе тулганын езше зиян 
келлретш, сонымен катар элеуметтж дезадаптациямен 6ipre 
болатын туракты мшез-кулык.

Сандырактык —  сандырак, магынасыз ойлар калыптастыруга 
дайын болу, кумэндшж, шубэлылык.

Педагогикалык караусыз калу —  ортаньщ жагымсыз ык- 
папдары мен тэрбиенщ жетеиёушшгшен туындайтын, бапапар- 
дын санасы мен мшез-кулкындагы туракты ауытку.

Педантизм (эртш ш дж) —  барлык талаптарды катан орындау, 
аса дэлджке жэне укыптылыкка бешмдшж.

Педофилия —  балаларга жыныстык эуестжпен байланысты 
сексуалды девиация.

Пенитенциарлы жуйе —  когамнан аулактандырудагы мазмун 
жуйеск

Ж абырканкылык —  кецшлздж, жабынкы кешл, кайгы 
туцгиыгына бату.

Кергеназдие —  дерекшж, ерескелдж.
Превенция —  жагымсыз кубылыстыц алдын алу — профи­

лактика жасау максатында ьщпал ету.
Tepic тусшш —  айналасындагылармен алдын ала калыптаскан 

жэне жагымсыз кезкарас непзшде эдшетаз карау, карым-катынас 
жасауга дайын болу.

Менсшбеушшк —  6ipeyre немесе 6ip нэрсеге жек керш карау, 
менсшбей карау.

Ой ушкырлыгы —  сактык, керегендж, коп нэрсеж керуге, 
алдын ала болжауга каб1петплж.

Промискуитет —  субъектшщ денсаулыгына жэне оньщ 
тулгааралык катынастарына кауш тенд1ретш тэртшаз жыныстык 
байланыстар.

Психологиялык тузету —  кемщщг? бар балалармен журп- 
зшетш реабилитацияльж жэне тузету-тэрбиелеу жумысынын багы-



ты. Онын максаты тулганыц психикалык дамуындагы ауыгкушы- 
лыктын алдын ал> жэне жену болып табылады.

Психологиялык коргау —  тулганьщ турактылыгына жэне 
тугастыгына Kayin тенд^репн кез келген езгер1ст( бэсендету 
немесе жою TeTiKTepi.

Психопатия —  адамньщ элеуметпк ортада колайлы бешм- 
делуше кедерл жасайтын, тэжзрибе жузшде калпына келлруге 
болмайтын мшез касиеттер1нде кершетш психикалык ауру.

Жутеназдпс —  тым артык бостандык, баскалармен карым- 
катынаста тым еркш устау жэне ерескелдк корсету.

Аш уланш актык —  тез ашу шакыруга бешмдж, кенш1 толма- 
гандыкты корсету.

Ьепмен кетушйпк —  тэрттазджке бару га бешмдипк, uiiMi- 
р5кпеушшк.

Кы эы нуш ы лы к —  кызбалык, ез эрекелн бакылауга кабйлетаз 
болу.

Реабилитация —  жарамдылыкты калпына келлру, кемшинп 
бар баланы элеуметпк ортага енпзуге багытталган медициналык- 
педагогикалык шаралар жуйесг

Релаксация —  босансу.
Ретардация —  дамудын ец ерте формаларынын алмасуы 

жузеге асатын. дамудын жекелеген кезендержщ аякталмауы.
Ретризм —  элеумегпк нормаларды, элеуметпк езара эрекет- 

теслкл орындаудан бас тарту.
Садомазохизм —  жапа шегу немесе сержтесш азаптау жолы- 

мен сексуалды лэззат апумен байланысты сексуалды аддикция.
Ар-намыс —  ез абыройына катысты  encip ce3iMi.
Меименднс —  ез куинн тым артык багалаушылык, езше-ез1 

шамадан тыс сенушшк, кек'фектшк.
Келеке етушйпк —  келеке, encip мыскыл, келеке етуге, зэрл! 

мыскылга бежм болу.
0 3 Н1 еукшплпг —  тек езше деген махаббат, эгоизм, эго­

центризм.
Сексапильность - ж ы ны сты к карым -катынаека беЙ1М адам 

туралы ryciHiK калыптастыратын epiicTi козгалыстар, ым-иша- 
раларга бежмд! М1нез-кулык манерасы, стиль

БЁрбеткейлш —  кьщырлык. касарушылык. бйына келгешн 
icTeyre беШмдшк.



Соматикалык —  денелж.
Элеумептк ауыткушылык —  элеуметпк нормаларды бузу, 

кепцллжпен, турактылыкпен, таратылгандыкпен (кылмыс немесе 
маскунемдж) сипатталады.

Социопагиялык тулга —  айналасындагы адамдарга сешм- 
сгздакпен жэне душпандыкпен карайтьш, узак мерз1мд1 карым- 
катынастар орнатуга кабкпетаз, ез максаттарына жету ушш куш 
пен манипуляцияны белсенд) колданатын антиэлеумегпк тулга.

Кайсарлык —  жогары психикалык белсендшк, ержтщ 
турактылыгы, табандылык, кынырлык, кайсарлык.

Делкулылык —  ойына не келсе, соны icTey, орынсыз тшек, 
калау бойынша эрекет етуге бешмдшк.

Суицид —  езше-ез1 касакана кол жумсау.
Суицидп мшез-кульщ — ез eMipiH кию туралы тусшжтердщ 

баскаруымен ктелетш саналы турдеп эрекет.
Трансвестизм —  перверсия, сексуалды девиация. Бул кубылыс 

психологиялык колайлы жагдайга немесе коздыруга жету 
максатында эйел кшмдерщ киетш немесе езш эйелше устайтын ер 
адамдарга тэн.

Транссексуализм —  ез жыныс мушесж хирургиялык тургыдан 
езгертуге ынталануда кержетш жыныстык тщстшкда бузылуы.

Цыцырлык —  ырыкка кенбеушшж, айтканга кенбеу, кажыр- 
лылык, табандылык.

Байсалдылык —  сапмактылык, байыптыпык.
Айлакерлж — тэсижойлык, жетжтенушшк.
Фетишизм (киел! затка табыну)-сексуалды девиация, сек­

суалды козу жэне лэззат алу максатында тулга фетиши (жансыз 
затты немесе адамныц дене мушелерш) колданады.

¥шкалактык —  жецмтектж, тураксыздык-
Фрустрация —  максатка жету жольшдагы кедерплермен 

немесе муктаждыкты канагаттандыруга мумкжшшжтщ жокты- 
гымен байланысты психикалык калып.

Шектен шыккан арсыздык —  6ip нэрсеге менсжбей жэне 
жек кере карау.

Атаккумарлык—  атак-дацкка кумарлык-
Тэкаппарлык —  пацдык, шектен тыс каталдык жэне мшез- 

кулыктагы, эдеп сактаудагы лажсыздьщ.



Эвтаназия —  дэркердщ кемепмен еЩи-ез? елпру, ауру адам 
катты азаптанып жатканда, онын, ауруы жазылмайтын болганда, ез 
eciH бщ® жатып, ол эвтаназия туралы б^рнеше рет сурады.

0з1мшшдж —  §шн суюшшк.
Эгоцентризм (дарашылдык) —  саналы немесе epiKci3 турде 

езЩ|£ рухани eMipiHe немесе материалдык т!ршЫгше бар назарын 
аудару.

Ш аттык билегенд 1к —  езшщ масаттануын. куанышын кер- 
сетуге бейшршй

Эксгибиционизм —  сексуалды девиация, девиацияныц бул 
туршде жалацаштык сексуалды лэззат any ушш колданылады.

Ж арылгыш тык —  оталгыштык, тез ашуланушылык.
Мэнерлипк —  бейнелшк, айкындык, езшщ эмоциясы мен 

кайгы-муцын керсетуге бешмдипк.
Тацгажайыптык —  шамадан тыс тупнускапык, эдеттен тыс 

эрекет керсетуге беШмдшк.
Эмотивт1к —  ете жогары сез1мталдык, кещлше тез алушылык.
Эмпатиялык —  баска адамнын эмоционалдык куйш тусшуге 

жэне кайгысын бел1суге кабшеттшк.
Энурез —  зэрш у стай апмау.
Этиология —  аурудыц себептерш жэне пайда болу"*жагдайын 

зерттейтш шм.
Эдептшк: —  этикага сэйкестж, эдеп ережелерш сактауга 

дайындык.
М ыскылш ылдык—  келекешшдж, етюр мыскыл.
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